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'ธรรมศาสตร์' กับภารกิจ ปลดแอกบนบ่า 'เดอะแบก'ปั้ น
นวัตกรรมรับมือสังคมสูงวัย 50 อปท.

ข่าวทั่วไป Monday August 4, 2025 17:42 —ThaiPR.net

"เดอะแบกของบ้าน" เป็นคำพูดที่ระบุถึงกลุ่มคนที่กำลังเป็นความหวัง
ของครอบครัว ต้องทำงานอย่างหนัก มีความรับผิดชอบสูง และเผชิญ
กับความกดดันรอบทิศทาง เพื่อประคับประคองไม่ให้ตนเอง ซึ่งหมาย
ถึงอีกหลายชีวิตภายใต้การดูแลต้องล้มลง

ข่าวทั่วไปล่าสุด

09:13น. อวานี สุขุมวิท
กรุงเทพฯ ชวนลูกๆ พาคุณ
แม่มาอิ่มอร่อยและสร้าง
ความประทับใจร่วมกันกับ
ครอบครัวในวันแม่แห่งชาติ
2568

09:12น. "จังซีลอน" เตรียม
เปิดศึกฟุตบอล-เชียร์
ลีดเดอร์จิ๋วภาคใต้ ครั้งที่ 12

09:11น. "ส่งถึงมือแล้ว! แรง
ใจจากชาวใต้และหาดทิพย์
เพื่อผู้ประสบภัยและเจ้า
หน้าที่ชายแดน 5 จังหวัด"

09:06น. เกษตรฯ นำร่อง
พวงมาลัยมูลค่าสูงจาก
เกษตรแปลงใหญ่ สั่ง
ออนไลน์ สื่อรักง่ายๆ ได้ทุก
วัน

  
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การเกิดขึ้นของ "เดอะแบก" เป็นผลมาจากโครงสร้างประชากรที่
เปลี่ยนแปลงไป อธิบายง่ายๆ คือคนที่เป็นวัยแรงงานน้อยลง แต่ผู้สูง
อายุเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อประเทศไทยเข้าสู่สังคมผู้สูง
อายุโดยสมบูรณ์ (Aged Society) ตั้งแต่ปี 2566 เป็นต้นมา ทำให้มี
สัดส่วนผู้สูงอายุสูงถึงราว 13 ล้านคน หรือคิดเป็นร้อยละ 19.97 ของ
ประชากรทั้งหมด หรือเกือบ 1 ใน 3 ขณะที่เด็กเกิดใหม่น้อยลง

ในขณะที่ลูกหลานกำลังออกไปสู้งานข้างนอกอย่างหนักหน่วง
ท่ามกลางความซบเซาของพิษเศรษฐกิจ สิ่งที่ดำเนินไปอย่างควบคู่กัน
ก็คือผู้สูงอายุจำนวนไม่น้อยต้องอาศัยอยู่ในบ้านอย่างโดดเดี่ยวขาด
คนดูแล เกิดปัญหาสุขภาพกาย สุขภาพจิต และคุณภาพชีวิตที่ดิ่งลง

นี่คือโจทย์ของประเทศที่ทุกฝ่ายต้องร่วมกันทำอย่างใดอย่างหนึ่งเพื่อ
เพิ่มการเข้าถึงคุณภาพชีวิตดีสำหรับผู้สูงวัย และลดภาระทางใจและ
กายให้กับ "เดอะแบก" ของบ้าน ซึ่งสิ่งที่ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
(มธ.) ดำเนินการอยู่ น่าสนใจจึงนำมาบอกต่อ

โปรเจกต์อันเป็นร่มใหญ่ของธรรมศาสตร์ ที่ต้องการระดมทรัพยากร
ทั้งองค์ความรู้  บุคลากร กระบวนการ งานวิจัยและนวัตกรรม ออกมา

09:02น. วันแม่ปีนี้ โรงแรม
เมอเวนพิค สุขุมวิท 15
กรุงเทพฯ ชวนคุณมาบอกรัก
คุณแม่ผ่านมื้ออาหารแสน
อบอุ่นในวันพิเศษของ
ครอบครัว

08:46น. บิ๊ก ไบท์ เบอร์เกอร์
บาร์ แอนด์ กริลล์ ชวนลิ้ม
ลองเมนูใหม่สุดเอ็กซ์คลูซีฟ
ต้อนรับซีซันแห่งความอร่อย
เอาใจคนรักเบอร์เกอร์

08:45น. found & found
เขย่าโปรแรงกลางปี "MEGA
SALE ลดสูงสุด 80%" ช้อป
คุ้ม แถมยังได้สะสมสิทธิ์ ลุ้น
รางวัลต่อเนื่อง กับ "found
ช้อปฟิน IN JK" ตลอดเดือน
สิงหาคมนี้!

08:42น. AUCT เปิดตัว
ยูนิฟอร์มเวอร์ชั่นใหม่ผู้
ดำเนินการประมูล พร้อม
พัฒนาบริการต่าง ๆ รองรับ
การก้าวสู่ปีที่ 34

08:41น. "UPSKILL SME
ธุรกิจโตไว ทำกำไรด้วย
LINE Solutions" จุด
ประกายธุรกิจไทย! LINE
ร่วมมือ DBD ผลักดัน SME
ไทยอัปเกรดสู่ยุคดิจิทัล

08:11น. มูลนิธิป่อเต็กตึ๊ง ส่ง
ต่อธารน้ำใจผู้มีจิตศรัทธา
มอบสิ่งของเครื่องใช้จำเป็น
ให้แก่ผู้อพยพจาก
สถานการณ์ชายแดนไทย-
กัมพูชา ณ ศูนย์พักพิง
ชั่วคราวในพื้นที่จังหวัด
บุรีรัมย์ สุรินทร์ และ
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ทำงานรับใช้สังคมเพื่อรับมือกับปัญหาสังคมสูงวัย โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งการจับมือกันกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) มีชื่อว่า TU
Care & Ageing Society 'ธรรมศาสตร์' เพื่อนร่วมทางสังคมสูงวัย

ภายใต้ TU Care & Ageing Society มีการขับเคลื่อนงานอีกหลาย
โครงการใหญ่ ที่น่าสนใจและเกิดผลสัมฤทธิ์แล้วคือ โครงการการ
พัฒนาการจัดบริการสำหรับผู้สูงอายุในชุมชน ผ่านการสร้างเครือ
ข่าย อปท. ในประเทศไทย หรือ SMART AND STRONG PROJECT
ที่ธรรมศาสตร์ ได้ให้บริการวิชาการสนับสนุนการยกระดับการจัด
บริการสุขภาพใน อปท. 39 แห่ง ทั่วประเทศ

จุดเริ่มต้นของโครงการ ผศ. ดร.ณัฏฐพัชร สโรบล ภาควิชานโยบาย
สังคม การพัฒนาสังคมและการพัฒนาชุมชน สาขาเชี่ยวชาญ
สวัสดิการผู้สูงอายุ คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ธรรมศาสตร์ เล่าว่า SMART AND STRONG PROJECT เป็นผลมา
จากการทำงานร่วมกันระหว่างธรรมศาสตร์ กับเทศบาลเมืองบึงยี่โถ
อ.ธัญบุรี จ.ปทุมธานี มาตลอด 10 ปี จนเกิดเป็นรูปธรรมและ
นวัตกรรมในการพัฒนาและออกแบบการจัดบริการผู้สูงอายุในพื้นที่
อาทิ การจัดตั้งศูนย์สันทนาการและฟื้ นฟูผู้สูงอายุ (Day Care
Center) เพื่อดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะสมองเสื่อมในช่วงกลางวัน มี
บริการรถรับ-ส่งตามบ้าน ตลอดจนการจัดบริการรักษาโรคทั่วไป
ทันตกรรม การกายภาพบำบัด คลินิกสุขภาพจิต คลินิกแพทย์แผน
ไทยและแพทย์แผนจีน ฯลฯ โดยศูนย์การแพทย์และฟื้ นฟูบึงยี่โถ รวม
ไปถึงการมีศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ อีกจำนวน 3 แห่ง และ
อื่นๆ อีกมากมาย

สิ่งเหล่านี้สะท้อนว่า สวัสดิการบริการสุขภาพสำหรับผู้สูงอายุที่ดำเนิน
การโดยท้องถิ่นร่วมมือกับสถาบันทางการศึกษา มีศักยภาพมากเพียง
พอ ที่จะรองรับและยกระดับคุณภาพชีวิตให้กับผู้สูงอายุได้ จน
อาจสามารถปลดแอกบนบ่าให้กับเดอะแบกได้ไม่มากก็น้อย เพราะ
เป็นการรุดไปข้างหน้า แสวงหาโอกาสของชีวิตโดยรู้ สึกอุ่นใจว่า ชีวิต
ของพ่อแม่ หรือญาติพี่น้อง ซึ่งอยู่วัยเกิน 60 ปี จะมีระบบสวัสดิการ
สังคมจากภาครัฐคอยเป็นตาข่ายรองรับชีวิตไม่ให้ร่วงหล่น

โครงการ SMART AND STRONG PROJECT จึงเกิดขึ้นเมื่อปี 2565
- 2565 เพื่อต่อยอดและขยายภาพความสำเร็จของเทศบาลเมืองบึง
ยี่โถ ไปยัง อปท. อื่นๆ ให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้  การเสริมพลัง
และคำแนะนำ ระหว่างภาคีเครือข่าย ทั้งสิ้น 39 อปท. ที่ร่วมกันทำ
บันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) เพื่อรับมือกับสังคมสูงวัยใน
ประเทศไทย ผ่านกระบวนการจัดอบรม และถ่ายทอดความรู้ ทาง
วิชาการให้แก่ อปท. โดยได้รับการสนับสนุนทั้งเงินทุน และองค์ความ
รู้ จากหน่วยงานในประเทศญี่ปุ่น อย่างองค์การความร่วมมือระหว่าง

ศรีสะเกษ รวมมูลค่า 1.5
ล้านบาท
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ประเทศแห่งญี่ปุ่น (JICA) และองค์กร Nogezaka-Glocal เทศบาล
เมืองยูกาวะระ

ทั้งนี้ บทบาทมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ในทางวิชาการ คือการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้  เพื่อเสริมพลังให้กับผู้บริหารท้องถิ่น และ
บุคลากร เจ้าหน้าที่ ด้านสาธารณสุขของ อปท. เพื่อสร้างทีม 'นัก
บริหารจัดการสังคมสูงวัย' จากหลากหลายวิชาชีพ เพื่อให้มีศักยภาพ
ที่เข้าไปสร้างการเปลี่ยนแปลง หรือออกแบบระบบบริการสุขภาพเพื่อ
คนสูงอายุที่เหมาะสมกับเงื่อนไขเฉพาะพื้นที่ของตนเอง

ทั้งนี้ มีเทศบาลเมืองบึงยี่โถ เป็นจุดศูนย์กลางในการเชื่อมประสานกับ
ภาคีเครือข่ายท้องถิ่น ทั้ง 39 อปท. และเป็นพื้นที่ต้นแบบการศึกษา
ซึ่งตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบัน เป็นเวลา 3 ปี ของโครง
การฯ ได้ส่งผลให้เกิดการนำประเด็นซึ่งได้รับแรงบันดาลใจจากโครง
การฯ ไปสร้างการเปลี่ยนแปลงในพื้นที่ของตนเองได้

ยกตัวอย่างเช่น กรณีของเทศบาลตำบลเทพารักษ์ ที่มี วชิรเชษฐ์ รุ่ งธ
วัฒน์วงศ์ นายกเทศมนตรีตำบลเทพารักษ์ เป็นผู้นำ เปิดเผยว่า
ภายในปี 2569 เทศบาลตำบลเทพารักษ์ ตั้งเป้าหมายกันไว้ว่าจะ
สร้าง 'ศูนย์ส่งเสริมและฟื้ นฟู' คล้ายคลึงกับเทศบาลเมืองบึงยี่โถ
เพราะได้รับแรงบันดาลใจมาจากที่นี่ ซึ่งที่ผ่านมาก็ปรึกษากับ
รังสรรค์ นันทกาวงศ์ นายกเทศมนตรีเมืองบึงยี่โถ มาโดยตลอด และ
ในวันที่ 24 - 25 เดือนกรกฎาคม นี้ จะมีการจัดอบรมบุคลากรของ
เทศบาลให้เป็นทีม "นักบริหารจัดการสังคมสูงวัย" จากคณาจารย์
ธรรมศาสตร์เพื่อเตรียมความพร้อมในการ เปิดศูนย์ฯ

ขณะที่ อติชาติ ชัยศรี รองนายกเทศมนตรีนครหัวหิน กล่าวว่า ภาย
หลังการเข้าร่วมโครงการ SMART AND STRONG PROJECT ได้นำ
มาสู่การออกแบบกิจกรรม Huahin Heal Team ซึ่งประกอบไปด้วยบุ
คลาการทางการแพทย์หลากหลายสหวิชาชีพ ในการทำให้เกิดเจตคติ
และสัมพันธภาพที่ดีระหว่างผู้สูงอายุ กับผู้ดูแลในครอบครัว ตลอดจน
ทำให้มีความรู้  ความเข้าใจ เกี่ยวกับภาวะของคนเป็นโรคสมองเสื่อม

ด้าน ดร.กิตติพงศ์ สีเหลือง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลเสม็ดใต้
(อบต.เสม็ดใต้) กล่าวว่า แม้ว่า อบต.เสม็ดใต้ จะเป็นท้องถิ่นขนาดเล็ก
มีทรัพยากรงบประมาณและบุคลากรจำกัด แต่ส่วนตัวก็มีความตั้งใจ
ที่จะสร้างศูนย์สันทนาการและฟื้ นฟูผู้สูงอายุ หรือ Day Care Center
ให้เกิดขึ้นจริงในอนาคตเช่นกัน โดยหวังว่า จะมีบริการรับ-ส่ง ถึงที่
บ้าน ผู้สูงอายุมายังพื้นที่เพื่อทำกิจกรรมร่วมกันในตอนกลางวัน ซึ่งจะ
ทำให้ลูกหลานที่จะต้องออกไปทำงานเกิดความสบายใจ ซึ่งขณะนี้
อบต.เสม็ดใต้ กำลังอยู่ในช่วงของการเตรียมความพร้อมในทุกๆด้าน
เพื่อไปสู่การสร้าง Day Care Center ใน
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รศ. ดร.อรรถสิทธิ์ พานแก้ว ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายกิจการพิเศษ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ระบุว่า ปัจจุบัน SMART AND STRONG
PROJECT กำลังจะเดินต่อไปในระยะที่สอง ภายในกรอบระยะเวลา
ตั้งแต่ปี 2568-2571 ซึ่งจะขยายความร่วมมือไปสู่ 50 อปท.ทั่ว
ประเทศ โดยมุ่งเน้นการสร้างไป 4 ประเด็นสำคัญ ได้แก่ 1. การดูแลผู้
สูงอายุสมองเสื่อม 2. การให้บริการดูแลโภชนาการ 3. การดูแล
สุขภาพช่องปากและฟัน 4. การจัดการเฝ้าระวังความเสี่ยงและภัย
พิบัติ

ทั้ง 4 ประเด็น ที่จะเกิดการขับเคลื่อนในระดับพื้นที่นั้น ล้วนแต่เป็น
ประเด็นที่ผ่านการชั่งน้ำหนักความสำคัญ และผ่านการวิเคราะห์-
สังเคราะห์ โดยทีมวิชาการทั้งธรรมศาสตร์และภาคีประเทศญี่ปุ่น
อย่างเข้มข้น

รศ. ดร.อรรถสิทธิ์ ระบุอีกว่า จากการทำงานร่วมกับ อปท. ชัดเจนว่า
อปท. มีความสามารถและมีศักยภาพสูง มีความใกล้ชิดเข้าใจสภาพ
ปัญหา บริบท และความต้องการของประชาชนในพื้นที่ แต่ในเรื่อง
สังคมสูงวัยและการจัดบริการปฐมภูมิ อาจถือเป็นเรื่องใหญ่และใหม่
ของหลายท้องถิ่น การสร้างกลไกสนับสนุนทางองค์ความรู้  ผ่านการ
จับมือทำงานร่วมกันระหว่างสถาบันการศึกษากับ อปท. จะยิ่งช่วย
ให้การรับมือกับสังคมสูงวัยเป็นไปอย่างมั่นคงและมั่นใจ ซึ่งเป็นจุดเริ่ม
ต้นของ TU Care & Ageing อันเป็นร่มใหญ่ของโครงการดูแลผู้สูงวัย
โดยธรรมศาสตร์ที่มุ่งสนับสนุนองค์ความรู้  และเป็นกลไกสนับสนุน
การทำงานทั้งระดับนโยบายและระดับท้องถิ่น

นี่เป็นตัวอย่างของจังหวะก้าวที่น่าสนใจของสถาบันอุดมศึกษา ใน
ฐานะส่วนหนึ่งในการรับมือวิกฤตชาติ และสอดรับกับวิสัยทัศน์ของ
สุดาวรรณ หวังศุภกิจโกศล รมว.การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย
และนวัตกรรม (อว.) ป้ายแดง ที่ต้องการขับเคลื่อน 1 มหาวิทยาลัย 1
ภารกิจ เพื่อท้องถิ่น อีกด้วย

แท็ก ธรรมศาสตร์   นวัตกรรม   ครอบครัว  

อปท.  
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'ธรรมศาสตร์' กั บภารกิจ ปลดแอกบนบ่า
'เดอะแบก'ปั้นนวั ตกรรมรั บมือสั งคมสูงวั ย 50
อปท.

"เดอะแบกของบ้ าน" เป็ นคำพูดที่ระบุถึงกลุ่มคนที่กำลังเป็ นความ
หวังของครอบครัว ต้ องทำงานอย่างหนัก มีความรับผิดชอบสูง
และเผชิญกับความกดดันรอบทิศทาง เพื่อประคับประคองไม่ให้
ตนเอง ซึ่งหมายถึงอีกหลายชีวิตภายใต้ การดูแลต้ องล้ มลง

Monday 4 August 2025 17:42

การเกิดขึ้นของ "เดอะแบก" เป็ นผลมาจากโครงสร้ างประชากร
ที่เปลี่ยนแปลงไป อธิบายง่ายๆ คือคนที่เป็ นวัยแรงงานน้ อยลง
แต่ผู้ สูงอายุเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อประเทศไทย
เข้ าสู่สังคมผู้ สูงอายุโดยสมบูรณ์ (Aged Society) ตั้ งแต่ปี
2566 เป็ นต้ นมา ทำให้ มีสัดส่วนผู้ สูงอายุสูงถึงราว 13 ล้ านคน
หรือคิดเป็ นร้ อยละ 19.97 ของประชากรทั้ งหมด หรือเกือบ 1
ใน 3 ขณะที่เด็กเกิดใหม่น้ อยลง

LATEST NEWS

อวานี สุขุมวิท กรุงเทพฯ ชวนลูกๆ
พาคุณแม่มาอิ่มอร่อยและสร้ างความ
ประทับใจร่วมกันกับครอบครัวในวัน
แม่แห่งชาติ 2568 5 Aug 25

"จังซีลอน" เตรียมเปิดศึกฟุตบอล-
เชียร์ลีดเดอร์จิ๋วภาคใต้  ครั้ งที่ 12 5
Aug 25

"ส่งถึงมือแล้ ว! แรงใจจากชาวใต้
และหาดทิพย์ เพื่อผู้ ประสบภัยและ
เจ้ าหน้ าที่ชายแดน 5 จังหวัด" 5
Aug 25

เกษตรฯ นำร่อง พวงมาลัยมูลค่าสูง
จากเกษตรแปลงใหญ่ สั่งออนไลน์
สื่อรักง่ายๆ ได้ ทุกวัน 5 Aug 25

วันแม่ปีนี้ โรงแรมเมอเวนพิค
สุขุมวิท 15 กรุงเทพฯ ชวนคุณมาบ
อกรักคุณแม่ผ่านมื้ออาหารแสน
อบอุ่นในวันพิเศษของครอบครัว 5
Aug 25

Thailand4
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ในขณะที่ลูกหลานกำลังออกไปสู้ งานข้ างนอกอย่างหนักหน่วง
ท่ามกลางความซบเซาของพิษเศรษฐกิจ สิ่งที่ดำเนินไปอย่าง
ควบคู่กันก็คือผู้ สูงอายุจำนวนไม่น้ อยต้ องอาศัยอยู่ในบ้ านอย่าง
โดดเดี่ยวขาดคนดูแล เกิดปัญหาสุขภาพกาย สุขภาพจิต และ
คุณภาพชีวิตที่ดิ่ งลง

นี่คือโจทย์ของประเทศที่ทุกฝ่ ายต้ องร่วมกันทำอย่างใดอย่าง
หนึ่งเพื่อเพิ่มการเข้ าถึงคุณภาพชีวิตดีสำหรับผู้ สูงวัย และลด
ภาระทางใจและกายให้ กับ "เดอะแบก" ของบ้ าน ซึ่งสิ่งที่
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (มธ.) ดำเนินการอยู่ น่าสนใจจึงนำ
มาบอกต่อ

โปรเจกต์อันเป็ นร่มใหญ่ของธรรมศาสตร์ ที่ต้ องการระดม
ทรัพยากรทั้ งองค์ความรู้  บุคลากร กระบวนการ งานวิจัยและ
นวัตกรรม ออกมาทำงานรับใช้ สังคมเพื่อรับมือกับปัญหาสังคม
สูงวัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจับมือกันกับองค์กรปกครองส่วน
ท้ องถิ่น (อปท.) มีชื่อว่า TU Care & Ageing Society
'ธรรมศาสตร์' เพื่อนร่วมทางสังคมสูงวัย

ภายใต้  TU Care & Ageing Society มีการขับเคลื่อนงานอีก
หลายโครงการใหญ่ ที่น่าสนใจและเกิดผลสัมฤทธิ์แล้ วคือ
โครงการการพัฒนาการจัดบริการสำหรับผู้ สูงอายุในชุมชน
ผ่านการสร้ างเครือข่าย อปท. ในประเทศไทย หรือ SMART
AND STRONG PROJECT ที่ธรรมศาสตร์ ได้ ให้ บริการวิชาการ
สนับสนุนการยกระดับการจัดบริการสุขภาพใน อปท. 39 แห่ง
ทั่วประเทศ

จุดเริ่มต้ นของโครงการ ผศ. ดร.ณัฏฐพัชร สโรบล ภาควิชา
นโยบายสังคม การพัฒนาสังคมและการพัฒนาชุมชน สาขา
เชี่ยวชาญสวัสดิการผู้ สูงอายุ คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ เล่าว่า SMART AND STRONG
PROJECT เป็ นผลมาจากการทำงานร่วมกันระหว่างธรรมศาสตร์
กับเทศบาลเมืองบึงยี่โถ อ.ธัญบุรี จ.ปทุมธานี มาตลอด 10 ปี
จนเกิดเป็ นรูปธรรมและนวัตกรรมในการพัฒนาและออกแบบ
การจัดบริการผู้ สูงอายุในพื้นที่ อาทิ การจัดตั้ งศูนย์สันทนาการ
และฟื้นฟูผู้ สูงอายุ (Day Care Center) เพื่อดูแลผู้ สูงอายุที่มี
ภาวะสมองเสื่อมในช่วงกลางวัน มีบริการรถรับ-ส่งตามบ้ าน
ตลอดจนการจัดบริการรักษาโรคทั่วไป ทันตกรรม การ
กายภาพบำบัด คลินิกสุขภาพจิต คลินิกแพทย์แผนไทยและ
แพทย์แผนจีน ฯลฯ โดยศูนย์การแพทย์และฟื้นฟูบึงยี่โถ รวม
ไปถึงการมีศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้ สูงอายุ อีกจำนวน 3 แห่ง
และอื่นๆ อีกมากมาย

สิ่งเหล่านี้สะท้ อนว่า สวัสดิการบริการสุขภาพสำหรับผู้ สูงอายุที่
ดำเนินการโดยท้ องถิ่นร่วมมือกับสถาบันทางการศึกษา มี

บิ๊ก ไบท์ เบอร์เกอร์ บาร์ แอนด์
กริลล์ ชวนลิ้มลองเมนูใหม่สุดเอ็กซ์
คลูซีฟ ต้ อนรับซีซันแห่งความอร่อย
เอาใจคนรักเบอร์เกอร์ 5 Aug 25

found & found เขย่าโปรแรงกลาง
ปี  "MEGA SALE ลดสูงสุด 80%"
ช้ อปคุ้ ม แถมยังได้ สะสมสิทธิ์ ลุ้ น
รางวัลต่อเนื่อง กับ "found ช้ อปฟิน
IN JK" ตลอดเดือนสิงหาคมนี้! 5
Aug 25

สายการบินไทย ไลอ้ อน แอร์
ต้ อนรับเส้ นทางบินเมืองฉงชิ่ง
ประเทศจีนอีกครั้ ง เริ่มบินวันที่ 26
ตุลาคม 2568 5 Aug 25

"ร่มโพธิ์ พร็อพเพอร์ตี้" (TITLE) เปิด
2 โครงการ "The Title Legendary
Bang - Tao" และ "THE
KATABELLO" ต้ อนรับ "Mister
International Thailand 2025"
พร้ อมชวนทำภารกิจจิตอาสาริม
ชายหาด 5 Aug 25

สกพอ. ร่วมงาน WAIC 2025 ประชุม
ด้ านปัญญาประดิษฐ์ระดับโลก พร้ อม
สร้ างโอกาสดึงการลงทุนด้ าน AI สู่
พื้นที่ EEC 5 Aug 25
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ศักยภาพมากเพียงพอ ที่จะรองรับและยกระดับคุณภาพชีวิตให้
กับผู้ สูงอายุได้  จนอาจสามารถปลดแอกบนบ่าให้ กับเดอะแบก
ได้ ไม่มากก็น้ อย เพราะเป็ นการรุดไปข้ างหน้ า แสวงหาโอกาส
ของชีวิตโดยรู้ สึ กอุ่นใจว่า ชีวิตของพ่อแม่ หรือญาติพี่น้ อง ซึ่ง
อยู่วัยเกิน 60 ปี  จะมีระบบสวัสดิการสังคมจากภาครัฐคอยเป็ น
ตาข่ายรองรับชีวิ ตไม่ให้ ร่วงหล่น

โครงการ SMART AND STRONG PROJECT จึงเกิดขึ้นเมื่อปี
2565 - 2565 เพื่อต่อยอดและขยายภาพความสำเร็จของ
เทศบาลเมืองบึงยี่โถ ไปยัง อปท. อื่นๆ ให้ เกิดการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้  การเสริมพลัง และคำแนะนำ ระหว่างภาคีเครือข่าย ทั้ ง
สิ้น 39 อปท. ที่ร่วมกันทำบันทึกข้ อตกลงความร่วมมือ (MOU)
เพื่อรับมือกับสังคมสูงวัยในประเทศไทย ผ่านกระบวนการจัด
อบรม และถ่ายทอดความรู้ ทางวิชาการให้ แก่ อปท. โดยได้ รับ
การสนับสนุนทั้ งเงินทุน และองค์ความรู้ จากหน่วยงานใน
ประเทศญี่ปุ่ น อย่างองค์การความร่วมมือระหว่างประเทศแห่ง
ญี่ปุ่ น (JICA) และองค์กร Nogezaka-Glocal เทศบาลเมืองยู
กาวะระ

ทั้ งนี้ บทบาทมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ในทางวิชาการ คือการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้  เพื่อเสริมพลังให้ กับผู้ บริหารท้ องถิ่น และ
บุคลากร เจ้ าหน้ าที่ ด้ านสาธารณสุขของ อปท. เพื่อสร้ างทีม
'นักบริหารจัดการสังคมสูงวัย' จากหลากหลายวิชาชีพ เพื่อให้
มีศักยภาพที่เข้ าไปสร้ างการเปลี่ยนแปลง หรือออกแบบระบบ
บริการสุขภาพเพื่อคนสูงอายุที่เหมาะสมกับเงื่อนไขเฉพาะ
พื้นที่ของตนเอง

ทั้ งนี้ มีเทศบาลเมืองบึงยี่โถ เป็ นจุดศูนย์กลางในการเชื่อม
ประสานกับภาคีเครือข่ายท้ องถิ่น ทั้ ง 39 อปท. และเป็ นพื้นที่
ต้ นแบบการศึกษา ซึ่งตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบัน
เป็ นเวลา 3 ปี  ของโครงการฯ ได้ ส่งผลให้ เกิดการนำประเด็นซึ่ง
ได้ รับแรงบันดาลใจจากโครงการฯ ไปสร้ างการเปลี่ยนแปลงใน
พื้นที่ของตนเองได้

ยกตัวอย่างเช่น กรณีของเทศบาลตำบลเทพารักษ์ ที่มี วชิร
เชษฐ์ รุ่งธวัฒน์วงศ์ นายกเทศมนตรีตำบลเทพารักษ์ เป็ นผู้ นำ
เปิดเผยว่า ภายในปี  2569 เทศบาลตำบลเทพารักษ์ ตั้ งเป้า
หมายกันไว้ ว่าจะสร้ าง 'ศูนย์ส่งเสริมและฟื้นฟู' คล้ ายคลึงกับ
เทศบาลเมืองบึงยี่โถ เพราะได้ รับแรงบันดาลใจมาจากที่นี่ ซึ่ง
ที่ผ่านมาก็ปรึกษากับ รังสรรค์ นันทกาวงศ์ นายกเทศมนตรี
เมืองบึงยี่โถ มาโดยตลอด และในวันที่ 24 - 25 เดือน
กรกฎาคม นี้ จะมีการจัดอบรมบุคลากรของเทศบาลให้ เป็ นทีม
"นักบริหารจัดการสังคมสูงวัย" จากคณาจารย์ธรรมศาสตร์เพื่อ
เตรียมความพร้ อมในการ เปิดศูนย์ฯ
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ขณะที่ อติชาติ ชัยศรี รองนายกเทศมนตรีนครหัวหิน กล่าวว่า
ภายหลังการเข้ าร่วมโครงการ SMART AND STRONG
PROJECT ได้ นำมาสู่การออกแบบกิจกรรม Huahin Heal
Team ซึ่งประกอบไปด้ วยบุคลาการทางการแพทย์หลากหลาย
สหวิชาชีพ ในการทำให้ เกิดเจตคติและสัมพันธภาพที่ดีระหว่าง
ผู้ สูงอายุ กับผู้ ดูแลในครอบครัว ตลอดจนทำให้ มีความรู้  ความ
เข้ าใจ เกี่ยวกับภาวะของคนเป็ นโรคสมองเสื่อม

ด้ าน ดร.กิตติพงศ์ สีเหลือง นายกองค์การบริหารส่วนตำบล
เสม็ดใต้  (อบต.เสม็ดใต้ ) กล่าวว่า แม้ ว่า อบต.เสม็ดใต้  จะเป็ น
ท้ องถิ่นขนาดเล็ก มีทรัพยากรงบประมาณและบุคลากรจำกัด
แต่ส่วนตัวก็มีความตั้ งใจที่จะสร้ างศูนย์สันทนาการและฟื้นฟูผู้
สูงอายุ หรือ Day Care Center ให้ เกิดขึ้นจริงในอนาคตเช่นกัน
โดยหวังว่า จะมีบริการรับ-ส่ง ถึงที่บ้ าน ผู้ สูงอายุมายังพื้นที่
เพื่อทำกิจกรรมร่วมกันในตอนกลางวัน ซึ่งจะทำให้ ลูกหลานที่
จะต้ องออกไปทำงานเกิดความสบายใจ ซึ่งขณะนี้ อบต.เสม็ด
ใต้  กำลังอยู่ในช่วงของการเตรียมความพร้ อมในทุกๆด้ าน เพื่อ
ไปสู่การสร้ าง Day Care Center ใน

รศ. ดร.อรรถสิทธิ์ พานแก้ ว ผู้ ช่วยอธิการบดีฝ่ ายกิจการพิเศษ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ระบุว่า ปัจจุบัน SMART AND
STRONG PROJECT กำลังจะเดินต่อไปในระยะที่สอง ภายใน
กรอบระยะเวลาตั้ งแต่ปี  2568-2571 ซึ่งจะขยายความร่วมมือ
ไปสู่ 50 อปท.ทั่วประเทศ โดยมุ่งเน้ นการสร้ างไป 4 ประเด็น
สำคัญ ได้ แก่ 1. การดูแลผู้ สูงอายุสมองเสื่อม 2. การให้ บริการ
ดูแลโภชนาการ 3. การดูแลสุขภาพช่องปากและฟัน 4. การ
จัดการเฝ้าระวังความเสี่ยงและภัยพิบัติ

ทั้ ง 4 ประเด็น ที่จะเกิดการขับเคลื่อนในระดับพื้นที่นั้ น ล้ วนแต่
เป็ นประเด็นที่ผ่านการชั่งน้ำหนักความสำคัญ และผ่านการ
วิเคราะห์-สังเคราะห์ โดยทีมวิชาการทั้ งธรรมศาสตร์และภาคี
ประเทศญี่ปุ่ นอย่างเข้ มข้ น

รศ. ดร.อรรถสิทธิ์ ระบุอีกว่า จากการทำงานร่วมกับ อปท.
ชัดเจนว่า อปท. มีความสามารถและมีศักยภาพสูง มีความใกล้
ชิ ดเข้ าใจสภาพปัญหา บริบท และความต้ องการของประชาชน
ในพื้นที่ แต่ในเรื่องสังคมสูงวัยและการจัดบริการปฐมภูมิ อาจ
ถือเป็ นเรื่องใหญ่และใหม่ของหลายท้ องถิ่น การสร้ างกลไก
สนับสนุนทางองค์ความรู้  ผ่านการจับมือทำงานร่วมกันระหว่าง
สถาบันการศึกษากับ อปท. จะยิ่งช่วยให้ การรับมือกับสังคมสูง
วัยเป็ นไปอย่างมั่นคงและมั่นใจ ซึ่งเป็ นจุดเริ่มต้ นของ TU Care
& Ageing อันเป็ นร่มใหญ่ของโครงการดูแลผู้ สูงวัยโดย
ธรรมศาสตร์ที่มุ่งสนับสนุนองค์ความรู้  และเป็ นกลไกสนับสนุน
การทำงานทั้ งระดับนโยบายและระดับท้ องถิ่น
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นี่เป็ นตัวอย่างของจังหวะก้ าวที่น่าสนใจของสถาบันอุดมศึกษา
ในฐานะส่วนหนึ่งในการรับมือวิกฤตชาติ และสอดรับกับวิสัย
ทัศน์ของ สุดาวรรณ หวังศุภกิจโกศล รมว.การอุดมศึกษา
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อว.) ป้ายแดง ที่ต้ องการขับ
เคลื่อน 1 มหาวิทยาลัย 1 ภารกิจ เพื่อท้ องถิ่น อีกด้ วย
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newswit ไทย English Search...

'ธรรมศาสตร์ ' กั บภารกิ จ ปลดแอกบนบ่ า 'เดอะ
แบก'ปั้ นนวั ตกรรมรั บมื อสั งคมสู งวั ย 50 อปท.

ข่ าวประชาสั มพั นธ์  » จั นทร์  4 สิ งหาคม 2568 17:42 น.

"เดอะแบกของบ้ าน" เป็ นคำ พู ดที่ ระบุ ถึ งกลุ่ มคนที่ กำ ลั ง
เป็ นความหวั งของครอบครั ว ต้ องทำ งานอย่ างหนั ก มี
ความรั บผิ ดชอบสู ง และเผชิ ญกั บความกดดั นรอบ
ทิ ศทาง เพื่ อประคั บประคองไม่ ให้ ตนเอง ซึ่ งหมายถึ งอี ก
หลายชี วิ ตภายใต้ การดู แลต้ องล้ มลง

การเกิ ดขึ้ นของ "เดอะแบก" เป็ นผลมาจากโครงสร้ างประชากร
ที่ เปลี่ ยนแปลงไป อธิ บายง่ ายๆ คื อคนที่ เป็ นวั ยแรงงานน้ อยลง
แต่ ผู้ สู งอายุ เพิ่ มขึ้ นเรื่ อยๆ โดยเฉพาะอย่ างยิ่ งเมื่ อประเทศไทย
เข้ าสู่ สั งคมผู้ สู งอายุ โดยสมบู รณ์  (Aged Society) ตั้ งแต่ ปี
2566 เป็ นต้ นมา ทำ ให้ มี สั ดส่ วนผู้ สู งอายุ สู งถึ งราว 13 ล้ านคน
หรื อคิ ดเป็ นร้ อยละ 19.97 ของประชากรทั้ งหมด หรื อเกื อบ 1 ใน
3 ขณะที่ เด็ กเกิ ดใหม่ น้ อยลง

ในขณะที่ ลู กหลานกำ ลั งออกไปสู้ งานข้ างนอกอย่ างหนั กหน่ วง
ท่ ามกลางความซบเซาของพิ ษเศรษฐกิ จ สิ่ งที่ ดำ เนิ นไปอย่ าง
ควบคู่ กั นก็ คื อผู้ สู งอายุ จำ นวนไม่ น้ อยต้ องอาศั ยอยู่ ในบ้ านอย่ าง

ข่ าวสั งคมสู งวั ย

ข่ าวธรรมศาสตร์

ข่ าวผู้ สู งอายุ

ข่ าวหลายชี วิ ต

ข่ าวประเทศไทย

◐ 🔍︎
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โดดเดี่ ยวขาดคนดู แล เกิ ดปั ญหาสุ ขภาพกาย สุ ขภาพจิ ต และ
คุ ณภาพชี วิ ตที่ ดิ่ งลง

นี่ คื อโจทย์ ของประเทศที่ ทุ กฝ่ ายต้ องร่ วมกั นทำ อย่ างใดอย่ าง
หนึ่ งเพื่ อเพิ่ มการเข้ าถึ งคุ ณภาพชี วิ ตดี สำ หรั บผู้ สู งวั ย และลด
ภาระทางใจและกายให้ กั บ "เดอะแบก" ของบ้ าน ซึ่ งสิ่ งที่
มหาวิ ทยาลั ยธรรมศาสตร์  (มธ.) ดำ เนิ นการอยู่  น่ าสนใจจึ งนำ
มาบอกต่ อ

โปรเจกต์ อั นเป็ นร่ มใหญ่ ของธรรมศาสตร์  ที่ ต้ องการระดม
ทรั พยากรทั้ งองค์ ความรู้  บุ คลากร กระบวนการ งานวิ จั ยและ
นวั ตกรรม ออกมาทำ งานรั บใช้ สั งคมเพื่ อรั บมื อกั บปั ญหาสั งคม
สู งวั ย โดยเฉพาะอย่ างยิ่ งการจั บมื อกั นกั บองค์ กรปกครองส่ วน
ท้ องถิ่ น (อปท.) มี ชื่ อว่ า TU Care & Ageing Society

'ธรรมศาสตร์ ' เพื่ อนร่ วมทางสั งคมสู งวั ย

ภายใต้  TU Care & Ageing Society มี การขั บเคลื่ อนงานอี ก
หลายโครงการใหญ่  ที่ น่ าสนใจและเกิ ดผลสั มฤทธิ์ แล้ วคื อ
โครงการการพั ฒนาการจั ดบริ การสำ หรั บผู้ สู งอายุ ในชุ มชน
ผ่ านการสร้ างเครื อข่ าย อปท. ในประเทศไทย หรื อ SMART

AND STRONG PROJECT ที่ ธรรมศาสตร์  ได้ ให้ บริ การวิ ชาการ
สนั บสนุ นการยกระดั บการจั ดบริ การสุ ขภาพใน อปท. 39 แห่ ง
ทั่ วประเทศ

จุ ดเริ่ มต้ นของโครงการ ผศ. ดร.ณั ฏฐพั ชร สโรบล ภาควิ ชา
นโยบายสั งคม การพั ฒนาสั งคมและการพั ฒนาชุ มชน สาขา
เชี่ ยวชาญสวั สดิ การผู้ สู งอายุ  คณะสั งคมสงเคราะห์ ศาสตร์
มหาวิ ทยาลั ยธรรมศาสตร์  เล่ าว่ า SMART AND STRONG

PROJECT เป็ นผลมาจากการทำ งานร่ วมกั นระหว่ าง
ธรรมศาสตร์  กั บเทศบาลเมื องบึ งยี่ โถ อ.ธั ญบุ รี  จ.ปทุ มธานี  มา
ตลอด 10 ปี  จนเกิ ดเป็ นรู ปธรรมและนวั ตกรรมในการพั ฒนาและ
ออกแบบการจั ดบริ การผู้ สู งอายุ ในพื้ นที่  อาทิ  การจั ดตั้ งศู นย์
สั นทนาการและฟื้ นฟู ผู้ สู งอายุ  (Day Care Center) เพื่ อดู แลผู้
สู งอายุ ที่ มี ภาวะสมองเสื่ อมในช่ วงกลางวั น มี บริ การรถรั บ-ส่ ง
ตามบ้ าน ตลอดจนการจั ดบริ การรั กษาโรคทั่ วไป ทั นตกรรม การ
กายภาพบำ บั ด คลิ นิ กสุ ขภาพจิ ต คลิ นิ กแพทย์ แผนไทยและ
แพทย์ แผนจี น ฯลฯ โดยศู นย์ การแพทย์ และฟื้ นฟู บึ งยี่ โถ รวมไป
ถึ งการมี ศู นย์ พั ฒนาคุ ณภาพชี วิ ตผู้ สู งอายุ  อี กจำ นวน 3 แห่ ง
และอื่ นๆ อี กมากมาย
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สิ่ งเหล่ านี้ สะท้ อนว่ า สวั สดิ การบริ การสุ ขภาพสำ หรั บผู้ สู งอายุ ที่
ดำ เนิ นการโดยท้ องถิ่ นร่ วมมื อกั บสถาบั นทางการศึ กษา มี
ศั กยภาพมากเพี ยงพอ ที่ จะรองรั บและยกระดั บคุ ณภาพชี วิ ตให้
กั บผู้ สู งอายุ ได้  จนอาจสามารถปลดแอกบนบ่ าให้ กั บเดอะแบกได้
ไม่ มากก็ น้ อย เพราะเป็ นการรุ ดไปข้ างหน้ า แสวงหาโอกาสของ
ชี วิ ตโดยรู้ สึ กอุ่ นใจว่ า ชี วิ ตของพ่ อแม่  หรื อญาติ พี่ น้ อง ซึ่ งอยู่ วั ย
เกิ น 60 ปี  จะมี ระบบสวั สดิ การสั งคมจากภาครั ฐคอยเป็ นตาข่ าย
รองรั บชี วิ ตไม่ ให้ ร่ วงหล่ น

โครงการ SMART AND STRONG PROJECT จึ งเกิ ดขึ้ นเมื่ อปี
2565 - 2565 เพื่ อต่ อยอดและขยายภาพความสำ เร็ จของ
เทศบาลเมื องบึ งยี่ โถ ไปยั ง อปท. อื่ นๆ ให้ เกิ ดการแลกเปลี่ ยน
เรี ยนรู้  การเสริ มพลั ง และคำ แนะนำ  ระหว่ างภาคี เครื อข่ าย ทั้ ง
สิ้ น 39 อปท. ที่ ร่ วมกั นทำ บั นทึ กข้ อตกลงความร่ วมมื อ (MOU)

เพื่ อรั บมื อกั บสั งคมสู งวั ยในประเทศไทย ผ่ านกระบวนการจั ด
อบรม และถ่ ายทอดความรู้ ทางวิ ชาการให้ แก่  อปท. โดยได้ รั บ
การสนั บสนุ นทั้ งเงิ นทุ น และองค์ ความรู้ จากหน่ วยงานใน
ประเทศญี่ ปุ่ น อย่ างองค์ การความร่ วมมื อระหว่ างประเทศแห่ ง
ญี่ ปุ่ น (JICA) และองค์ กร Nogezaka-Glocal เทศบาลเมื องยู
กาวะระ

ทั้ งนี้  บทบาทมหาวิ ทยาลั ยธรรมศาสตร์ ในทางวิ ชาการ คื อการ
ถ่ ายทอดองค์ ความรู้  เพื่ อเสริ มพลั งให้ กั บผู้ บริ หารท้ องถิ่ น และ
บุ คลากร เจ้ าหน้ าที่  ด้ านสาธารณสุ ขของ อปท. เพื่ อสร้ างที ม
'นั กบริ หารจั ดการสั งคมสู งวั ย' จากหลากหลายวิ ชาชี พ เพื่ อให้ มี
ศั กยภาพที่ เข้ าไปสร้ างการเปลี่ ยนแปลง หรื อออกแบบระบบ
บริ การสุ ขภาพเพื่ อคนสู งอายุ ที่ เหมาะสมกั บเงื่ อนไขเฉพาะพื้ นที่
ของตนเอง

ทั้ งนี้  มี เทศบาลเมื องบึ งยี่ โถ เป็ นจุ ดศู นย์ กลางในการเชื่ อม
ประสานกั บภาคี เครื อข่ ายท้ องถิ่ น ทั้ ง 39 อปท. และเป็ นพื้ นที่
ต้ นแบบการศึ กษา ซึ่ งตลอดระยะเวลาที่ ผ่ านมาจนถึ งปั จจุ บั น
เป็ นเวลา 3 ปี  ของโครงการฯ ได้ ส่ งผลให้ เกิ ดการนำ ประเด็ นซึ่ ง
ได้ รั บแรงบั นดาลใจจากโครงการฯ ไปสร้ างการเปลี่ ยนแปลงใน
พื้ นที่ ของตนเองได้

ยกตั วอย่ างเช่ น กรณี ของเทศบาลตำ บลเทพารั กษ์  ที่ มี  วชิ รเชษฐ์
รุ่ งธวั ฒน์ วงศ์  นายกเทศมนตรี ตำ บลเทพารั กษ์  เป็ นผู้ นำ  เปิ ดเผย
ว่ า ภายในปี  2569 เทศบาลตำ บลเทพารั กษ์  ตั้ งเป้ าหมายกั นไว้
ว่ าจะสร้ าง 'ศู นย์ ส่ งเสริ มและฟื้ นฟู ' คล้ ายคลึ งกั บเทศบาลเมื อง
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บึ งยี่ โถ เพราะได้ รั บแรงบั นดาลใจมาจากที่ นี่  ซึ่ งที่ ผ่ านมาก็
ปรึ กษากั บ รั งสรรค์  นั นทกาวงศ์  นายกเทศมนตรี เมื องบึ งยี่ โถ
มาโดยตลอด และในวั นที่  24 - 25 เดื อนกรกฎาคม นี้  จะมี การจั ด
อบรมบุ คลากรของเทศบาลให้ เป็ นที ม "นั กบริ หารจั ดการสั งคม
สู งวั ย" จากคณาจารย์ ธรรมศาสตร์ เพื่ อเตรี ยมความพร้ อมใน
การ เปิ ดศู นย์ ฯ

ขณะที่  อติ ชาติ  ชั ยศรี  รองนายกเทศมนตรี นครหั วหิ น กล่ าวว่ า
ภายหลั งการเข้ าร่ วมโครงการ SMART AND STRONG

PROJECT ได้ นำ มาสู่ การออกแบบกิ จกรรม Huahin Heal

Team ซึ่ งประกอบไปด้ วยบุ คลาการทางการแพทย์ หลากหลาย
สหวิ ชาชี พ ในการทำ ให้ เกิ ดเจตคติ และสั มพั นธภาพที่ ดี ระหว่ างผู้
สู งอายุ  กั บผู้ ดู แลในครอบครั ว ตลอดจนทำ ให้ มี ความรู้  ความ
เข้ าใจ เกี่ ยวกั บภาวะของคนเป็ นโรคสมองเสื่ อม

ด้ าน ดร.กิ ตติ พงศ์  สี เหลื อง นายกองค์ การบริ หารส่ วนตำ บล
เสม็ ดใต้  (อบต.เสม็ ดใต้ ) กล่ าวว่ า แม้ ว่ า อบต.เสม็ ดใต้  จะเป็ นท้ อง
ถิ่ นขนาดเล็ ก มี ทรั พยากรงบประมาณและบุ คลากรจำ กั ด แต่
ส่ วนตั วก็ มี ความตั้ งใจที่ จะสร้ างศู นย์ สั นทนาการและฟื้ นฟู ผู้ สู ง
อายุ  หรื อ Day Care Center ให้ เกิ ดขึ้ นจริ งในอนาคตเช่ นกั น
โดยหวั งว่ า จะมี บริ การรั บ-ส่ ง ถึ งที่ บ้ าน ผู้ สู งอายุ มายั งพื้ นที่ เพื่ อ
ทำ กิ จกรรมร่ วมกั นในตอนกลางวั น ซึ่ งจะทำ ให้ ลู กหลานที่ จะต้ อง
ออกไปทำ งานเกิ ดความสบายใจ ซึ่ งขณะนี้  อบต.เสม็ ดใต้  กำ ลั ง
อยู่ ในช่ วงของการเตรี ยมความพร้ อมในทุ กๆด้ าน เพื่ อไปสู่ การ
สร้ าง Day Care Center ใน

รศ. ดร.อรรถสิ ทธิ์  พานแก้ ว ผู้ ช่ วยอธิ การบดี ฝ่ ายกิ จการพิ เศษ
มหาวิ ทยาลั ยธรรมศาสตร์  ระบุ ว่ า ปั จจุ บั น SMART AND

STRONG PROJECT กำ ลั งจะเดิ นต่ อไปในระยะที่ สอง ภายใน
กรอบระยะเวลาตั้ งแต่ ปี  2568-2571 ซึ่ งจะขยายความร่ วมมื อ
ไปสู่  50 อปท.ทั่ วประเทศ โดยมุ่ งเน้ นการสร้ างไป 4 ประเด็ น
สำ คั ญ ได้ แก่  1. การดู แลผู้ สู งอายุ สมองเสื่ อม 2. การให้ บริ การ
ดู แลโภชนาการ 3. การดู แลสุ ขภาพช่ องปากและฟั น 4. การ
จั ดการเฝ้ าระวั งความเสี่ ยงและภั ยพิ บั ติ

ทั้ ง 4 ประเด็ น ที่ จะเกิ ดการขั บเคลื่ อนในระดั บพื้ นที่ นั้  น ล้ วนแต่
เป็ นประเด็ นที่ ผ่ านการชั่ งน้ำ หนั กความสำ คั ญ และผ่ านการ
วิ เคราะห์ -สั งเคราะห์  โดยที มวิ ชาการทั้ งธรรมศาสตร์ และภาคี
ประเทศญี่ ปุ่ นอย่ างเข้ มข้ น
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รศ. ดร.อรรถสิ ทธิ์  ระบุ อี กว่ า จากการทำ งานร่ วมกั บ อปท.

ชั ดเจนว่ า อปท. มี ความสามารถและมี ศั กยภาพสู ง มี ความใกล้
ชิ ดเข้ าใจสภาพปั ญหา บริ บท และความต้ องการของประชาชนใน
พื้ นที่  แต่ ในเรื่ องสั งคมสู งวั ยและการจั ดบริ การปฐมภู มิ  อาจถื อ
เป็ นเรื่ องใหญ่ และใหม่ ของหลายท้ องถิ่ น การสร้ างกลไก
สนั บสนุ นทางองค์ ความรู้  ผ่ านการจั บมื อทำ งานร่ วมกั นระหว่ าง
สถาบั นการศึ กษากั บ อปท. จะยิ่ งช่ วยให้ การรั บมื อกั บสั งคมสู ง
วั ยเป็ นไปอย่ างมั่ นคงและมั่ นใจ ซึ่ งเป็ นจุ ดเริ่ มต้ นของ TU Care

& Ageing อั นเป็ นร่ มใหญ่ ของโครงการดู แลผู้ สู งวั ยโดย
ธรรมศาสตร์ ที่ มุ่ งสนั บสนุ นองค์ ความรู้  และเป็ นกลไกสนั บสนุ น
การทำ งานทั้ งระดั บนโยบายและระดั บท้ องถิ่ น

นี่ เป็ นตั วอย่ างของจั งหวะก้ าวที่ น่ าสนใจของสถาบั นอุ ดมศึ กษา
ในฐานะส่ วนหนึ่ งในการรั บมื อวิ กฤตชาติ  และสอดรั บกั บวิ สั ย
ทั ศน์ ของ สุ ดาวรรณ หวั งศุ ภกิ จโกศล รมว.การอุ ดมศึ กษา
วิ ทยาศาสตร์  วิ จั ยและนวั ตกรรม (อว.) ป้ ายแดง ที่ ต้ องการขั บ
เคลื่ อน 1 มหาวิ ทยาลั ย 1 ภารกิ จ เพื่ อท้ องถิ่ น อี กด้ วย

ข่ าวสั งคมสู งวั ย+ธรรมศาสตร์ วั นนี้

สั ญญาณเตื อน
ระดั บชาติ ! มธ. ชี้
ชั ด "สั งคมสู งวั ย
สมบู รณ์ แบบ" ตั ว
เร่ งวิ กฤต
เศรษฐกิ จไทย

พ่ วงผลกระทบสุ ขภาพจิ ต และ
โครงสร้ างแรงงาน เผยตั วเลข
ผู้ สู งวั ยเตรี ยมพุ่ งสู งมากกว่ า
20-30%แนะต้ องเร่ งทางออก
ผ่ านระบบสวั สดิ การ และการ
ดู แลแบบมี ส่ วนร่ วม
มหาวิ ทยาลั ยธรรมศาสตร์
(มธ.) เผยประเทศไทยกำ ลั ง
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ธรรมศาสตร์ขึ้นแท่น Top 4 โลก เบอร์ 1 ไทย 'ด้าน
SDG16'

เขียนโดย บลูชิพ online 04/08/2025   89

ประกาศทิศทางมหา’ลัย “ศูนย์กลางความรู้เพื่อสังคมยุติธรรม” นำวิจัยหลากศาสตร์

เปลี่ยนแปลงนโยบาย สร้างพลเมืองรุ่นใหม่ และสังคมไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง

“ความเหลื่อมล้ำ และความอยุติธรรม” ยังคงเป็นปัญหาที่ฝังรากลึกในสังคมและเศรษฐกิจ

ไทย ทำให้การขับเคลื่อนความเปลี่ยนแปลงนี้จำเป็นต้องอาศัยองค์ความรู้จากศาสตร์ต่าง

พิมพ์ค้ นหาข่าว  

พราะมีการเร่ง Front-loading สินค้าส่งออกก่อนสหรัฐฯ จะเริ่มเก็บภาษีนำ

ตลาดหุ้น  การเงิน-การคลัง  เศรษฐกิจ-ธุรกิจ-ไอที  อสังหาฯ

ประกัน  ประชาสัมพันธ์  ติดต่อเรา
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ๆ ที่มีความลึกซึ้งและเชื่อมโยงกับชีวิตจริง ทั้งนี้ “ธรรมศาสตร์” ในฐานะ “มหาวิทยาลัยเพื่อ

ประชาชน” จึงได้แสดงบทบาทนี้อย่างจริงจังในฐานะศูนย์กลางความรู้เพื่อสังคมยุติธรรม

โดยเฉพาะในเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ 16 (SDG16) ที่ว่าด้วย “สันติภาพ ความยุติธรรม

และสถาบันที่เข้มแข็ง”

วันนี้ จะพาไปเจาะลึกเบื้องหลังการขับเคลื่อน SDG16 อย่างมีกลยุทธ์ผ่านมุมมองของ

ผศ.ชล บุนนาค ผู้อำนวยการศูนย์วิจัยและสนับสนุนเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDG

Move) และผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายพัฒนาคุณภาพและความยั่งยืน ที่สะท้อนให้เห็นถึงบทบาท

ของธรรมศาสตร์ในฐานะ “พื้นที่กลาง” ที่เชื่อมโยงพลังจากหลากหลายศาสตร์ ผลักดัน

องค์ความรู้สู่การเปลี่ยนแปลงเชิงนโยบาย และบ่มเพาะนักศึกษารุ่นใหม่ให้กล้าตั้งคำถาม

ต่อความเหลื่อมล้ำ พร้อมยืนหยัดเพื่อสังคมที่ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง จนทำให้ธรรมศาสตร์

ก้าวขึ้นเป็น อันดับ 1 ของไทย และอันดับ 4 ของโลก ในด้าน SDG16 จากการจัดอันดับ THE

Impact Rankings 2025

ธรรมศาสตร์พาเปิดเบื้องหลังความสำเร็จ SDG16 อันดับ 1 ในไทยและ 4 ของโลก

ผศ.ชล บุนนาค กล่าวว่า มธ.ได้แสดงบทบาทอันโดดเด่นในฐานะ “ศูนย์กลางความรู้เพื่อ

สังคมยุติธรรม” ซึ่งไม่เพียงแต่เป็นการสานต่อเจตนารมณ์แห่งเสรีภาพและประชาธิปไตย

อันฝังรากลึกในสถาบันมาอย่างยาวนาน แต่ยังเป็นการขับเคลื่อนเป้าหมาย SDG16 อย่าง

เป็นรูปธรรม จนสามารถก้าวขึ้นเป็นอันดับ 1 ของประเทศไทย และอันดับ 4 ของโลก ในการ

จัดอันดับ Impact Rankings 2025 ด้าน “Peace, Justice and Strong Institutions”

จากมหาวิทยาลัยทั่วโลกกว่า 1,214 สถาบัน ซึ่งสะท้อนถึงการทำงานเชิงระบบที่อิงความรู้

สร้างการเปลี่ยนแปลง และประสานพลังทั้งในระดับนโยบายและรากฐานของสังคม โดย

หนึ่งในปัจจัยหลักที่สะท้อนความเข้มแข็งของธรรมศาสตร์ในการขับเคลื่อน SDG16 คือ

ความสามารถในการทำงานเชิงวิชาการเพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่ในประเด็นสันติภาพและ

ความยุติธรรม (Research on peace and justice) ควบคู่กับการวางรากฐานธรรมาภิ

บาลภายในมหาวิทยาลัย (University governance measures) ที่ยึดหลักความโปร่งใส มี

ส่วนร่วม และตรวจสอบได้ ที่สำคัญคือการที่ธรรมศาสตร์เป็นหนึ่งในไม่กี่มหาวิทยาลัยที่ทำ

คะแนนเต็ม 100 ในหมวด “การทำงานร่วมกับภาครัฐ” (Working with government) ซึ่ง

แสดงให้เห็นว่าองค์ความรู้จากรั้วมหาวิทยาลัยได้ถูกส่งต่อไปยังเวทีนโยบายภาครัฐและ

สาธารณะอย่างต่อเนื่องและหลากหลาย

“อีกนัยหนึ่ง เห็นได้จากปี 2023 ถึง 2024 มธ.ยังมีอาจารย์และนักวิจัยกว่า 70 คน ที่ได้รับ

แต่งตั้งให้เป็น “ที่ปรึกษาแก่ภาครัฐ” ทั้งในระดับท้องถิ่น จังหวัด กระทรวง และสภา

นิติบัญญัติ สะท้อนความเชื่อมั่นของสังคมต่อความเชี่ยวชาญทางวิชาการของบุคลากร

จากมหาวิทยาลัย นอกจากนี้ ยังมีการจัดกิจกรรมเสริมสร้างความรู้และศักยภาพแก่ผู้นำ

ชุมชนและข้าราชการท้องถิ่นทั่วประเทศอย่างต่อเนื่อง พร้อมกันนั้น มหาวิทยาลัยยังมีส่วน

ร่วมในโครงการวิจัยเชิงนโยบายกับหน่วยงานรัฐมากถึง 125 โครงการในปีเดียว และทำ

หน้าที่เป็นเวทีที่เป็นกลาง (Neutral platform) สำหรับการพูดคุยแลกเปลี่ยนมุมมอง

ประเด็นทางการเมืองและสาธารณะอย่างสร้างสรรค์ โดยไม่เลือกข้างฝ่ายใด เพื่อเปิดพื้นที่

แห่งความเข้าใจที่ปลอดภัย สร้างการมีส่วนร่วมและส่งเสริมวัฒนธรรมประชาธิปไตยอย่าง
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เท่าเทียม

อีกหนึ่งตัวชี้วัดที่ตอกย้ำบทบาทของมธ. คือ สัดส่วนของบัณฑิตที่จบจากสาขากฎหมาย

และสาขาที่เกี่ยวข้องกับการบังคับใช้กฎหมาย ซึ่งสูงกว่าค่าเฉลี่ย โดยบัณฑิตเหล่านี้มีการก

ระจายตัวไปยังภาคส่วนต่าง ๆ ของสังคมอย่างหลากหลาย ทั้งในฐานะเจ้าหน้าที่รัฐ นัก

นโยบาย นักกิจกรรมทางสังคม แพทย์และนักนิติวิทยาศาสตร์ เป็นต้น” ผศ.ชล อธิบายเพิ่ม

เติม

หล่อหลอม ‘ความยุติธรรม’ ให้อยู่ในทุกศาสตร์ สะท้อนความเป็น “ธรรมศาสตร์” อย่าง

แท้จริง

ผศ.ชล บุนนาค เปิดเผยต่อว่า มธ.ไม่จำกัดความคิดเพียงกรอบของกฎหมายหรือการ

ปกครองเพียงเท่านั้น หากแต่เปิดพื้นที่ให้ศาสตร์อื่น ๆ ได้มีส่วนร่วมในการเข้ามาสร้างองค์

ความรู้และผลักดันนโยบายที่ตอบโจทย์ความเป็นธรรมในมิติต่าง ๆ อย่างครอบคลุม โดย

จากรายงาน Thammasat University Sustainability Report 2023 ได้สะท้อนให้เห็นว่า

‘ความยุติธรรม’ ไม่ใช่เพียงแนวคิดในของคณะนิติศาสตร์หรือรัฐศาสตร์เท่านั้น หากแต่

แทรกซึมอยู่ในเนื้อหาหลักสูตรการเรียนการสอน กิจกรรม และงานวิจัยของคณะแทบทุก

คณะ ไม่ว่าจะเป็นคณะพยาบาลศาสตร์ที่เน้นสิทธิมนุษยชนในระบบสุขภาพและการเข้าถึง

บริการสาธารณสุขที่เท่าเทียม คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มุ่งเน้นการศึกษาและ

วิเคราะห์โครงสร้างทางสังคมเพื่อตีแผ่ความเหลื่อมล้ำ หรือแม้แต่คณะพาณิชยศาสตร์และ

การบัญชี ที่ผลักดันแนวคิดเศรษฐกิจเพื่อสังคม โดยส่งเสริมการมีกลไกตลาดที่เป็นธรรม

ในการสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจให้แก่กลุ่มเปราะบาง

“คณะนิติศาสตร์ซึ่งมีความเชี่ยวชาญด้านกฎหมาย ได้ผลักดันการวิจัยเชิงนโยบายเพื่อ

การปฏิรูประบบยุติธรรมที่ประชาชนเข้าถึงได้อย่างเท่าเทียม ขณะที่คณะรัฐศาสตร์ก็ทำ

หน้าที่วิพากษ์และประเมินกลไกรัฐ พร้อมเสนอแนวทางการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ

ประชาชน ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายย่อยของ SDG16 ในข้อ 16.3 ที่มุ่งส่งเสริมหลัก

นิติธรรมในระดับชาติและระหว่างประเทศ และข้อ 16.7 เน้นการสร้างหลักประกันและการ

ตัดสินใจที่มีความรับผิดชอบอย่างมีส่วนร่วม

ส่วนคณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยานั้น ทำหน้าที่รวบรวมเสียงของกลุ่มชายขอบ

ถ่ายทอดสู่เชิงนโยบาย เสริมสร้างการออกแบบสถาบันที่ครอบคลุมทุกกลุ่มในสังคม อีก

ทั้งคณะพยาบาลศาสตร์และคณะสังคมวิทยา ทำหน้าที่เติมเต็มมุมมองด้านความเป็นธรรม

เชิงโครงสร้าง สะท้อนเสียงของกลุ่มเปราะบาง และพัฒนาการดูแลสุขภาวะทั้งกายและใจ

อย่างเท่าเทียม” ผศ.ชล ขยายความเพิ่มเติม

เห็นได้ว่า การบูรณาการองค์ความรู้เพื่อ SDG16 จึงไม่ใช่การทำงานของคณะใดคณะหนึ่ง

หากแต่เป็นพลังของ “ความหลากหลายเชิงวิชาการ” ที่เดินหน้าไปด้วยกันอย่างเป็นระบบ

และต่อเนื่อง แต่ละศาสตร์วิชามีจุดแข็งเฉพาะที่เกื้อหนุนซึ่งกันและกัน ตั้งแต่กฎหมาย

การเมือง สาธารณสุข เศรษฐกิจ จนถึงมานุษยวิทยา ล้วนมีบทบาทในการสร้างรากฐาน

ของสังคมที่ยึดมั่นในหลักนิติธรรม ความโปร่งใส การมีส่วนร่วม และความเป็นธรรมในทุก
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ระดับ ยิ่งไปกว่านั้น กระบวนการเรียนรู้ของนักศึกษามธ.ที่ได้สัมผัสกับองค์ความรู้แบบสห

วิทยาการและการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง กำลังหล่อหลอมคนรุ่นใหม่ให้เป็น “พลเมืองที่มี

หัวใจของความยุติธรรม” พร้อมยืนหยัดเพื่อสร้างความเปลี่ยนแปลงในสังคมในทุกบทบาท

หน้าที่ของตนเองต่อไปในอนาคต

ธรรมศาสตร์โชว์พลังวิจัยเปลี่ยนแปลงสังคม–ปฏิรูปนโยบาย–ขับเคลื่อนระดับโลก

 

ผศ.ชล บุนนาค เพิ่มเติมอีกว่า มธ. ได้ผลิตงานวิจัยเชิงนโยบายที่มีพลังเปลี่ยนแปลงและ

ต่อยอดสู่การใช้จริงในสังคม ไม่ว่าจะเป็นการสร้างองค์ความรู้ใหม่ การเสนอแนวทางเชิง

ระบบ หรือการจุดประกายให้เกิดการปฏิรูประดับโครงสร้าง และจากฐานข้อมูลการตีพิมพ์

บทความวิชาการ Scopus ในปี 2024 ที่เกี่ยวข้องกับเป้าหมายที่ 16 ของมหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์ หนึ่งในผลงานวิจัยโดดเด่นที่แสดงให้เห็นถึงศักยภาพเชิงบูรณาการระหว่าง

วิชาการกับสังคมอย่างชัดเจน คือหัวข้อ “Pathways, Situations, and Factors

Associated with Youth Violence in Educational Settings” ซึ่งศึกษาเชิงลึกถึง

สาเหตุ ปัจจัยแวดล้อม และบริบทของความรุนแรงในสถานศึกษาไทย โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัย

แบบสหวิทยาการ พร้อมได้รับการรับรองในแวดวงวิชาการ และนำไปใช้ในโครงการร่วมกับ

ภาครัฐ เพื่อจัดทำนโยบายและคู่มือป้องกันความรุนแรงในสถานศึกษา ซึ่งได้รับความสนใจ

จากกระทรวงศึกษาธิการและกลุ่มองค์กรที่ทำงานด้านเยาวชน

ในขณะที่มิติของสิทธิมนุษยชนและความเสมอภาค A determination of the influence

of birth control among minority women in Thailand: a qualitative study คืออีก

หนึ่งงานวิจัยที่ทีมวิจัยของมธ.ได้ลงพื้นที่ศึกษาเสียงของผู้หญิงในกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยใน
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พื้นที่ชายขอบ ซึ่งมักเผชิญกับข้อจำกัดด้านสิทธิการเลือกทางเพศและอนามัยการเจริญ

พันธุ์อย่างลึกซึ้ง เผยให้เห็นโครงสร้างความไม่เท่าเทียมในระบบสาธารณสุขและแนวทาง

ปฏิบัติของระบบสาธารณสุขที่อาจไม่สอดคล้องกับความเชื่อวัฒนธรรมท้องถิ่นซึ่งทำให้ผู้

หญิงกลุ่มชาติพันธ์ไม่สามารถเข้าถึงบริการได้เต็มที่เท่าที่ควร ซึ่งผลงานได้รับความสนใจ

จากหน่วยงานระดับชาติและนานาชาติ พร้อมนำเสนอในเวทีเกี่ยวกับสตรีชนกลุ่มน้อยใน

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ สอดคล้องกับคะแนนในหมวด Research on Peace and Justice

ซึ่งธรรมศาสตร์ได้ 84.8 คะแนน จากเต็ม 100 คะแนน ตอกย้ำถึงคุณภาพและความต่อ

เนื่องของการดำเนินงานวิจัยเพื่อสังคมที่เป็นธรรมอย่างแท้จริง

“มธ. โดยศูนย์ SDG Move ยังร่วมมือกับสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์

วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) ในการใช้เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) เป็นกรอบในการ

ประเมินสถานการณ์ความยั่งยืนระดับภาคทั้ง 6 ภาค และรับฟังความเห็นจากผู้มีส่วนได้

ส่วนเสียระดับท้องถิ่นมาเป็นข้อมูลให้ทาง สกสว. ใช้ในการกำหนดแผนด้านวิทยาศาสตร์

วิจัยและนวัตกรรมของประเทศไทย พ.ศ. 2566-2570 อีกด้วย ซึ่งในการทำงานดังกล่าว

มิใช่เพียงการขับเคลื่อนโดยมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ แต่เป็นความร่วมมือระหว่าง มธ. กับ

มหาวิทยาลัยชั้นนำในภูมิภาคทั้ง 6 ภูมิภาคของประเทศไทย และเครือข่าย Sustainable

Development Solutions Network (SDSN) ซึ่งเป็นเครือข่ายวิชาการด้านความยั่งยืน

ระดับโลก สะท้อนการทำงานบูรณาการข้ามภาคส่วน การทำงานอย่างใกล้ชิดกับหน่วยงาน

ภาครัฐขับเคลื่อนเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน และเชื่อมโยงเสียงของคนเล็กคนน้อยใน

พื้นที่กับนโยบายระดับชาติในเวลาเดียวกัน โครงการลักษณะดังกล่าวเป็นเพียงหนึ่งใน

หลาย ๆ ตัวอย่างที่ส่งผลให้มหาวิทยาลัยได้รับการจัดอันดับในหมวดย่อย Working with

Government ด้วยคะแนน 100 เต็ม เป็นหนึ่งในไม่กี่มหาวิทยาลัยในประเทศที่ได้คะแนนเต็ม

ในเกณฑ์ดังกล่าว ทั้งนี้เพราะธรรมศาสตร์มีบทบาทสนับสนุนรัฐบาลไทยในนโยบายขับ

เคลื่อนเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนของประเทศโดยตรง”

 

การที่ม.ธรรมศาสตร์ได้รับการจัดอันดับเป็นที่ 1ของประเทศและอันดับ 4 ของโลกในด้าน

SDG16 ไม่ใช่ผลจากกระแสสังคมหรือเทรนด์ชั่วคราว หากแต่เป็นผลสะท้อนจากวัฒนธรรม
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    

องค์กรที่หยั่งรากลึกมานานในการยืนหยัดเพื่อความยุติธรรม เสรีภาพ และความรับผิด

ชอบต่อสังคม ซึ่งล่าสุดมธ.ได้ประกาศจุดยืนของตนเป็น Academic Freedom ตอกย้ำ

จุดยืนอันแน่วแน่ของธรรมศาสตร์ในฐานะสถาบันที่ยึดมั่นในเสรีภาพทางวิชาการอย่าง

แท้จริง เปิดโอกาสให้นักศึกษา อาจารย์และบุคลากรทุกภาคส่วน ได้ตั้งคำถามและการ

แสดงออกอย่างสร้างสรรค์ สอดคล้องกับคะแนน University Governance Measures ที่

ธรรมศาสตร์ได้ 93.8 คะแนน เต็ม 100 ซึ่งครอบคลุมถึงความเท่าเทียม การมีส่วนร่วม และ

การคุ้มครองสิทธิเสรีภาพ และเพื่อรักษาโมเมนตัมอันทรงคุณค่านี้ไว้ในระยะยาว

ธรรมศาสตร์จะสานต่อเจตนารมณ์ด้านเสรีภาพทางวิชาการและความยุติธรรมทางสังคม

ผ่านการจัดกิจกรรมเชิงสัญลักษณ์และวิชาการในทุกปี โดยเฉพาะในวาระวันสำคัญทาง

สากลตามปฏิทินของสหประชาชาติ ทั้งในรูปแบบเวทีสาธารณะ นิทรรศการ การเสวนา

วิชาการ และการรณรงค์ในหมู่นักศึกษาและบุคลากร เพื่อให้คุณค่าดังกล่าวไม่ถูกหลงลืม

หรือถูกกลืนไปในกระแสเร่งเร้าของสังคมร่วมสมัย ความต่อเนื่องเหล่านี้จะไม่เพียงเป็นการ

ย้ำเตือนถึงพันธกิจหลักของมหาวิทยาลัยเท่านั้น แต่ยังเป็นการปลุกจิตสำนึกในสังคมวง

กว้างให้ตระหนักถึงเสรีภาพที่แท้จริงต้องมาคู่กับความรับผิดชอบ และเป็นรากฐานสำคัญ

ของการอยู่ร่วมกันอย่างมีศักดิ์ศรีในระบอบประชาธิปไตย

“เสรีภาพที่มีกรอบของความรับผิดชอบ มุ่งประโยชน์ส่วนรวม และอยู่ภายใต้หลักแห่ง

เหตุผลและกติกาของสังคม ในห้วงเวลาที่โลกกำลังสับสนกับเส้นแบ่งของ “เสรีภาพ” กับ

“ไร้ขอบเขต” ธรรมศาสตร์เลือกที่จะนิยามเสรีภาพอย่างมีสติและหลักการ พร้อมพิสูจน์

ด้วยการดำเนินนโยบายภายในที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรม ไม่ว่าจะมีกระแสหรือไม่

มหาวิทยาลัยก็ยังคงยึดมั่นในอุดมการณ์นี้อย่างไม่เปลี่ยนแปลง” ผศ.ชล บุนนาค กล่าวทิ้ง

ท้าย
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มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (มธ.) ผนึกกำลัง บริษัท ปูนซิเมนต์ไทย จำกัด (มหาชน) หรือ
SCG เดินหน้าขับเคลื่อนพัฒนาบัณฑิตคุณภาพสู่ตลาดแรงงานอนาคต จัดโครงการ
Possibilities Space: Shaping Future Workforce ฝึกงานแบบลงสนามคิดและแก้ไขโจทย์
ธุรกิจ เป็นโครงการฝึกงานที่มุ่งเน้นให้นักศึกษาได้เรียนรู้จากประสบการณ์การทำงานจริง
ผสานความรู้เชิงวิชาการกับโจทย์ธุรกิจ ผ่านการทำงานร่วมกันเป็นทีมของนักศึกษาจากหลาก
หลายคณะ เปิดพื้นที่การเรียนรู้ที่แตกต่างจากในห้องเรียนและการฝึกงานทั่วไป ตอบโจทย์ให้
บัณฑิตจบไปมีงานทำ 100 เปอร์เซ็นต์

ศ.ดร.ศุภสวัสดิ์ ชัชวาลย์ อธิการบดี มธ. กล่าวว่า ปัจจุบันโลกยุคใหม่ได้เปลี่ยนผ่านจาก
ระบบการเรียนการสอนแบบเน้นวิชาการเพียงลำพัง ไปสู่การเรียนรู้ที่ผสานทักษะรอบด้าน โดย
เฉพาะ Soft Skills และประสบการณ์จริงที่ตลาดแรงงานให้ความสำคัญอย่างยิ่งในปัจจุบัน
มหาวิทยาลัยจึงต้องปรับบทบาทจากผู้ถ่ายทอดความรู้สู่การเป็นผู้สร้างโอกาสในการฝึกฝน
ทักษะให้แก่นักศึกษา เพื่อให้พร้อมก้าวสู่โลกการทำงานอย่างมั่นใจและมีศักยภาพ หนึ่งใน
แนวทางสำคัญที่มหาวิทยาลัยให้ความสำคัญคือการปรับรูปแบบ “การฝึกงาน” ให้เป็นมากกว่า
การสังเกตการณ์หรือปฏิบัติงานพื้นฐาน แต่เป็นการให้โจทย์จริงจากองค์กรภายนอก เพื่อให้
นักศึกษาได้ฝึกคิด วิเคราะห์ และลงมือแก้ปัญหาภายใต้สถานการณ์ต่างๆที่เกิดขึ้นจริงในแต่ละ
องค์กร ซึ่งนอกจากจะช่วยเพิ่มพูนทักษะและวิธีคิดเชิงระบบแล้ว ยังเป็นการเสริมสร้าง
ประสบการณ์ตรงที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพเมื่อเข้าสู่ตลาดแรงงานเต็ม
ตัว
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“เราไม่ได้มุ่งแค่ให้ความรู้ในชั้นเรียนเท่านั้น แต่สิ่งสำคัญคือการเตรียมความพร้อมให้
นักศึกษามีศักยภาพในการทำงานจริงเมื่อเรียนจบ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์จึงเดินหน้าปรับ
เปลี่ยนกระบวนการเรียนการสอนอย่างจริงจัง พร้อมร่วมมือกับภาคเอกชน จัดโครงการ
Possibilities Space: Shaping Future Workforce ซึ่งเป็นการฝึกงานในรูปแบบที่ให้
นักศึกษาได้ลงสนามจริง ฝึกคิดและแก้ไขโจทย์ธุรกิจ เพื่อให้เกิดการพัฒนาทั้งความรู้และทักษะ
ควบคู่กัน โดยการฝึกงานในรูปแบบนี้อาจไม่ใช่เรื่องใหม่ในแง่แนวคิด แต่สิ่งที่ธรรมศาสตร์
ทำให้แตกต่างคือการสร้างสภาพแวดล้อมให้การเรียนรู้มีความหมาย ให้นักศึกษาได้เจอโจทย์
จริงขององค์กรจริง และเรียนรู้ที่จะวิเคราะห์ หาคำตอบด้วยตัวเอง ซึ่งเชื่อว่าสิ่งนี้จะเป็นก้าว
สำคัญในการสร้างบัณฑิตที่พร้อมทำงานและเป็นที่ยอมรับของตลาดแรงงาน” อธิการบดี มธ.
กล่าว

ด้าน นายธรรมศักดิ์ เศรษฐอุดม กรรมการผู้จัดการใหญ่ SCG กล่าวว่า โครงการ
“Possibilities Space: Shaping Future Workforce” ถือเป็นหนึ่งในเวทีสำคัญที่เปิดโอกาส
ให้นักศึกษาม.ธรรมศาสตร์ ได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์จริงจากการทำงานร่วมกับภาคเอกชน
โดยเฉพาะในประเด็นร่วมสมัยอย่าง Smart Living และ ESG (Environment, Social and
Governance) ผ่านกระบวนการเรียนรู้เชิงปฏิบัติ ตั้งแต่การศึกษาวิจัย พัฒนาแนวคิด
ออกแบบต้นแบบ ไปจนถึงการนำเสนอผลงานจริงบนเวที Final Pitching โดยโครงการดัง
กล่าว เป็นการฝึกงานผ่านการลงทะเบียนเรียนในรายวิชา มธ.281 และ มธ.282 ภาคฤดูร้อน ปี
การศึกษา 2567 ซึ่งนักศึกษาได้มีโอกาสร่วมแก้ไขโจทย์ธุรกิจจริงของ SCG เพื่อฝึกคิดและแก้
ปัญหาเชิงกลยุทธ์ เสมือนเป็นการจำลองสถานการณ์การทำงานในโลกธุรกิจจริง ซึ่งจะช่วย
เสริมสร้างทักษะที่จำเป็นรอบด้าน ทั้งด้านการทำงานเป็นทีม การคิดเชิงออกแบบ การสื่อสาร
เชิงธุรกิจ และการตัดสินใจภายใต้ข้อจำกัด
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โดยในวัน Final Pitch (Showcase Day) เมื่อวันที่ 24 กรกฎาคม 68 ที่ผ่านมา นักศึกษา
ได้นำผลงานการออกแบบนวัตกรรมและแผนธุรกิจมานำเสนอแก่คณาจารย์ธรรมศาสตร์และผู้
บริหาร SCG เพื่อชิงรางวัล นอกจากนี้ผลงานที่โดดเด่นมีโอกาสนำไปต่อยอดเป็นโครงการ
นำร่องจริง อีกทั้งยังได้รับข้อเสนอในการเข้าทำงานกับ SCG โดยตรง

ในมุมมองของนักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการฯ น.ส.ณิชา พฤกษอาภรณ์ นักศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร์ ชั้นปีที่ 3 ในฐานะตัวแทนของทีมชนะเลิศ จากไอเดียนวัตกรรม “Gasshield
ระบบปิดวาล์วแก๊สอัตโนมัติ” กล่าวว่า โครงการนี้ทำให้ได้เรียนรู้การทำงานจริงร่วมกับคนอื่น
โดยภายในกลุ่มมีการแบ่งหน้าที่ตามความถนัดของแต่ละคน เช่น นักศึกษาวิศวกรรมศาสตร์
สาขาซอฟต์แวร์ รับผิดชอบการออกแบบระบบแอปพลิเคชัน ขณะที่เพื่อนจากสายวิศวกรรม
แขนงอื่นร่วมกันพัฒนาแนวคิดระบบปิดวาล์วแก๊สอัตโนมัติ ส่วนเพื่อนจากสาขาสังคมศาสตร์
ลงพื้นที่สำรวจปัญหากลุ่มเป้าหมาย และร่วมวางแผนการตลาดเพื่อให้โครงการสามารถต่อย
อดได้จริงในอนาคต ด้าน นายธนัช เมล พลสุขเจริญ นักศึกษาจากสถาบันเทคโนโลยีนานาชาติ
สิรินธร (SIIT) กล่าวว่า โครงการ Possibilities Space เป็นพื้นที่แห่งการเรียนรู้ที่เปิดโอกาส
ให้นักศึกษาได้ก้าวข้ามขอบเขตของศาสตร์ที่ตนศึกษา ทำให้ได้เรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ที่อยู่นอกเหนือ
จากเนื้อหาวิชาที่เรียนอยู่ อีกทั้งได้มองเห็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริง และได้มีโอกาสฝึกคิด วิเคราะห์
และลงมือหาทางแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ ซึ่งประสบการณ์เหล่านี้เป็นรากฐานสำคัญใน
การเตรียมความพร้อมสู่การทำงานจริงในสังคมต่อไปในอนาคต

สำหรับ Gasshield ระบบปิดวาล์วแก๊สอัตโนมัติ เป็นไอเดียที่ริเริ่มมาจากปัญหาการรั่วไหล
ของแก๊สหุงต้มที่อาจส่งผลให้เกิดความเสียหายต่อทั้งชีวิตและทรัพย์สิน ซึ่งนวัตกรรมนี้จะช่วย
แก้ไขและป้องกันเหตุอันตรายจากการใช้แก๊สภายในครัวเรือนหรือสถานประกอบการ ซึ่ง
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นอกจากระบบการปิดวาล์วแก๊สอัตโนมัติเมื่อเกิดความผิดปกติแล้ว ยังมีการออกแบบ
แอปพลิเคชันสำหรับมอนิเตอร์การใช้งานแก๊สที่ผูกกับระบบประกันภัย สามารถเก็บข้อมูลการ
ใช้งานได้อย่างเรียลไทม์ และมีการแจ้งเตือนเมื่อเกิดเหตุขึ้น

ทั้งนี้ โครงการ Possibilities Space: Shaping Future Workforce นับว่าเป็นจุดเริ่มต้น
ของการสร้างโมเดลการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ที่มีเป้าหมายเพื่อสร้างบัณฑิตให้มีความ
พร้อมทั้งองค์ความรู้และทักษะในการทำงานในโลกธุรกิจจริงอย่างรอบด้าน โดยมหาวิทยาลัย
ธรรมศาสตร์ เดินหน้าผนึกความร่วมมือกับทุกภาคส่วน เพื่อขับเคลื่อนการพัฒนาคน ให้ตอบ
โจทย์กับความต้องการของตลาดแรงงาน เป็นคนทำงานคุณภาพที่ติดอาวุธครบเครื่องโดยไม่
ลืมที่จะคำนึงถึงสังคม
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วันอังคารที่ 5 สิงหาคม 2568

EDU Research & Innovation

หล่อหลอม‘ความยุติธรรม’อยู่ทุกศาสตร์ สะท้อนความ
เป็น'ธรรมศาสตร์'แท้จริง
วันที่ 4 สิงหาคม 2568 - 23:21 น.

ธรรมศาสตร์ขึ้ นแท่น Top 4 โลก เบอร์ 1 ไทย “ด้าน SDG16”

ประกาศทิศทางมหา’ลั ย “ศูนย์กลางความรู้ เพื่อสั งคมยุติ ธรรม” นำวิ จั ยหลากศาสตร์

เปลี่ยนแปลงนโยบาย สร้างพลเมืองรุ่นใหม่ และสั งคมไม่ทิ้ งใครไว้ข้างหลั ง 
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“ความเหลื่อมล้ำ และความอยุติธรรม” ยังคงเป็ นปัญหาที่ฝังรากลึกในสังคมและเศรษฐกิจไทย ทำให้ การขับเคลื่อนความเปลี่ยนแปลงนี้จำเป็ นต้ องอาศัย
องค์ความรู้ จากศาสตร์ต่าง ๆ ที่มีความลึกซึ้งและเชื่อมโยงกับชีวิ ตจริง ทั้ งนี้ “ธรรมศาสตร์” ในฐานะ “มหาวิทยาลัยเพื่อประชาชน” จึงได้ แสดงบทบาทนี้
อย่างจริงจังในฐานะศูนย์กลางความรู้ เพื่อสังคมยุติธรรม โดยเฉพาะในเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ 16 (SDG16) ที่ว่าด้ วย “สันติภาพ ความยุติธรรม และ
สถาบันที่เข้ มแข็ง”

วันนี้ จะพาไปเจาะลึกเบื้องหลังการขับเคลื่อน SDG16 อย่างมีกลยุทธ์ผ่านมุมมองของ ผศ.ชล บุนนาค ผู้ อำนวยการศูนย์วิ จั ยและสนั บสนุนเป้ าหมาย
การพั ฒนาที่ยั่ งยืน (SDG Move) และผู้ ช่วยอธิการบดีฝ่ ายพั ฒนาคุณภาพและความยั่ งยืน ที่สะท้ อนให้ เห็นถึงบทบาทของธรรมศาสตร์ในฐานะ
“พื้นที่กลาง” ที่เชื่อมโยงพลังจากหลากหลายศาสตร์ ผลักดันองค์ความรู้ สู่การเปลี่ยนแปลงเชิงนโยบาย และบ่มเพาะนักศึกษารุ่นใหม่ให้ กล้ าตั้ งคำถามต่อ
ความเหลื่อมล้ำ พร้ อมยืนหยัดเพื่อสังคมที่ไม่ทิ้งใครไว้ ข้ างหลัง จนทำให้ ธรรมศาสตร์ก้ าวขึ้นเป็ น อั นดั บ 1 ของไทย และอั นดั บ 4 ของโลก ใน
ด้าน SDG16 จากการจั ดอั นดั บ THE Impact Rankings 2025

 

·ธรรมศาสตร์พาเปิดเบื้องหลั งความสำเร็จ SDG16 อั นดั บ 1 ในไทยและ 4 ของโลก

ผศ.ชล บุนนาค กล่าวว่า มธ.ได้ แสดงบทบาทอันโดดเด่นในฐานะ “ศูนย์กลางความรู้ เพื่อสังคมยุติธรรม” ซึ่งไม่เพียงแต่เป็ นการสานต่อเจตนารมณ์แห่ง
เสรีภาพและประชาธิปไตยอันฝังรากลึกในสถาบันมาอย่างยาวนาน แต่ยังเป็ นการขับเคลื่อนเป้าหมาย SDG16 อย่างเป็ นรูปธรรม จนสามารถก้ าวขึ้นเป็ น
อันดับ 1 ของประเทศไทย และอันดับ 4 ของโลก ในการจัดอันดับ Impact Rankings 2025 ด้ าน “Peace, Justice and Strong Institutions” จาก
มหาวิทยาลัยทั่วโลกกว่า 1,214 สถาบัน ซึ่งสะท้ อนถึงการทำงานเชิงระบบที่อิ งความรู้  สร้ างการเปลี่ยนแปลง และประสานพลังทั้ งในระดับนโยบายและ
รากฐานของสังคม โดยหนึ่งในปัจจัยหลักที่สะท้ อนความเข้ มแข็งของธรรมศาสตร์ในการขับเคลื่อน SDG16 คือความสามารถในการทำงานเชิงวิชาการเพื่อ
สร้ างองค์ความรู้ ใหม่ในประเด็นสันติภาพและความยุติธรรม (Research on peace and justice) ควบคู่กับการวางรากฐานธรรมาภิบาลภายในมหาวิทยาลัย
(University governance measures) ที่ยึดหลักความโปร่งใส มีส่วนร่วม และตรวจสอบได้  ที่สำคัญคือการที่ธรรมศาสตร์เป็ นหนึ่งในไม่กี่มหาวิทยาลัยที่
ทำคะแนนเต็ม 100 ในหมวด “การทำงานร่วมกับภาครัฐ” (Working with government) ซึ่งแสดงให้ เห็นว่าองค์ความรู้ จากรั้ วมหาวิทยาลัยได้ ถูกส่งต่อไป
ยังเวทีนโยบายภาครัฐและสาธารณะอย่างต่อเนื่องและหลากหลาย

“อีกนัยหนึ่ง เห็นได้ จากปี  2023 ถึง 2024 มธ.ยังมีอาจารย์และนักวิจัยกว่า 70 คน ที่ได้ รับแต่งตั้ งให้ เป็ น “ที่ปรึกษาแก่ภาครัฐ” ทั้ งในระดับท้ องถิ่น จังหวัด
กระทรวง และสภานิติบัญญัติ สะท้ อนความเชื่อมั่นของสังคมต่อความเชี่ยวชาญทางวิชาการของบุคลากรจากมหาวิทยาลัย นอกจากนี้ ยังมีการจัดกิจกรรม
เสริมสร้ างความรู้ และศักยภาพแก่ผู้ นำชุมชนและข้ าราชการท้ องถิ่นทั่วประเทศอย่างต่อเนื่อง พร้ อมกันนั้ น มหาวิทยาลัยยังมีส่วนร่วมในโครงการวิจัยเชิง
นโยบายกับหน่วยงานรัฐมากถึง 125 โครงการในปี เดียว และทำหน้ าที่เป็ นเวทีที่เป็ นกลาง (Neutral platform) สำหรับการพูดคุยแลกเปลี่ยนมุมมอง
ประเด็นทางการเมืองและสาธารณะอย่างสร้ างสรรค์ โดยไม่เลือกข้ างฝ่ ายใด เพื่อเปิดพื้นที่แห่งความเข้ าใจที่ปลอดภัย สร้ างการมีส่วนร่วมและส่งเสริม
วัฒนธรรมประชาธิปไตยอย่างเท่าเทียม  

อีกหนึ่งตัวชี้วัดที่ตอกย้ำบทบาทของมธ. คือ สัดส่วนของบัณฑิตที่จบจากสาขากฎหมายและสาขาที่เกี่ยวข้ องกับการบังคับใช้ กฎหมาย ซึ่งสูงกว่าค่าเฉลี่ย
โดยบัณฑิตเหล่านี้มีการกระจายตัวไปยังภาคส่วนต่าง ๆ ของสังคมอย่างหลากหลาย ทั้ งในฐานะเจ้ าหน้ าที่รัฐ นักนโยบาย นักกิจกรรมทางสังคม แพทย์
และนักนิติวิ ทยาศาสตร์ เป็ นต้ น” ผศ.ชล อธิบายเพิ่มเติ ม

 

กรุงเทพฯ-ผศ.ชล บุนนาค เปิดเผยต่อว่า มธ.ไม่จำกั ดความคิดเพียงกรอบของกฎหมายหรือการปกครองเพียงเท่านั้ น หากแต่เปิดพื้นที่ให้
ศาสตร์อื่ น ๆ ได้มีส่วนร่วมในการเข้ามาสร้างองค์ความรู้ และผลั กดั นนโยบายที่ตอบโจทย์ความเป็ นธรรมในมิติ ต่าง ๆ อย่างครอบคลุม โดย
จากรายงาน Thammasat University Sustainability Report 2023 ได้สะท้อนให้เห็นว่า ‘ความยุติ ธรรม’ ไม่ใช่เพียงแนวคิดในของคณะ
นิติศาสตร์หรือรัฐศาสตร์เท่านั้ น หากแต่แทรกซึมอยู่ในเนื้อหาหลักสูตรการเรียนการสอน กิจกรรม และงานวิจัยของคณะแทบทุกคณะ ไม่ว่าจะเป็ นคณะ
พยาบาลศาสตร์ที่เน้ นสิทธิมนุษยชนในระบบสุขภาพและการเข้ าถึงบริการสาธารณสุขที่เท่าเทียม คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มุ่งเน้ นการศึกษาและ
วิเคราะห์โครงสร้ างทางสังคมเพื่อตีแผ่ความเหลื่อมล้ำ หรือแม้ แต่คณะพาณิชยศาสตร์และการบัญชี ที่ผลักดันแนวคิดเศรษฐกิจเพื่อสังคม โดยส่งเสริมการ
มีกลไกตลาดที่เป็ นธรรมในการสร้ างโอกาสทางเศรษฐกิจให้ แก่กลุ่มเปราะบาง
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“คณะนิติศาสตร์ซึ่งมีความเชี่ยวชาญด้ านกฎหมาย ได้ ผลักดันการวิจัยเชิงนโยบายเพื่อการปฏิรูประบบยุติธรรมที่ประชาชนเข้ าถึงได้ อย่างเท่าเทียม ขณะที่
คณะรัฐศาสตร์ก็ทำหน้ าที่วิ พากษ์และประเมินกลไกรัฐ พร้ อมเสนอแนวทางการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน ซึ่งสอดคล้ องกับเป้าหมายย่อย
ของ SDG16 ในข้ อ 16.3 ที่มุ่งส่งเสริมหลักนิติธรรมในระดับชาติและระหว่างประเทศ และข้ อ 16.7 เน้ นการสร้ างหลักประกันและการตัดสินใจที่มีความรับ
ผิดชอบอย่างมีส่วนร่วม

ส่วนคณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยานั้ น ทำหน้ าที่รวบรวมเสียงของกลุ่มชายขอบ ถ่ายทอดสู่เชิ งนโยบาย เสริมสร้ างการออกแบบสถาบันที่ครอบคลุม
ทุกกลุ่มในสังคม อีกทั้ งคณะพยาบาลศาสตร์และคณะสังคมวิทยา ทำหน้ าที่เติมเต็มมุมมองด้ านความเป็ นธรรมเชิงโครงสร้ าง สะท้ อนเสียงของกลุ่มเปราะ
บาง และพัฒนาการดูแลสุขภาวะทั้ งกายและใจอย่างเท่าเทียม” ผศ.ชล ขยายความเพิ่มเติ ม

เห็นได้ ว่า การบูรณาการองค์ความรู้ เพื่อ SDG16 จึงไม่ใช่การทำงานของคณะใดคณะหนึ่ง หากแต่เป็ นพลังของ “ความหลากหลายเชิงวิชาการ” ที่เดินหน้ า
ไปด้ วยกันอย่างเป็ นระบบและต่อเนื่อง แต่ละศาสตร์วิ ชามีจุดแข็งเฉพาะที่เกื้อหนุนซึ่งกันและกัน ตั้ งแต่กฎหมาย การเมือง สาธารณสุข เศรษฐกิจ จนถึง
มานุษยวิทยา ล้ วนมีบทบาทในการสร้ างรากฐานของสังคมที่ยึ ดมั่นในหลักนิติธรรม ความโปร่งใส การมีส่วนร่วม และความเป็ นธรรมในทุกระดับ ยิ่งไปกว่า
นั้ น กระบวนการเรียนรู้ ของนักศึกษามธ.ที่ได้ สัมผัสกับองค์ความรู้ แบบสหวิทยาการและการมีส่วนร่วมอย่างแท้ จริง กำลังหล่อหลอมคนรุ่นใหม่ให้ เป็ น
“พลเมืองที่มีหัวใจของความยุติธรรม” พร้ อมยืนหยัดเพื่อสร้ างความเปลี่ยนแปลงในสังคมในทุกบทบาทหน้ าที่ของตนเองต่อไปในอนาคต

·ธรรมศาสตร์โชว์พลั งวิ จั ยเปลี่ยนแปลงสั งคม–ปฏิรูปนโยบาย–ขั บเคลื่อนระดั บโลก
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ผศ.ชล บุนนาค เพิ่มเติ มอีกว่า มธ. ได้ ผลิตงานวิจัยเชิงนโยบายที่มีพลังเปลี่ยนแปลงและต่อยอดสู่การใช้ จริงในสังคม ไม่ว่าจะเป็ นการสร้ างองค์ความรู้
ใหม่ การเสนอแนวทางเชิงระบบ หรือการจุดประกายให้ เกิดการปฏิรูประดับโครงสร้ าง และจากฐานข้ อมูลการตีพิมพ์บทความ
วิชาการ Scopus ในปี  2024 ที่เกี่ยวข้ องกับเป้าหมายที่ 16 ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ หนึ่งในผลงานวิจัยโดดเด่นที่แสดงให้ เห็นถึงศักยภาพเชิงบูรณา
การระหว่างวิชาการกับสังคมอย่างชัดเจน คือหัวข้ อ “Pathways, Situations, and Factors Associated with Youth Violence in Educational
Settings” ซึ่งศึกษาเชิงลึกถึงสาเหตุ ปัจจัยแวดล้ อม และบริบทของความรุนแรงในสถานศึกษาไทย โดยใช้ ระเบียบวิธีวิ จัยแบบสหวิทยาการ พร้ อมได้ รับ
การรับรองในแวดวงวิชาการ และนำไปใช้ ในโครงการร่วมกับภาครัฐ เพื่อจัดทำนโยบายและคู่มือป้องกันความรุนแรงในสถานศึกษา ซึ่งได้ รับความสนใจ
จากกระทรวงศึกษาธิการและกลุ่มองค์กรที่ทำงานด้ านเยาวชน

ในขณะที่มิติของสิทธิมนุษยชนและความเสมอภาค A determination of the influence of birth control among minority women in Thailand: a
qualitative study คืออีกหนึ่งงานวิจัยที่ทีมวิจัยของมธ.ได้ ลงพื้นที่ศึ กษาเสียงของผู้ หญิงในกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยในพื้นที่ชายขอบ ซึ่งมักเผชิญกับข้ อ
จำกัดด้ านสิทธิการเลือกทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์อย่างลึกซึ้ง เผยให้ เห็นโครงสร้ างความไม่เท่าเทียมในระบบสาธารณสุขและแนวทางปฏิบัติของ
ระบบสาธารณสุขที่อาจไม่สอดคล้ องกับความเชื่อวัฒนธรรมท้ องถิ่นซึ่งทำให้ ผู้ หญิงกลุ่มชาติพันธ์ไม่สามารถเข้ าถึงบริการได้ เต็มที่เท่าที่ควร ซึ่งผลงานได้
รับความสนใจจากหน่วยงานระดับชาติและนานาชาติ พร้ อมนำเสนอในเวทีเกี่ยวกับสตรีชนกลุ่มน้ อยในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  สอดคล้ องกับคะแนนใน
หมวด Research on Peace and Justice ซึ่งธรรมศาสตร์ได้  84.8 คะแนน จากเต็ม 100 คะแนน ตอกย้ำถึงคุณภาพและความต่อเนื่องของการดำเนินงาน
วิจัยเพื่อสังคมที่เป็ นธรรมอย่างแท้ จริง

“มธ. โดยศูนย์ SDG Move ยังร่วมมือกับสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) ในการใช้ เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน
(SDGs) เป็ นกรอบในการประเมินสถานการณ์ความยั่งยืนระดับภาคทั้ ง 6 ภาค และรับฟังความเห็นจากผู้ มีส่วนได้ ส่วนเสียระดับท้ องถิ่นมาเป็ นข้ อมูลให้ ทาง
สกสว. ใช้ ในการกำหนดแผนด้ านวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมของประเทศไทย พ.ศ. 2566-2570 อีกด้ วย ซึ่งในการทำงานดังกล่าวมิใช่เพียงการขับ
เคลื่อนโดยมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ แต่เป็ นความร่วมมือระหว่าง มธ. กับมหาวิทยาลัยชั้ นนำในภูมิภาคทั้ ง 6 ภูมิภาคของประเทศไทย และเครือ
ข่าย Sustainable Development Solutions Network (SDSN) ซึ่งเป็ นเครือข่ายวิชาการด้ านความยั่งยืนระดับโลก สะท้ อนการทำงานบูรณาการข้ ามภาค
ส่วน การทำงานอย่างใกล้ ชิ ดกับหน่วยงานภาครัฐขับเคลื่อนเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน และเชื่อมโยงเสียงของคนเล็กคนน้ อยในพื้นที่กับนโยบายระดับ
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ชาติในเวลาเดียวกัน โครงการลักษณะดังกล่าวเป็ นเพียงหนึ่งในหลาย ๆ ตัวอย่างที่ส่งผลให้ มหาวิทยาลัยได้ รับการจัดอันดับในหมวดย่อย Working with
Government ด้ วยคะแนน 100 เต็ม เป็ นหนึ่งในไม่กี่มหาวิทยาลัยในประเทศที่ได้ คะแนนเต็มในเกณฑ์ดังกล่าว ทั้ งนี้เพราะธรรมศาสตร์มีบทบาทสนับสนุน
รัฐบาลไทยในนโยบายขับเคลื่อนเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนของประเทศโดยตรง”

การที่ม.ธรรมศาสตร์ได้ รับการจัดอันดับเป็ นที่ 1ของประเทศและอันดับ 4 ของโลกในด้ าน SDG16 ไม่ใช่ผลจากกระแสสังคมหรือเทรนด์ชั่วคราว หากแต่
เป็ นผลสะท้ อนจากวัฒนธรรมองค์กรที่หยั่งรากลึกมานานในการยืนหยัดเพื่อความยุติธรรม เสรีภาพ และความรับผิดชอบต่อสังคม ซึ่งล่าสุดมธ.ได้ ประกาศ
จุดยืนของตนเป็ น Academic Freedom ตอกย้ำจุดยืนอันแน่วแน่ของธรรมศาสตร์ในฐานะสถาบันที่ยึ ดมั่นในเสรีภาพทางวิชาการอย่างแท้ จริง เปิดโอกาส
ให้ นักศึกษา อาจารย์และบุคลากรทุกภาคส่วน ได้ ตั้ งคำถามและการแสดงออกอย่างสร้ างสรรค์ สอดคล้ องกับคะแนน University Governance
Measures ที่ธรรมศาสตร์ได้  93.8 คะแนน เต็ม 100 ซึ่งครอบคลุมถึงความเท่าเทียม การมีส่วนร่วม และการคุ้ มครองสิทธิเสรีภาพ และเพื่อรักษาโมเมนตัม
อันทรงคุณค่านี้ไว้ ในระยะยาว ธรรมศาสตร์จะสานต่อเจตนารมณ์ด้ านเสรีภาพทางวิชาการและความยุติธรรมทางสังคมผ่านการจัดกิจกรรมเชิงสัญลักษณ์
และวิชาการในทุกปี  โดยเฉพาะในวาระวันสำคัญทางสากลตามปฏิทินของสหประชาชาติ ทั้ งในรูปแบบเวทีสาธารณะ นิทรรศการ การเสวนาวิชาการ และ
การรณรงค์ในหมู่นักศึกษาและบุคลากร เพื่อให้ คุณค่าดังกล่าวไม่ถูกหลงลืม หรือถูกกลืนไปในกระแสเร่งเร้ าของสังคมร่วมสมัย ความต่อเนื่องเหล่านี้จะไม่
เพียงเป็ นการย้ำเตือนถึงพันธกิจหลักของมหาวิทยาลัยเท่านั้ น แต่ยังเป็ นการปลุกจิตสำนึกในสังคมวงกว้ างให้ ตระหนักถึงเสรีภาพที่แท้ จริงต้ องมาคู่กับ
ความรับผิดชอบ และเป็ นรากฐานสำคัญของการอยู่ร่วมกันอย่างมีศักดิ์ศรีในระบอบประชาธิปไตย

“เสรีภาพที่มีกรอบของความรับผิดชอบ มุ่งประโยชน์ส่วนรวม และอยู่ภายใต้ หลักแห่งเหตุผลและกติกาของสังคม ในห้ วงเวลาที่โลกกำลังสับสนกับเส้ น
แบ่งของ “เสรีภาพ” กับ “ไร้ ขอบเขต” ธรรมศาสตร์เลือกที่จะนิยามเสรีภาพอย่างมีสติและหลักการ พร้ อมพิสูจน์ด้ วยการดำเนินนโยบายภายในที่ชัดเจนและ
เป็ นรูปธรรม ไม่ว่าจะมีกระแสหรือไม่ มหาวิทยาลัยก็ยังคงยึดมั่นในอุดมการณ์นี้อย่างไม่เปลี่ยนแปลง” ผศ.ชล บุนนาค กล่าวทิ้งท้าย

#EDU Research & Innovation

ข่าวล่าสุด
Think In Truth
กรรมสนองสงครามเงา:ปฏิบัติการท้าทาย มนุษยธรรมของระบอบฮุนเซน
วันที่ 5 สิงหาคม 2568 - 01:07 น.

In Thailand
นายกอบจ.โคราชเช็คระเอียดสร้างถนน เคาะงบ8.8ล้านซ่อมถนน2กม.ที่ชุมพวง
วันที่ 5 สิงหาคม 2568 - 01:00 น.

In Thailand
คุณยายวัย86ปีสุดทนเขมรไม่ซื่อสัตย์ลั่น เหยียบวุ้นเส้นให้จมดินเอาไปทำผัดหมี่
วันที่ 5 สิงหาคม 2568 - 00:55 น.

Travel Sport & Entertain
พังงาแถลงเปิดทริปเส้นทางท่องเที่ยวเชิง อาหารและสุขภาพแนวคิด'BCG Model'
วันที่ 5 สิงหาคม 2568 - 00:53 น.

Authority & Harm
โดรนนับ10ลำบินท้าทายอำนาจที่ปราจีน ผู้ว่าฯมึนได้แค่ขู่หมดปัญญาหาทางสอย
วันที่ 5 สิงหาคม 2568 - 00:50 น.

Biz news
MK Restaurantsฉลองวันแม่ปีนี้อบอุ่น แจกฟรี! น้ำจิ้มสุกี้สูตรต้นตำรับใครๆก็รัก
วันที่ 5 สิงหาคม 2568 - 00:30 น.

Biz news
ต้อนรับเทศกาลวันแม่ปี2568ห้างโรบินสัน เสิร์ฟกลยุทธ์Emotional Marketing
วันที่ 5 สิงหาคม 2568 - 00:24 น.

5/8/68 08:46 หล่อหลอม‘ความยุติธรรม’อยู่ทุกศาสตร์ สะท้ อนความเป็ น'ธรรมศาสตร์'แท้ จริง
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