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ปรัชญาการศึกษาของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
"มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ บ่มเพาะปัญญาชนเสรีและนวัตกรที่มีความรับผิดชอบสู่การเป็นพลเมืองโลกที่อุทิศตนเพื่อสังคมและมุ่งม่ันเพื่อความยั่งยืน" 

 

 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
ขอเชิญชวนผู้ท่ีสนใจเข้าร่วมกิจกรรม Love Yourself First  

“วาเลนไทน์นี้ ขอรักตัวเองก่อนใคร” 
ตั้งแตบ่ัดนี้จนถึงวันท่ี 20 กุมภาพันธ์ 2569 

 

 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ร่วมกับ เพื่อนใจปทุมธานี และ สสส. ขอเชิญชวนผู้ที่
สนใจเข้าร่วมกิจกรรม Love Yourself First วาเลนไทน์นี้ ขอรักตัวเองก่อนใคร ชวนคุณมาแบ่งปันไอเดียเล็กๆ ใน
การดูแลใจตัวเอง เพราะสุขภาพใจท่ีดี เริ่มต้นจากเรา ร่วมสนุกง่ายๆ แค่โพสต์ + แท็ก + แฮชแท็ก ก็มีสิทธิ์ลุ้นของ
รางวัลสุดพิเศษแทนใจในเดือนแห่งความรัก ตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2569 และประกาศผลผู้โชคดี
ในวันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2569 

 ติดตามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ IG : phueanjai_pt FB : PhueanJaiPathumThani 
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