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ซ่อน

นักวิชาการธรรมศาสตร์ ชี้ UN รวมถึงกลไกภายในสหรัฐฯ สภาคองเกรส-ศาลสูง มีบทบาทอำนาจจำกัด จึงมีความเป็นไปได้ต่ำที่จะยับยั้ง
สงคราม อเมริกา-อิหร่าน ขณะที่ ทรัมป์ ยังมีช่องให้ใช้ปฏิบัติการทางทหารได้ ทั้งการอ้างเหตุผลด้านความมั่นคง-ป้องกันตัวเองและการไม่
ประกาศสงครามผ่านสภาคองเกรส
 
เมื่อวันที่ 9 มี.ค.2569 ดร.ปองขวัญ สวัสดิภักดิ์ อาจารย์สาขาการระหว่างประเทศ คณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (มธ.) เปิดเผยว่า
แม้ปัจจุบันจะมีกลไกความร่วมมือระหว่างประเทศเพื่อรักษาระเบียบโลกอย่างสหประชาชาติ (UN) หากแต่ในกรณีความขัดแย้งสหรัฐฯ-อิหร่าน
กลไก UN มีบทบาทและอำนาจค่อนข้างจำกัด เนื่องจากการตัดสินใจของ UN ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับความมั่นคงระหว่างประเทศ เช่น การ
อนุญาตให้ใช้กองกำลังนานาชาติ การใช้มาตรการคว่ำบาตร หรือการกำหนดกลไกเพื่อผลักดันให้เกิดการเจรจา ฯลฯ จะต้องผ่านการพิจารณา
ของคณะมนตรีความมั่นคงแห่งสหประชาชาติ (UNSC) ก่อน ซึ่งสมาชิกถาวร 5 ประเทศ ได้แก่ จีน ฝรั่งเศส รัสเซีย สหรัฐอาณาจักร และ
สหรัฐฯ มีอำนาจยับยั้ง (veto) มติเหล่านั้นได้

ฉะนั้น ในสถานการณ์ที่สหรัฐฯ เป็นคู่พิพาทโดยตรง จึงมีความเป็นไปได้ค่อนข้างต่ำที่ UNSC จะผ่านมติ ที่เกี่ยวข้องกับการยับยั้งหรือ
จำกัดการใช้กำลังทางทหารของสหรัฐฯ และในทางตรงกันข้าม หากสหรัฐฯ ต้องการผลักดันวาระใดๆ เพื่อเป็นการจำกัดอำนาจของอิหร่าน ก็มี
แนวโน้มที่จะถูกยับยั้งจากรัสเซียหรือจีน ซึ่งเป็นสมาชิกถาวรของ UNSC เช่นเดียวกัน ดังนั้นทางออกเดียวที่จะยุติสงคราม หรือลดระดับความ
รุนแรงของสถานการณ์การสู้รบลง จึงขึ้นอยู่กับการตัดสินใจของสองประเทศคือสหรัฐอเมริกาและอิหร่านว่าจะใช้การเจรจา หรือดำเนินการสู้
รบต่อไปจนกว่าจะบรรลุเป้าหมายของแต่ละฝ่าย

นักวิชาการธรรมศาสตร์ กล่าวต่อไปถึงกลไกภายในของสหรัฐฯ ว่า กลไกภายในของสหรัฐฯ ก็มีความเป็นไปได้ต่ำในการยับยั้งสงคราม
หรือดำเนินการใดๆ ที่เกี่ยวกับปฏิบัติการทางการทหารของทรัมป์ เช่น ฝ่ายตุลาการอย่างศาลสูงสุดของสหรัฐฯ ซึ่งแม้ว่าในอดีตจะเคยเข้า
แทรกแซงในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับสงคราม แต่ส่วนใหญ่เป็นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการใช้อำนาจภายในประเทศ เช่น การยึดกิจการเอกชนเพื่อ
วัตถุประสงค์ด้านสงคราม การจำกัดสิทธิเสรีภาพของประชาชนในช่วงสงคราม ฯลฯ ส่วนการใช้กำลังทางทหาร ซึ่งเป็นประเด็นทางการเมืองที่
เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจด้านนโยบายความมั่นคงของรัฐ เป็นอำนาจของฝ่ายบริหาร และฝ่ายนิติบัญญัติ ดังนั้นศาลสูงสุดของสหรัฐฯ ซึ่งเป็น
ฝ่ายตุลาการมักจะหลีกเลี่ยงการเข้าไปพิจารณา

ขณะที่ฝ่ายนิติบัญญัติ แม้ว่าเมื่อสัปดาห์ที่ผ่านมา สภาผู้แทนราษฎรสหรัฐฯ และวุฒิสภาสหรัฐฯ จะเพิ่งมีการโหวตคว่ำร่างญัตติอำนาจใน
การทำสงคราม (War Powers Resolution) ที่จะจำกัดอำนาจของโดนัลด์ ทรัมป์ ประธานาธิบดีสหรัฐฯ ในการโจมตีในอิหร่าน แต่จริงๆ แล้ว
การตัดสินใจใช้กำลังทางการทหารยังคงขึ้นอยู่กับฝ่ายบริหารเป็นสำคัญ การโหวตรับหรือคว่ำร่างดังกล่าวจึงไม่มีนัยยะโดยตรงต่อการลด
ระดับความตึงเครียด ความรุนแรงของสถานการณ์ หรือระยะเวลาของความขัดแย้ง อีกทั้งในทางปฏิบัติยังมีช่องทางให้ทรัมป์ดำเนินปฏิบัติ
การทางการทหารได้ โดยเฉพาะเมื่ออ้างเหตุผลด้านความมั่นคงหรือการป้องกันตัวเอง แต่ในระยะยาว สภาคองเกรสอาจมีอิทธิพลต่อทิศทาง
ของปฏิบัติการทางการทหารผ่านกลไกการจัดสรรงบประมาณ 

สำหรับ War Powers Resolution เป็นผลโดยตรงจากความกังวลเกี่ยวกับการใช้อำนาจทางทหารของฝ่ายบริหารในช่วงสงครามเย็น
โดยเฉพาะกรณีการส่งทหารสหรัฐฯ เข้าไปยังประเทศต่างๆ โดยไม่ได้รับความเห็นชอบจากสภาคองเกรส ทำให้สภาคองเกรสผ่านกฎหมายฉบับ
นี้ในปี 1973 เพื่อเพิ่มบทบาทของฝ่ายนิติบัญญัติในการตรวจสอบการใช้กำลังทางทหารของประธานาธิบดี โดยกฎหมายดังกล่าวกำหนดว่า
ประธานาธิบดีสามารถตัดสินใจใช้กำลังทหารได้ แต่ต้องแจ้งต่อสภาคองเกรสภายในเวลา 48 ชั่วโมงหลังการเริ่มปฏิบัติการ 

ทั้งนี้ หากสภาคองเกรสไม่อนุมัติการใช้กำลังดังกล่าวหรือประกาศสงคราม ประธานาธิบดีจะมีเวลา 60 วัน และอาจขยายได้อีก 30 วัน ใน
การถอนกำลังออกจากพื้นที่ความขัดแย้ง อย่างไรก็ตาม ในทางปฏิบัติประธานาธิบดีมักมีช่องทางตีความกฎหมายดังกล่าวเพื่อดำเนินปฏิบัติ
การทางทหารต่อไป เช่น ในกรณีของประธานาธิบดีบารัก โอบามา ที่มีการแทรกแซงทางการทหารในลิเบียในปี 2011 โดยฝ่ายบริหารให้
เหตุผลว่าปฏิบัติการดังกล่าวเป็นภารกิจด้านข่าวกรอง สอดแนม และสนับสนุนทางการทหารเท่านั้น โดยไม่มีการส่งกองกำลังทางบนเข้าไป จึง
ไม่ถือว่าเป็นการส่งกำลังรบเข้าสู่สงครามตามความหมายของกฎหมาย

“อำนาจการใช้กำลังทางทหารเป็นประเด็นที่มีการคัดง้างกันระหว่างประธานาธิบดีในฐานะผู้บัญชาการสูงสุด กับอำนาจการประกาศ
สงครามที่เป็นอำนาจของสภาคองเกรส ซึ่งสหรัฐฯ ใช้อำนาจนี้อย่างเป็นทางการครั้งสุดท้ายในปี ค.ศ. 1942 เพื่อเข้าร่วมสงครามโลกครั้งที่
สอง แต่การไม่ได้ประกาศสงครามอย่างเป็นทางการก็ไม่ได้หมายความว่าสหรัฐฯ จะไม่ใช้กำลังทางการทหารเสมอไป เพราะหลังสงครามโลก
ครั้งที่สอง สหรัฐฯ ยังดำเนินปฏิบัติการทางการทหารในหลายประเทศทั่วโลกโดยไม่ได้ประกาศสงครามผ่านสภาคองเกรส เนื่องจากปัจจุบัน
สหรัฐฯ มีกองทัพประจำการขนาดใหญ่ ทำให้ประธานาธิบดีอนุมัติปฏิบัติการทางทหารในต่างประเทศได้โดยไม่ต้องผ่านกระบวนการของสภาค
องเกรส” ดร.ปองขวัญ กล่าว
 

เงื่อนไขการแสดงความคิดเห็น
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คุยกับ โค้ช ชินวัตร เล่าที่มาคลิปไวรัล เดินข้ามวัน 47 กม. มธ.รังสิต-ท่าพระ
จันทร์ 3 ล้านวิว
9.03.26 | 19:45 น.

คลิปเดินจาก มธ.รังสิต ไป มธ.ท่าพระจันทร์ กลายเป็นไวรัล
ในโลกออนไลน์ เพราะมันไม่ใช่แค่การเดิน แต่มันยังสะท้อน
ภาพที่คนในกรุงเทพฯและปริมณฑลเจอทุกวัน
ไม่นานมานี้ คลิปนักศึกษาธรรมศาสตร์ ออกเดินทางจาก มธ.ศูนย์รังสิต ปทุมธานี ไป
ท่าพระจันทร์ กรุงเทพฯ 47 กิโลเมตร เดินข้ามวันตั้งแต่ 6 โมงเย็น ไปจนถึง 9 โมงเช้า
กลายเป็นไวรัลในโลกออนไลน์ คนเข้าไปชมคลิปแล้วกว่า 3 ล้านคน และมีคนกดไลก์
กว่า 2 แสนครั้ง

ไม่ใช่ไวรัลแค่ความมุมานะ เดินข้ามจังหวัด หรือ เดินข้ามวัน

แต่ตลอดระยะเวลาการเดินทาง ยังมีสตอรี่ ที่ฉายภาพความจริงของเมืองหลวงและ
ปริมณฑลของไทย

หลายครั้งได้เห็น นักศึกษารายนี้ เดินบนสะพาน เดินในที่มืดเปลี่ยว แม้กระทั่ง เดินในจุด
ที่ไม่มีแม้แต่ทางเท้าให้เดิน จะได้เห็นไฟส่องสว่าง ก็ริมทางสถานีรถไฟฟ้าของเขา
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และนี่แทบจะเป็นสิ่งที่คนไทยเจอในทุกๆวัน

 

มติชนออนไลน์ ชวน โค้ช ชินวัตร ทองกาย นักศึกษานิติศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ธรรมศาสตร์ ชั้นปีที่ 4 วัย 22 ปี เจ้าของคลิปไวรัลข้ามจังหวัด 3 ล้านวิว กับแรงบันดาล
ใจก้าวเดินครั้งนี้

โค้ช ออกตัวว่า ปกติเป็นคนชอบเดินอยู่แล้ว ที่ผ่านมาเคยทำคอนเทนต์เดินจากฟิวเจอร์
พาร์ครังสิต ไปมธ.รังสิต หรือ จากถ.ข้าวสาร ไป อนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ ไอเดียในการทำ
คอนเทนต์นี้ จึงไม่ใช่คอนเทนต์ใหม่ หรือ การแสดงออกเชิงสัญลักษณ์อะไร

ด้วยเริ่มเดินทางโดยไม่ได้คิดอะไรมาก โค้ช จึงไม่ได้เตรียมตัวเยอะ เส้นทางใหม่ที่เลือก
ทำคอนเทนต์นี้ จึงเดินไปตามเส้นทางที่คุ้นชิน ไม่ได้ศึกษาเป็นพิเศษ แต่การเดินทางใน
ครั้งนี้ กลับทำให้ได้เห็นอะไรหลายๆอย่าง ที่ถ้านั่งรถเมล์ อาจไม่ได้เห็นแบบนี้

หลังออกเดินทาง จากประตูเชียงราก ธรรมศาสตร์ ตอน 18.00 น. ชินวัตร ใช้เวลา 15
ชั่วโมง ก้าวเดิน กว่าจะถึงจุดหมายปลายทาง เขาก็พบเห็นปัญหาหลายอย่าง
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ชินวัตร เล่าว่า ตลอดเวลาที่เดิน มันไม่ได้มีปัญหาแค่ในช่วงปทุมธานี แต่ในช่วง
กรุงเทพฯ ถนนบางโซนก็ไม่ได้ดี อย่าง ซอยประดิพัทธ์ อยากให้พัฒนามากกว่านี้ ตอน
เดินทาง ก็เห็นได้ว่ามีคนไร้บ้านค่อนข้างเยอะ มีทั้งวัยรุ่น วัยกลางคน คนชรา โดยเฉพาะ
ถนนเส้นดอนเมือง ที่ไม่ซัพพอร์ตต่อการเดินเลย มีนักท่องเที่ยวต่างชาติมานอนกัน
เกลื่อน และก็ซ่อมตลอดทาง ทำให้กลัวเรื่องอุบัติเหตุ

“รู้สึกว่า ถนนวิภาวดี ช่วงหลักสี่ ตรงแถวร้านเจ๊เล้งอันตรายมาก ค่อนข้างมืด มีเพียงไฟ
ซ่อมถนนที่ส่องสว่างให้ หรือต้องอาศัยไฟจากบริษัทต่างๆ ที่มีรปภ.นั่งอยู่”

“ตอนเดินก็มีเจอคนเดินตาม ก็เลยรีบหาที่สว่าง แวะเข้าปั๊ มทันที เขาก็ไม่ได้เดินตามมา
ต่อ นอกจากนี้ก็ต้องพกมีดไว้ตลอดเวลา เพื่อป้องกันตัว ตลอดทางก็มีคุยกับเพื่อนๆ แจ้ง
เขาไว้เสมอ ว่าถึงไหน เขาคอยสอบถามว่า ไหวไหม อยู่ไหน พอแค่นี้ไหม แต่เราก็รู้ลิมิต
ตัวเอง”

“สิ่งที่กลัวที่สุดไม่ใช่คน แต่เป็นสิ่งที่มองไม่เห็น” โค้ช พูดติดตลก

เดินทางข้ามจังหวัด ก็ได้เห็นความแตกต่างของทางเดินเท้า มีทางเดินที่ดีไม่ถึงครึ่งของ
ระยะทาง ชินวัตร บอกว่า ระหว่างเดินทางมีเพียง 20 กิโลเมตร ที่รู้ สึกปลอดภัย ทางเท้า
ที่ดีที่สุด คือ ทางเท้าช่วงม.เกษตรศาสตร์ มีไฟฟ้าตลอดเส้นทาง

“ถนนกรุงเทพฯแตกต่างมาก ตอนเดินมาถึงซอยประดิพัทธ์ ต้องเดินขนานกับถนน
เพราะไม่มีฟุตปาธให้เดิน แต่พอเข้าเขตดุสิต ก็เป็นอีกอย่าง รู้สึกว่า ถนนนี้ดี สวยจริงๆ”
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เดินทางไกลด้วยความทรหดยิ่งกว่าระยะทางวิ่งมาราธอนแบบนี้ ก็ทำให้คลิปมีฟีดแบ็กที่
ดีมาก มีคนเข้ามาชมใน 6 วันถึง 3 ล้านครั้ง จากที่ตอนแรกคาดหวังแค่ให้คลิปแตะล้าน
แต่ยอดวิวก็พุ่งเกินหวังไปมาก
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ชินวัตรบอกว่า ส่วนใหญ่เข้ามาคอมเมนต์ในทางที่ดี แต่ก็ไม่วายเจอกับคอมเมนต์ที่เข้า
มาถามว่า เดินจริงไหม มีแอบเดินบ้างหรือเปล่า เรื่องนี้เจ้าตัวบอกว่า แม้ภาพลักษณ์อาจ
จะดูไม่ได้เป็นคนออกกำลังกายหนัก แต่เรื่องเดินนี้ เดินจริง เพราะเป็นคนชอบเดิน แต่
หลังจากเดินแล้ว ก็มีอาการรองช้ำ กล้ามเนื้อฉีก เข้ามา ตอนนี้จึงต้องขอเวลาพักรักษา
ตัวก่อน

จากประสบการณ์ที่เดินทางในครั้งนี้ นักศึกษาชาวกรุงเทพฯ พระราม 2 รายนี้ บอกว่า ก็
อยากเห็นหน่วยงานรัฐ ทั้งระดับเขต ระดับจังหวัด หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เข้ามาดูแล
แก้ไขเรื่องถนน และทางเดิน

และแม้จะต้องแลกมากับร่างกายที่บาดเจ็บเล็กน้อย แต่ชินวัตร ก็ไม่เข็ด เตรียมออกเดิน
อีกครั้ง เป้าหมายต่อไปสู่พัทยา แต่ต้องขอประเมินร่างกายก่อน ว่าพร้อมแค่ไหน
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วันอังคาร ที่ 10 มีนาคม 2569

หน้าแรก >  World > Geopolitics

Geopolitics 09 มี.ค. 2026 เวลา 19:30 น.

ใช้กลไก UN หยุดสงคราม ‘สหรัฐ-อิหร่าน’ ความเป็นไปได้
ต่ำ

By กรุงเทพธุรกิจ

นักวิชาการธรรมศาสตร์ ชี้ UN รวมถึงกลไกภายในสหรัฐ “สภาคองเกรส-
ศาลสูง” มีบทบาทอำนาจจำกัด จึงมีความเป็นไปได้ต่ำที่จะยับยั้งสงคราม
“อเมริกา-อิหร่าน” ขณะที่ “ทรัมป์” ยังมีช่องให้ใช้ปฏิบัติการทางทหารได้ ทั้ง
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การอ้างเหตุผลด้านความมั่นคง-ป้องกันตัวเองและการไม่ประกาศสงครามผ่าน
สภาคองเกรส

ดร.ปองขวัญ สวัสดิภักดิ์ อาจารย์สาขาการระหว่างประเทศ คณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์ (มธ.) เปิดเผยว่า แม้ปัจจุบันจะมีกลไกความร่วมมือระหว่างประเทศเพื่อรักษา

ระเบียบโลกอย่างสหประชาชาติ (UN) หากแต่ในกรณีความขัดแย้งสหรัฐ-อิหร่าน กลไก UN มี

บทบาทและอำนาจค่อนข้างจำกัด เนื่องจากการตัดสินใจของ UN ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับความ

มั่นคงระหว่างประเทศ เช่น การอนุญาตให้ใช้กองกำลังนานาชาติ การใช้มาตรการคว่ำบาตร หรือ

การกำหนดกลไกเพื่อผลักดันให้เกิดการเจรจา ฯลฯ จะต้องผ่านการพิจารณาของคณะมนตรีความ

มั่นคงแห่งสหประชาชาติ (UNSC) ก่อน ซึ่งสมาชิกถาวร 5 ประเทศ ได้แก่ จีน ฝรั่งเศส รัสเซีย

สหรัฐอาณาจักร และสหรัฐ มีอำนาจยับยั้ง (veto) มติเหล่านั้นได้

ฉะนั้น ในสถานการณ์ที่สหรัฐ เป็นคู่พิพาทโดยตรง จึงมีความเป็นไปได้ค่อนข้างต่ำที่ UNSC จะผ่าน

มติ ที่เกี่ยวข้องกับการยับยั้งหรือจำกัดการใช้กำลังทางทหารของสหรัฐ และในทางตรงกันข้าม หาก

สหรัฐ ต้องการผลักดันวาระใดๆ เพื่อเป็นการจำกัดอำนาจของอิหร่าน ก็มีแนวโน้มที่จะถูกยับยั้ง

จากรัสเซียหรือจีน ซึ่งเป็นสมาชิกถาวรของ UNSC เช่นเดียวกัน ดังนั้นทางออกเดียวที่จะยุติ

สงคราม หรือลดระดับความรุนแรงของสถานการณ์การสู้รบลง จึงขึ้นอยู่กับการตัดสินใจของสอง

ประเทศคือสหรัฐอเมริกาและอิหร่านว่าจะใช้การเจรจา หรือดำเนินการสู้รบต่อไปจนกว่าจะบรรลุ

เป้าหมายของแต่ละฝ่าย

เนื้อหาที่เกี่ยวข้อง

ทรัมป์ขู่รอบใหม่ อิหร่านปิดช่องแคบฮอร์มุซ‘โดนหนักกว่านี้ 20 เท่า’
10 มี.ค. 2569 | 8:36
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นักวิชาการธรรมศาสตร์ กล่าวต่อไปถึงกลไกภายในของสหรัฐว่า กลไกภายในของสหรัฐก็มีความ

เป็นไปได้ต่ำในการยับยั้งสงคราม หรือดำเนินการใดๆ ที่เกี่ยวกับปฏิบัติการทางการทหารของ

ทรัมป์ เช่น ฝ่ายตุลาการอย่างศาลสูงสุดของสหรัฐ ซึ่งแม้ว่าในอดีตจะเคยเข้าแทรกแซงในประเด็น

ที่เกี่ยวข้องกับสงคราม แต่ส่วนใหญ่เป็นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการใช้อำนาจภายในประเทศ เช่น

การยึดกิจการเอกชนเพื่อวัตถุประสงค์ด้านสงคราม การจำกัดสิทธิเสรีภาพของประชาชนในช่วง

สงคราม ฯลฯ ส่วนการใช้กำลังทางทหาร ซึ่งเป็นประเด็นทางการเมืองที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจ

ด้านนโยบายความมั่นคงของรัฐ เป็นอำนาจของฝ่ายบริหาร และฝ่ายนิติบัญญัติ ดังนั้นศาลสูงสุด

IRGC โต้ทรัมป์ จะไม่ยอมส่งออกน้ำมันให้ผู้รุกราน‘แม้แต่ลิตรเดียว’
10 มี.ค. 2569 | 8:18

เปิดแผน ‘รัฐบาลทั่วโลก’ ออกมาตรการสกัดวิกฤติยุคน้ำมันแพง
10 มี.ค. 2569 | 7:56
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ของสหรัฐซึ่งเป็นฝ่ายตุลาการมักจะหลีกเลี่ยงการเข้าไปพิจารณา

ขณะที่ฝ่ายนิติบัญญัติ แม้ว่าเมื่อสัปดาห์ที่ผ่านมา สภาผู้แทนราษฎร  และวุฒิสภาสหรัฐ  เพิ่งโหวต

คว่ำร่างญัตติอำนาจในการทำสงคราม (War Powers Resolution) ที่จะจำกัดอำนาจของ

ประธานาธิบดีโดนัลด์ ทรัมป์ ในการโจมตีในอิหร่าน แต่จริงๆ แล้วการตัดสินใจใช้กำลังทางการ

ทหารยังคงขึ้นอยู่กับฝ่ายบริหารเป็นสำคัญ การโหวตรับหรือคว่ำร่างดังกล่าวจึงไม่มีนัยยะโดยตรง

ต่อการลดระดับความตึงเครียด ความรุนแรงของสถานการณ์ หรือระยะเวลาของความขัดแย้ง อีก

ทั้งในทางปฏิบัติยังมีช่องทางให้ทรัมป์ดำเนินปฏิบัติการทางการทหารได้ โดยเฉพาะเมื่ออ้างเหตุผล

ด้านความมั่นคงหรือการป้องกันตัวเอง แต่ในระยะยาว สภาคองเกรสอาจมีอิทธิพลต่อทิศทางของ

ปฏิบัติการทางการทหารผ่านกลไกการจัดสรรงบประมาณ

สำหรับ War Powers Resolution เป็นผลโดยตรงจากความกังวลเกี่ยวกับการใช้อำนาจทางทหาร

ของฝ่ายบริหารในช่วงสงครามเย็น โดยเฉพาะกรณีการส่งทหารสหรัฐเข้าไปยังประเทศต่างๆ โดย

ไม่ได้รับความเห็นชอบจากสภาคองเกรส ทำให้สภาคองเกรสผ่านกฎหมายฉบับนี้ในปี 1973 เพื่อ
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เพิ่มบทบาทของฝ่ายนิติบัญญัติในการตรวจสอบการใช้กำลังทางทหารของประธานาธิบดี โดย

กฎหมายดังกล่าวกำหนดว่าประธานาธิบดีสามารถตัดสินใจใช้กำลังทหารได้ แต่ต้องแจ้งต่อสภาค

องเกรสภายในเวลา 48 ชั่วโมงหลังการเริ่มปฏิบัติการ

ทั้งนี้ หากสภาคองเกรสไม่อนุมัติการใช้กำลังดังกล่าวหรือประกาศสงคราม ประธานาธิบดีจะมีเวลา

60 วัน และอาจขยายได้อีก 30 วัน ในการถอนกำลังออกจากพื้นที่ความขัดแย้ง อย่างไรก็ตาม ใน

ทางปฏิบัติประธานาธิบดีมักมีช่องทางตีความกฎหมายดังกล่าวเพื่อดำเนินปฏิบัติการทางทหารต่อ

ไป เช่น ในกรณีของประธานาธิบดีบารัก โอบามา ที่มีการแทรกแซงทางการทหารในลิเบียในปี

2011 โดยฝ่ายบริหารให้เหตุผลว่าปฏิบัติการดังกล่าวเป็นภารกิจด้านข่าวกรอง สอดแนม และ

สนับสนุนทางการทหารเท่านั้น โดยไม่มีการส่งกองกำลังทางบกเข้าไป จึงไม่ถือว่าเป็นการส่งกำลัง

รบเข้าสู่สงครามตามความหมายของกฎหมาย

“อำนาจการใช้กำลังทางทหารเป็นประเด็นที่มีการคัดง้างกันระหว่างประธานาธิบดีในฐานะผู้

บัญชาการสูงสุด กับอำนาจการประกาศสงครามที่เป็นอำนาจของสภาคองเกรส ซึ่งสหรัฐใช้อำนาจ

นี้อย่างเป็นทางการครั้งสุดท้ายในปี ค.ศ. 1942 เพื่อเข้าร่วมสงครามโลกครั้งที่ 2  แต่การไม่ได้

ประกาศสงครามอย่างเป็นทางการก็ไม่ได้หมายความว่าสหรัฐจะไม่ใช้กำลังทางการทหารเสมอไป

เพราะหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 สหรัฐยังดำเนินปฏิบัติการทางการทหารในหลายประเทศทั่วโลก

โดยไม่ได้ประกาศสงครามผ่านสภาคองเกรส เนื่องจากปัจจุบันสหรัฐ มีกองทัพประจำการขนาด

ใหญ่ ทำให้ประธานาธิบดีอนุมัติปฏิบัติการทางทหารในต่างประเทศได้โดยไม่ต้องผ่าน

กระบวนการของสภาคองเกรส” ดร.ปองขวัญ กล่าว

อิหร่าน UN WORLD Geopolitics สงครามอิหร่าน

ติดต่อกองบรรณาธิการ
ktwebeditor@nationgroup.com

ติดต่อลงโฆษณา
- อัลเลียซ สะอิ
02-338-3561

ติดต่อกรุงเทพธุรกิจ
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นักวิชาการธรรมศาสตร์ ชี้ UN รวมถึงกลไกภายในสหรัฐฯ “สภาคองเกรส-ศาลสูง” มีบทบาทอำนาจจำกัด จึงมีความเป็นไปได้ต่ำที่จะยับยั้ง
สงคราม “อเมริกา-อิหร่าน” ขณะที่ “ทรัมป์” ยังมีช่องให้ใช้ปฏิบัติการทางทหารได้ ทั้งการอ้างเหตุผลด้านความมั่นคง-ป้องกันตัวเองและ
การไม่ประกาศสงครามผ่านสภาคองเกรส

9 มีนาคม 2569 - ดร.ปองขวัญ สวัสดิภักดิ์ อาจารย์สาขาการระหว่างประเทศ คณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (มธ.) เปิดเผยว่า แม้
ปัจจุบันจะมีกลไกความร่วมมือระหว่างประเทศเพื่อรักษาระเบียบโลกอย่างสหประชาชาติ (UN) หากแต่ในกรณีความขัดแย้งสหรัฐฯ-อิหร่าน
กลไก UN มีบทบาทและอำนาจค่อนข้างจำกัด เนื่องจากการตัดสินใจของ UN ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับความมั่นคงระหว่างประเทศ เช่น การ
อนุญาตให้ใช้กองกำลังนานาชาติ การใช้มาตรการคว่ำบาตร หรือการกำหนดกลไกเพื่อผลักดันให้เกิดการเจรจา ฯลฯ จะต้องผ่านการพิจารณา
ของคณะมนตรีความมั่นคงแห่งสหประชาชาติ (UNSC) ก่อน ซึ่งสมาชิกถาวร 5 ประเทศ ได้แก่ จีน ฝรั่งเศส รัสเซีย สหรัฐอาณาจักร และสหรัฐฯ
มีอำนาจยับยั้ง (veto) มติเหล่านั้นได้

ฉะนั้น ในสถานการณ์ที่สหรัฐฯ เป็นคู่พิพาทโดยตรง จึงมีความเป็นไปได้ค่อนข้างต่ำที่ UNSC จะผ่านมติ ที่เกี่ยวข้องกับการยับยั้งหรือจำกัดการ
ใช้กำลังทางทหารของสหรัฐฯ และในทางตรงกันข้าม หากสหรัฐฯ ต้องการผลักดันวาระใดๆ เพื่อเป็นการจำกัดอำนาจของอิหร่าน ก็มีแนวโน้มที่
จะถูกยับยั้งจากรัสเซียหรือจีน ซึ่งเป็นสมาชิกถาวรของ UNSC เช่นเดียวกัน ดังนั้นทางออกเดียวที่จะยุติสงคราม หรือลดระดับความรุนแรงของ
สถานการณ์การสู้รบลง จึงขึ้นอยู่กับการตัดสินใจของสองประเทศคือสหรัฐอเมริกาและอิหร่านว่าจะใช้การเจรจา หรือดำเนินการสู้รบต่อไป
จนกว่าจะบรรลุเป้าหมายของแต่ละฝ่าย

นักวิชาการธรรมศาสตร์ กล่าวต่อไปถึงกลไกภายในของสหรัฐฯ ว่า กลไกภายในของสหรัฐฯ ก็มีความเป็นไปได้ต่ำในการยับยั้งสงคราม หรือ
ดำเนินการใดๆ ที่เกี่ยวกับปฏิบัติการทางการทหารของทรัมป์ เช่น ฝ่ายตุลาการอย่างศาลสูงสุดของสหรัฐฯ ซึ่งแม้ว่าในอดีตจะเคยเข้าแทรกแซง
ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับสงคราม แต่ส่วนใหญ่เป็นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการใช้อำนาจภายในประเทศ เช่น การยึดกิจการเอกชนเพื่อ
วัตถุประสงค์ด้านสงคราม การจำกัดสิทธิเสรีภาพของประชาชนในช่วงสงคราม ฯลฯ ส่วนการใช้กำลังทางทหาร ซึ่งเป็นประเด็นทางการเมืองที่
เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจด้านนโยบายความมั่นคงของรัฐ เป็นอำนาจของฝ่ายบริหาร และฝ่ายนิติบัญญัติ ดังนั้นศาลสูงสุดของสหรัฐฯ ซึ่งเป็น
ฝ่ายตุลาการมักจะหลีกเลี่ยงการเข้าไปพิจารณา
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ข่าวที่เกี่ยวข้อง

ขณะที่ฝ่ายนิติบัญญัติ แม้ว่าเมื่อสัปดาห์ที่ผ่านมา สภาผู้แทนราษฎรสหรัฐฯ และวุฒิสภาสหรัฐฯ จะเพิ่งมีการโหวตคว่ำร่างญัตติอำนาจในการทำ
สงคราม (War Powers Resolution) ที่จะจำกัดอำนาจของโดนัลด์ ทรัมป์ ประธานาธิบดีสหรัฐฯ ในการโจมตีในอิหร่าน แต่จริงๆ แล้วการตัดสิน
ใจใช้กำลังทางการทหารยังคงขึ้นอยู่กับฝ่ายบริหารเป็นสำคัญ การโหวตรับหรือคว่ำร่างดังกล่าวจึงไม่มีนัยยะโดยตรงต่อการลดระดับความ
ตึงเครียด ความรุนแรงของสถานการณ์ หรือระยะเวลาของความขัดแย้ง อีกทั้งในทางปฏิบัติยังมีช่องทางให้ทรัมป์ดำเนินปฏิบัติการทางการ
ทหารได้ โดยเฉพาะเมื่ออ้างเหตุผลด้านความมั่นคงหรือการป้องกันตัวเอง แต่ในระยะยาว สภาคองเกรสอาจมีอิทธิพลต่อทิศทางของปฏิบัติการ
ทางการทหารผ่านกลไกการจัดสรรงบประมาณ

สำหรับ War Powers Resolution เป็นผลโดยตรงจากความกังวลเกี่ยวกับการใช้อำนาจทางทหารของฝ่ายบริหารในช่วงสงครามเย็น โดยเฉพาะ
กรณีการส่งทหารสหรัฐฯ เข้าไปยังประเทศต่างๆ โดยไม่ได้รับความเห็นชอบจากสภาคองเกรส ทำให้สภาคองเกรสผ่านกฎหมายฉบับนี้ในปี
1973 เพื่อเพิ่มบทบาทของฝ่ายนิติบัญญัติในการตรวจสอบการใช้กำลังทางทหารของประธานาธิบดี โดยกฎหมายดังกล่าวกำหนดว่า
ประธานาธิบดีสามารถตัดสินใจใช้กำลังทหารได้ แต่ต้องแจ้งต่อสภาคองเกรสภายในเวลา 48 ชั่วโมงหลังการเริ่มปฏิบัติการ

ทั้งนี้ หากสภาคองเกรสไม่อนุมัติการใช้กำลังดังกล่าวหรือประกาศสงคราม ประธานาธิบดีจะมีเวลา 60 วัน และอาจขยายได้อีก 30 วัน ในการ
ถอนกำลังออกจากพื้นที่ความขัดแย้ง อย่างไรก็ตาม ในทางปฏิบัติประธานาธิบดีมักมีช่องทางตีความกฎหมายดังกล่าวเพื่อดำเนินปฏิบัติการทาง
ทหารต่อไป เช่น ในกรณีของประธานาธิบดีบารัก โอบามา ที่มีการแทรกแซงทางการทหารในลิเบียในปี 2011 โดยฝ่ายบริหารให้เหตุผลว่าปฏิบัติ
การดังกล่าวเป็นภารกิจด้านข่าวกรอง สอดแนม และสนับสนุนทางการทหารเท่านั้น โดยไม่มีการส่งกองกำลังทางบนเข้าไป จึงไม่ถือว่าเป็นการ
ส่งกำลังรบเข้าสู่สงครามตามความหมายของกฎหมาย

“อำนาจการใช้กำลังทางทหารเป็นประเด็นที่มีการคัดง้างกันระหว่างประธานาธิบดีในฐานะผู้บัญชาการสูงสุด กับอำนาจการประกาศสงครามที่
เป็นอำนาจของสภาคองเกรส ซึ่งสหรัฐฯ ใช้อำนาจนี้อย่างเป็นทางการครั้งสุดท้ายในปี ค.ศ. 1942 เพื่อเข้าร่วมสงครามโลกครั้งที่สอง แต่การไม่
ได้ประกาศสงครามอย่างเป็นทางการก็ไม่ได้หมายความว่าสหรัฐฯ จะไม่ใช้กำลังทางการทหารเสมอไป เพราะหลังสงครามโลกครั้งที่สอง สหรัฐฯ
ยังดำเนินปฏิบัติการทางการทหารในหลายประเทศทั่วโลกโดยไม่ได้ประกาศสงครามผ่านสภาคองเกรส เนื่องจากปัจจุบันสหรัฐฯ มีกองทัพ
ประจำการขนาดใหญ่ ทำให้ประธานาธิบดีอนุมัติปฏิบัติการทางทหารในต่างประเทศได้โดยไม่ต้องผ่านกระบวนการของสภาคองเกรส” ดร.ปอง
ขวัญ กล่าว.
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ข่าว ต่างประเทศ

นั กวิ ชาการธรรมศาสตร์ชี้
กลไกสหประชาชาติและ
กฎหมายสหรั ฐฯ มีข้อจำกั ด
สูงในการยั บยั้ งสงคราม
สหรั ฐฯ-อิหร่าน

   

ข่าว ธุรกิจ เทคโนโลยี

การ์ทเนอร์คาดปี  2570 ทั่ วโลก
กว่า 35% หั นใช้แพลตฟอร์ม AI
เฉพาะภูมิ ภาค ชี้ปัจจั ย
ภูมิ รั ฐศาสตร์บีบสร้างอธิปไตย
ดิจิ ทั ล

ข่าว ธุรกิจ

เอไอเอส ผนึก กสทช. หนุนซิม
5G เสริ มศั กยภาพรถรั กษาอั มพาต
เคลื่อนที่ ศิ ริ ราช ช่วยผู้ ป่ วยโรค
หลอดเลือดสมอง

ข่าว เทคโนโลยี

ทรู คอร์ปอเรชั่ น ผนึก กสทช.
มอบซิม 5G หนุนรถรั กษาอั มพาต
เคลื่อนที่ ศิ ริ ราช เพิ่มโอกาสรอด
ชีวิ ตผู้ ป่ วยโรคหลอดเลือดสมอง

ข่าว ต่างประเทศ

โดนั ลด์ ทรั มป์  จี้ ออสเตรเลียลี้ภั ย
นั กฟุตบอลหญิงอิหร่าน หวั่ นถูกสั่ ง
ประหารหลั งปฏิเสธร้องเพลงชาติ

ข่าว ต่างประเทศ เทคโนโลยี

แอนโทรปิก ยื่นฟ้ องเพนตากอน
ปมถูกขึ้นบั ญชีดำหลั งปฏิเสธนำ
AI ไปใช้ในอาวุธและสอดแนม

ข่าว ต่างประเทศ เทคโนโลยี

อินโดนีเซียเตรียมระงั บการเข้าถึง
โซเชียลมีเดียในเด็กอายุต่ำกว่า
16 ปี  ด้ านแพลตฟอร์มเร่งหารือ
รั ฐบาล

การเมือง ข่าว

รั ฐบาลยืนยั นพลั งงานสำรองเพียง
พอ พร้อมตรึงราคาดีเซล-ก๊าซหุง
ต้ม บรรเทาผลกระทบค่าครองชีพ

การเมือง ข่าว

อนุทิ น ประชุมด่วนรั บมือวิ กฤต
พลั งงานตะวั นออกกลาง สั่ งคุม
เข้มค่าครองชีพและสำรองน้ำ มั น
เชิงยุทธศาสตร์

ข่าว คมนาคม

กรมการขนส่งทางบกสั่ งตรวจเข้ม
แท็กซี่หมดอายุและรถเมล์เถื่อน
ฝ่ าฝืนสั่ งลงโทษหนั กปรั บสูงสุด 1
แสนบาท

นั กวิ ชาการธรรมศาสตร์ชี้กล
สหประชาชาติและกฎหมายส
มีข้อจำกั ดสูงในการยั บยั้ งสง
สหรั ฐฯ-อิหร่าน

ข่าว

Published 13 ชั่วโมง ago on 9 มีนาคม 2026
By Brickinfo News Agency

สำนั กข่าวบริคอินโฟ – นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์วิ เคราะห์สถานการณ์ความ
ระหว่าง สหรั ฐอเมริกา และ อิหร่าน โดยระบุว่ากลไกของ สหประชาชาติ หรือ UN รวมถึ
สอบภายในของสหรัฐฯ ทั้ งสภาคองเกรสและศาลสูงสุด มีบทบาทจำกัดในการยับยั้ งปฏิบัติก
เนื่องด้ วยเงื่อนไขทางกฎหมายและอำนาจวีโต้ ของประเทศสมาชิกถาวร ส่งผลให้ การตัดสินใ
แย้ งขึ้นอยู่กับการเจรจาโดยตรงของทั้ งสองประเทศเป็ นสำคัญ

ดร.ปองขวั ญ สวั สดิภั กดิ์ อาจารย์สาขาการระหว่างประเทศ คณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลั ย
เปิดเผยว่า แม้ โลกจะมีกลไกความร่วมมือระหว่างประเทศเพื่อรักษาระเบียบโลก แต่ในกรณีค
สหรั ฐฯ-อิหร่าน กลไกของ UN มีอำนาจค่อนข้ างจำกัด เนื่องจากการตัดสินใจในประเด็นคว
ผ่าน คณะมนตรีความมั่ นคงแห่งสหประชาชาติ (UNSC) ซึ่งประเทศสมาชิกถาวรทั้ ง 5 
จีน ฝรั่งเศส รัสเซีย สหราชอาณาจักร และสหรัฐฯ มีอำนาจยับยั้ งหรือ Veto มติได้ เสมอ เมื่
พิพาทโดยตรง จึงแทบเป็ นไปไม่ได้ ที่ UNSC จะผ่านมติยับยั้ งการใช้ กำลังทหารของสหรัฐฯ
หากสหรัฐฯ ต้ องการใช้ กลไกนี้จำกัดอำนาจอิหร่าน ก็มีแนวโน้ มจะถูกรัสเซียหรือจีนใช้ สิ ทธิยั

ในส่วนของกลไกภายในประเทศ ดร.ปองขวั ญ ระบุว่ามีความเป็ นไปได้ ต่ำที่ฝ่ ายตุลาการหรื
สหรั ฐฯ จะเข้ ามาแทรกแซงปฏิบัติการทางทหารของประธานาธิบดี โดนั ลด์ ทรั มป์  (Dona
เนื่องจากศาลมักหลีกเลี่ยงการพิจารณาประเด็นเชิงนโยบายความมั่นคง ซึ่งถือเป็ นอำนาจขอ
ฝ่ ายนิติบัญญัติ โดยที่ผ่านมาศาลมักเข้ าแทรกแซงเฉพาะประเด็นการใช้ อำนาจภายในประเท
เช่น การยึดกิจการเอกชน หรือการจำกัดสิทธิ์ประชาชนเท่านั้ น

ขณะที่บทบาทของฝ่ ายนิติบัญญัติอย่าง สภาคองเกรส แม้ จะมีการโหวตเกี่ยวกับร่างญัตติอำ
สงคราม หรือ War Powers Resolution เพื่อจำกัดอำนาจประธานาธิบดีในการโจมตีอิหร่
ปฏิบัติประธานาธิบดียังคงมีช่องทางดำเนินงานได้ โดยอ้ างเหตุผลด้ านความมั่นคงและการป้อ
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RELATED TOPICS:

โดย War Powers Resolution ที่ถูกตราขึ้นในปี  1973 เพื่อเพิ่มการตรวจสอบหลังยุคสง
กำหนดให้ ประธานาธิบดีต้ องแจ้ งสภาภายใน 48 ชั่วโมงหลังเริ่มปฏิบัติการ และหากสภาไม่อ
กำลังภายใน 60-90 วัน แต่ที่ผ่านมาฝ่ ายบริหารมักใช้ วิ ธีตีความกฎหมายเพื่อเลี่ยงข้ อจำกัดนี้
บารัก โอบามา ในลิเบียที่อ้ างว่าเป็ นเพียงภารกิจสนับสนุนไม่ใช่การส่งกำลังรบ

“อำนาจการใช้กำลั งทางทหารเป็ นประเด็นที่
การคั ดง้างกั นระหว่างประธานาธิบดีในฐานะ
บั ญชาการสูงสุด กั บอำนาจการประกาศ
สงครามที่เป็ นอำนาจของสภาคองเกรส ซึ่ง
สหรั ฐฯ ใช้อำนาจนี้อย่างเป็ นทางการครั้ ง
สุดท้ายในปี  ค.ศ. 1942 เพื่อเข้าร่วม
สงครามโลกครั้ งที่สอง แต่การไม่ได้ประกาศ
สงครามอย่างเป็ นทางการก็ไม่ได้หมายความ
สหรั ฐฯ จะไม่ใช้กำลั งทางการทหารเสมอไป
เพราะหลั งสงครามโลกครั้ งที่สอง สหรั ฐฯ ยั ง
ดำเนินปฏิบั ติ การทางการทหารในหลาย
ประเทศทั่ วโลกโดยไม่ได้ประกาศสงครามผ่า
สภาคองเกรส เนื่องจากปัจจุบั นสหรั ฐฯ มี
กองทั พประจำการขนาดใหญ่ ทำให้
ประธานาธิบดีอนุมั ติ ปฏิบั ติ การทางทหารในต่
ประเทศได้โดยไม่ต้องผ่านกระบวนการของ
สภาคองเกรส” ดร.ปองขวั ญ กล่าวทิ้งท้าย

THAMMASAT UNIVERSITY# UNITED NATIONS SECURITY COUNCIL#
UNITED STATES CONGRESS# UNSC# คณะมนตรีความมั่ นคงแห่งสหประชาชาติ# ปองขวั ญ สวั สดิภั กดิ์#
มหาวิทยาลั ยธรรมศาสตร์# สภาคองเกรส# สหรั ฐอเมริกา# อิหร่าน#

ก.ล.ต. ไทย เร่งบั งคั บใช้กฎห
หลั งกองทุน CAI ถูกสั่ งอายั ดท
กว่า 4 พั นล้านบาท จาก ตร.-ธ
สิงคโปร์

UP NEXT

 ธนาคารกรุงเทพ ประกาศเงื่อนไขใหม่
บั ญชี e-Savings ต้องมียอดเงิ นคง
เหลือขั้ นต่ำ 2,000 บาท เริ่ ม 9 เม.ย.
69

DON'T MISS

โดนั ลด์ ทรั มป์  จี้ ออสเตรเลียลี้ภั ยนั ก
ฟุตบอลหญิงอิหร่าน หวั่ นถูกสั่ ง
ประหารหลั งปฏิเสธร้องเพลงชาติ

แอนโทรปิก ยื่นฟ้ องเพนตากอน ปม
ถูกขึ้นบั ญชีดำหลั งปฏิเสธนำ AI ไป
ใช้ในอาวุธและสอดแนม

ไทยรู้ ทั น: สหรั ฐฯ 
ปลอมในอิหร่าน เช็
ปลอมสร้างจาก A

อิหร่านลั่ น! เตรียมพร้อมรั บมือ
สงครามยืดเยื้อ หลั งเหตุโจมตีทาง
อากาศในกรุงเตหะราน

ทรั มป์ แสดงความผิดหวั งต่อสตาร์เม
อร์ ปมสั่ งระงั บใช้ฐานทั พดิเอโก
การ์เซีย โจมตีอิ หร่าน

อิหร่านยิงขีปนาวุธ
ยกฯ อิสราเอล ตอ
สั งหารผู้ นำสูงสุด 
“เนทั นยาฮู”

YOU MAY LIKE
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กระแส (https://www.tcijthai.com/news/2026/3/current/14885)

นักวิชาการมองความเป็นไปได้ต่ำ  ใช้กลไก UN หยุดสงคราม ‘สหรัฐ-อิหร่าน’
กองบรรณาธิการ TCIJ 10 มี.ค. 2569 | อ่านแล้ว 46 ครั้ง



(https://www.facebook.c 



(https://twitter.c (https://

(https://www.tcijthai.com/news/)  MENU ()

นักวิชาการธรรมศาสตร์ ชี้ UN รวมถึงกลไกภายในสหรัฐฯ “สภาคองเกรส-ศาลสูง” มีบทบาทอำนาจจำกัด จึงมีความเป็นไปได้ต่ำที่จะยับยั้งสงคราม “อเมริกา-อิหร่าน” ขณะที่

“ทรัมป์” ยังมีช่องให้ใช้ปฏิบัติการทางทหารได้ ทั้งการอ้างเหตุผลด้านความมั่นคง-ป้องกันตัวเอง และการไม่ประกาศสงครามผ่านสภาคองเกรส

เมื่อช่วงเดือนมีนาคม 2569 ดร.ปองขวัญ สวัสดิภักดิ์ อาจารย์สาขาการระหว่างประเทศ คณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (มธ.) เปิดเผยว่า แม้ปัจจุบันจะมีกลไกความ

ร่วมมือระหว่างประเทศเพื่อรักษาระเบียบโลกอย่างสหประชาชาติ (UN) หากแต่ในกรณีความขัดแย้งสหรัฐฯ-อิหร่าน กลไก UN มีบทบาทและอำนาจค่อนข้างจำกัด เนื่องจาก

การตัดสินใจของ UN ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับความมั่นคงระหว่างประเทศ เช่น การอนุญาตให้ใช้กองกำลังนานาชาติ การใช้มาตรการคว่ำบาตร หรือการกำหนดกลไกเพื่อผลัก

ดันให้เกิดการเจรจา ฯลฯ จะต้องผ่านการพิจารณาของคณะมนตรีความมั่นคงแห่งสหประชาชาติ (UNSC) ก่อน ซึ่งสมาชิกถาวร 5 ประเทศ ได้แก่ จีน ฝรั่งเศส รัสเซีย สหรัฐ

อาณาจักร และสหรัฐฯ มีอำนาจยับยั้ง (veto) มติเหล่านั้นได้

ฉะนั้น ในสถานการณ์ที่สหรัฐฯ เป็นคู่พิพาทโดยตรง จึงมีความเป็นไปได้ค่อนข้างต่ำที่ UNSC จะผ่านมติ ที่เกี่ยวข้องกับการยับยั้งหรือจำกัดการใช้กำลังทางทหารของสหรัฐฯ

และในทางตรงกันข้าม หากสหรัฐฯ ต้องการผลักดันวาระใดๆ เพื่อเป็นการจำกัดอำนาจของอิหร่าน ก็มีแนวโน้มที่จะถูกยับยั้งจากรัสเซียหรือจีน ซึ่งเป็นสมาชิกถาวรของ UNSC

เช่นเดียวกัน ดังนั้นทางออกเดียวที่จะยุติสงคราม หรือลดระดับความรุนแรงของสถานการณ์การสู้รบลง จึงขึ้นอยู่กับการตัดสินใจของสองประเทศคือสหรัฐอเมริกาและอิหร่านว่า

จะใช้การเจรจา หรือดำเนินการสู้รบต่อไปจนกว่าจะบรรลุเป้าหมายของแต่ละฝ่าย

นักวิชาการธรรมศาสตร์ กล่าวต่อไปถึงกลไกภายในของสหรัฐฯ ว่า กลไกภายในของสหรัฐฯ ก็มีความเป็นไปได้ต่ำในการยับยั้งสงคราม หรือดำเนินการใดๆ ที่เกี่ยวกับปฏิบัติการ

ทางการทหารของทรัมป์ เช่น ฝ่ายตุลาการอย่างศาลสูงสุดของสหรัฐฯ ซึ่งแม้ว่าในอดีตจะเคยเข้าแทรกแซงในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับสงคราม แต่ส่วนใหญ่เป็นประเด็นที่เกี่ยวข้อง

กับการใช้อำนาจภายในประเทศ เช่น การยึดกิจการเอกชนเพื่อวัตถุประสงค์ด้านสงคราม การจำกัดสิทธิเสรีภาพของประชาชนในช่วงสงคราม ฯลฯ ส่วนการใช้กำลังทางทหาร

ซึ่งเป็นประเด็นทางการเมืองที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจด้านนโยบายความมั่นคงของรัฐ เป็นอำนาจของฝ่ายบริหาร และฝ่ายนิติบัญญัติ ดังนั้นศาลสูงสุดของสหรัฐฯ ซึ่งเป็นฝ่าย

ตุลาการมักจะหลีกเลี่ยงการเข้าไปพิจารณา
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ขณะที่ฝ่ายนิติบัญญัติ แม้ว่าเมื่อสัปดาห์ที่ผ่านมา สภาผู้แทนราษฎรสหรัฐฯ และวุฒิสภาสหรัฐฯ จะเพิ่งมีการโหวตคว่ำร่างญัตติอำนาจในการทำสงคราม (War Powers

Resolution) ที่จะจำกัดอำนาจของโดนัลด์ ทรัมป์ ประธานาธิบดีสหรัฐฯ ในการโจมตีในอิหร่าน แต่จริงๆ แล้วการตัดสินใจใช้กำลังทางการทหารยังคงขึ้นอยู่กับฝ่ายบริหารเป็น

สำคัญ การโหวตรับหรือคว่ำร่างดังกล่าวจึงไม่มีนัยยะโดยตรงต่อการลดระดับความตึงเครียด ความรุนแรงของสถานการณ์ หรือระยะเวลาของความขัดแย้ง อีกทั้งในทางปฏิบัติ

ยังมีช่องทางให้ทรัมป์ดำเนินปฏิบัติการทางการทหารได้ โดยเฉพาะเมื่ออ้างเหตุผลด้านความมั่นคงหรือการป้องกันตัวเอง แต่ในระยะยาว สภาคองเกรสอาจมีอิทธิพลต่อทิศทาง

ของปฏิบัติการทางการทหารผ่านกลไกการจัดสรรงบประมาณ

สำหรับ War Powers Resolution เป็นผลโดยตรงจากความกังวลเกี่ยวกับการใช้อำนาจทางทหารของฝ่ายบริหารในช่วงสงครามเย็น โดยเฉพาะกรณีการส่งทหารสหรัฐฯ เข้าไป

ยังประเทศต่างๆ โดยไม่ได้รับความเห็นชอบจากสภาคองเกรส ทำให้สภาคองเกรสผ่านกฎหมายฉบับนี้ในปี 1973 เพื่อเพิ่มบทบาทของฝ่ายนิติบัญญัติในการตรวจสอบการใช้

กำลังทางทหารของประธานาธิบดี โดยกฎหมายดังกล่าวกำหนดว่าประธานาธิบดีสามารถตัดสินใจใช้กำลังทหารได้ แต่ต้องแจ้งต่อสภาคองเกรสภายในเวลา 48 ชั่วโมงหลังการ

เริ่มปฏิบัติการ

ทั้งนี้ หากสภาคองเกรสไม่อนุมัติการใช้กำลังดังกล่าวหรือประกาศสงคราม ประธานาธิบดีจะมีเวลา 60 วัน และอาจขยายได้อีก 30 วัน ในการถอนกำลังออกจากพื้นที่ความขัด

แย้ง อย่างไรก็ตาม ในทางปฏิบัติประธานาธิบดีมักมีช่องทางตีความกฎหมายดังกล่าวเพื่อดำเนินปฏิบัติการทางทหารต่อไป เช่น ในกรณีของประธานาธิบดีบารัก โอบามา ที่มีการ

แทรกแซงทางการทหารในลิเบียในปี 2011 โดยฝ่ายบริหารให้เหตุผลว่าปฏิบัติการดังกล่าวเป็นภารกิจด้านข่าวกรอง สอดแนม และสนับสนุนทางการทหารเท่านั้น โดยไม่มีการ

ส่งกองกำลังทางบนเข้าไป จึงไม่ถือว่าเป็นการส่งกำลังรบเข้าสู่สงครามตามความหมายของกฎหมาย

“อำนาจการใช้กำลังทางทหารเป็นประเด็นที่มีการคัดง้างกันระหว่างประธานาธิบดีในฐานะผู้บัญชาการสูงสุด กับอำนาจการประกาศสงครามที่เป็นอำนาจของสภาคองเกรส ซึ่ง

สหรัฐฯ ใช้อำนาจนี้อย่างเป็นทางการครั้งสุดท้ายในปี ค.ศ. 1942 เพื่อเข้าร่วมสงครามโลกครั้งที่สอง แต่การไม่ได้ประกาศสงครามอย่างเป็นทางการก็ไม่ได้หมายความว่าสหรัฐฯ

จะไม่ใช้กำลังทางการทหารเสมอไป เพราะหลังสงครามโลกครั้งที่สอง สหรัฐฯ ยังดำเนินปฏิบัติการทางการทหารในหลายประเทศทั่วโลกโดยไม่ได้ประกาศสงครามผ่านสภาคอง

เกรส เนื่องจากปัจจุบันสหรัฐฯ มีกองทัพประจำการขนาดใหญ่ ทำให้ประธานาธิบดีอนุมัติปฏิบัติการทางทหารในต่างประเทศได้โดยไม่ต้องผ่านกระบวนการของสภาคองเกรส”

ดร.ปองขวัญ กล่าว
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ดร.ปองขวัญ สวัสดิภักดิ์ อาจารย์สาขาการระหว่างประเทศ คณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

(มธ.) เปิดเผยว่า แม้ปัจจุบันจะมีกลไกความร่วมมือระหว่างประเทศเพื่อรักษาระเบียบโลกอย่าง

สหประชาชาติ (UN) หากแต่ในกรณีความขัดแย้งสหรัฐฯ-อิหร่าน กลไก UN มีบทบาทและอำนาจค่อน

ข้างจำกัด เนื่องจากการตัดสินใจของ UN ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับความมั่นคงระหว่างประเทศ เช่น 

การอนุญาตให้ใช้กองกำลังนานาชาติ การใช้มาตรการคว่ำบาตร หรือการกำหนดกลไกเพื่อผลักดันให้

เกิดการเจรจา ฯลฯ จะต้องผ่านการพิจารณาของคณะมนตรีความมั่นคงแห่งสหประชาชาติ (UNSC) 

ก่อน ซึ่งสมาชิกถาวร 5 ประเทศ ได้แก่ จีน ฝรั่งเศส รัสเซีย สหรัฐอาณาจักร และสหรัฐฯ มีอำนาจ

ยับยั้ง (veto) มติเหล่านั้นได้

ฉะนั้น ในสถานการณ์ที่สหรัฐฯ เป็นคู่พิพาทโดยตรง จึงมีความเป็นไปได้ค่อนข้างต่ำที่ UNSC จะผ่าน

มติ ที่เกี่ยวข้องกับการยับยั้งหรือจำกัดการใช้กำลังทางทหารของสหรัฐฯ และในทางตรงกันข้าม หาก

สหรัฐฯ ต้องการผลักดันวาระใดๆ เพื่อเป็นการจำกัดอำนาจของอิหร่าน ก็มีแนวโน้มที่จะถูกยับยั้งจาก

รัสเซียหรือจีน ซึ่งเป็นสมาชิกถาวรของ UNSC เช่นเดียวกัน ดังนั้นทางออกเดียวที่จะยุติสงคราม หรือ

ลดระดับความรุนแรงของสถานการณ์การสู้รบลง จึงขึ้นอยู่กับการตัดสินใจของสองประเทศคือ

สหรัฐอเมริกาและอิหร่านว่าจะใช้การเจรจา หรือดำเนินการสู้รบต่อไปจนกว่าจะบรรลุเป้าหมายของ

แต่ละฝ่าย

นักวิชาการธรรมศาสตร์ กล่าวต่อไปถึงกลไกภายในของสหรัฐฯ ว่า กลไกภายในของสหรัฐฯ ก็มีความ

เป็นไปได้ต่ำในการยับยั้งสงคราม หรือดำเนินการใดๆ ที่เกี่ยวกับปฏิบัติการทางการทหารของทรัมป์ 

เช่น ฝ่ายตุลาการอย่างศาลสูงสุดของสหรัฐฯ ซึ่งแม้ว่าในอดีตจะเคยเข้าแทรกแซงในประเด็นที่

เกี่ยวข้องกับสงคราม แต่ส่วนใหญ่เป็นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการใช้อำนาจภายในประเทศ เช่น การยึด

กิจการเอกชนเพื่อวัตถุประสงค์ด้านสงคราม การจำกัดสิทธิเสรีภาพของประชาชนในช่วงสงคราม 

ฯลฯ ส่วนการใช้กำลังทางทหาร ซึ่งเป็นประเด็นทางการเมืองที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจด้านนโยบาย

ความมั่นคงของรัฐ เป็นอำนาจของฝ่ายบริหาร และฝ่ายนิติบัญญัติ ดังนั้นศาลสูงสุดของสหรัฐฯ ซึ่งเป็น

ฝ่ายตุลาการมักจะหลีกเลี่ยงการเข้าไปพิจารณา

ขณะที่ฝ่ายนิติบัญญัติ แม้ว่าเมื่อสัปดาห์ที่ผ่านมา สภาผู้แทนราษฎรสหรัฐฯ และวุฒิสภาสหรัฐฯ จะเพิ่ง

มีการโหวตคว่ำร่างญัตติอำนาจในการทำสงคราม (War Powers Resolution) ที่จะจำกัดอำนาจของ

โดนัลด์ ทรัมป์ ประธานาธิบดีสหรัฐฯ ในการโจมตีในอิหร่าน แต่จริงๆ แล้วการตัดสินใจใช้กำลังทางการ

ทหารยังคงขึ้นอยู่กับฝ่ายบริหารเป็นสำคัญ การโหวตรับหรือคว่ำร่างดังกล่าวจึงไม่มีนัยยะโดยตรงต่อ

การลดระดับความตึงเครียด ความรุนแรงของสถานการณ์ หรือระยะเวลาของความขัดแย้ง อีกทั้งใน

ทางปฏิบัติยังมีช่องทางให้ทรัมป์ดำเนินปฏิบัติการทางการทหารได้ โดยเฉพาะเมื่ออ้างเหตุผลด้าน

ความมั่นคงหรือการป้องกันตัวเอง แต่ในระยะยาว สภาคองเกรสอาจมีอิทธิพลต่อทิศทางของปฏิบัติ

การทางการทหารผ่านกลไกการจัดสรรงบประมาณ

สำหรับ War Powers Resolution เป็นผลโดยตรงจากความกังวลเกี่ยวกับการใช้อำนาจทางทหารของ

ฝ่ายบริหารในช่วงสงครามเย็น โดยเฉพาะกรณีการส่งทหารสหรัฐฯ เข้าไปยังประเทศต่างๆ โดยไม่ได้

รับความเห็นชอบจากสภาคองเกรส ทำให้สภาคองเกรสผ่านกฎหมายฉบับนี้ในปี 1973 เพื่อเพิ่ม

บทบาทของฝ่ายนิติบัญญัติในการตรวจสอบการใช้กำลังทางทหารของประธานาธิบดี โดยกฎหมายดัง

กล่าวกำหนดว่าประธานาธิบดีสามารถตัดสินใจใช้กำลังทหารได้ แต่ต้องแจ้งต่อสภาคองเกรสภายใน

เวลา 48 ชั่วโมงหลังการเริ่มปฏิบัติการ
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ทั้งนี้ หากสภาคองเกรสไม่อนุมัติการใช้กำลังดังกล่าวหรือประกาศสงคราม ประธานาธิบดีจะมีเวลา 

60 วัน และอาจขยายได้อีก 30 วัน ในการถอนกำลังออกจากพื้นที่ความขัดแย้ง อย่างไรก็ตาม ในทาง

ปฏิบัติประธานาธิบดีมักมีช่องทางตีความกฎหมายดังกล่าวเพื่อดำเนินปฏิบัติการทางทหารต่อไป เช่น 

ในกรณีของประธานาธิบดีบารัก โอบามา ที่มีการแทรกแซงทางการทหารในลิเบียในปี 2011 โดยฝ่าย

บริหารให้เหตุผลว่าปฏิบัติการดังกล่าวเป็นภารกิจด้านข่าวกรอง สอดแนม และสนับสนุนทางการทหาร

เท่านั้น โดยไม่มีการส่งกองกำลังทางบนเข้าไป จึงไม่ถือว่าเป็นการส่งกำลังรบเข้าสู่สงครามตามความ

หมายของกฎหมาย

“อำนาจการใช้กำลังทางทหารเป็นประเด็นที่มีการคัดง้างกันระหว่างประธานาธิบดีในฐานะผู้

บัญชาการสูงสุด กับอำนาจการประกาศสงครามที่เป็นอำนาจของสภาคองเกรส ซึ่งสหรัฐฯ ใช้อำนาจนี้

อย่างเป็นทางการครั้งสุดท้ายในปี ค.ศ. 1942 เพื่อเข้าร่วมสงครามโลกครั้งที่สอง แต่การไม่ได้ประกาศ

สงครามอย่างเป็นทางการก็ไม่ได้หมายความว่าสหรัฐฯ จะไม่ใช้กำลังทางการทหารเสมอไป เพราะหลัง

สงครามโลกครั้งที่สอง สหรัฐฯ ยังดำเนินปฏิบัติการทางการทหารในหลายประเทศทั่วโลกโดยไม่ได้

ประกาศสงครามผ่านสภาคองเกรส เนื่องจากปัจจุบันสหรัฐฯ มีกองทัพประจำการขนาดใหญ่ ทำให้

ประธานาธิบดีอนุมัติปฏิบัติการทางทหารในต่างประเทศได้โดยไม่ต้องผ่านกระบวนการของสภาคองเก

รส” ดร.ปองขวัญ กล่าว

(https://social-

plugins.line.me/lineit/share?
url=https%3A%2F%2Fwww.dailynews.co.th%2Fnews%2F56117 ครั้ง

ข่าวยอดนิยมในหมวดหมู่
•  ‘คิม จอง-อึน’ ยกย่องผู้หญิงเกาหลีเหนือ เนื่องในวันสตรีสากล (https://www.dailynews.co.th/news/5671002/)

•  ปักกิ่งถกอิหร่าน ขอเปิด “เซฟโซน” ช่องแคบฮอร์มุซให้เรือจีนผ่าน
(https://www.dailynews.co.th/news/5662847/)

•  ตุรกีเดินเกมรุกการทูต หวังดับไฟสงครามสหรัฐ-อิหร่าน ก่อนลามทั้งภูมิภาค
(https://www.dailynews.co.th/news/5654539/)

•  ระเบิดที่สถานทูตสหรัฐในนอร์เวย์ ท่ามกลางวิกฤติสงครามตะวันออกกลาง
(https://www.dailynews.co.th/news/5667259/)

•  ‘เสธ.เบิร์ด’ ชี้ช่องว่างเจรจาสหรัฐ-อิหร่าน เสี่ยงลุกลามความขัดแย้ง
(https://www.dailynews.co.th/news/5656029/)
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มธ.ต้นแบบระบบดูแลจิตใจนักศึกษา ในวันที่โลกไม่อ่อนโยน
09 มี.ค. 2569

ข่าว

“ม.ธรรมศาสตร์” ต้นแบบระบบดูแลจิตใจนักศึกษา ในวันที่โลกไม่อ่อนโยน เกิดอะไรขึ้นกับวัยอุดมศึกษาของไทยในปัจจุบัน
อุปสรรค และหนทางแก้
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9 มีนาคม 2569 สภาวะความเครียดเรื้อรังจากการแข่งขันสูง นำมาสู่ความกดดันและเหนื่อยล้า ที่จะเติมเต็มความฝัน บรรยากาศใน

ปัจจุบันถูกจำกัดความว่า The Burnout Society หรือยุคสมัยแห่งการหมดไฟ

 

แรงโหมจากสถานการณ์ที่อยู่เหนือการควบคุม ไม่ว่าจะเป็นภัยสงคราม การก้าวล้ำทางเทคโนโลยี ซึ่งล้วนแต่มีผลต่อการจ้างงาน และ

ตำแหน่งงานแทบทั้งสิ้น เหล่านี้ยิ่งทำให้คนในปัจจุบันรู้สึกว่า ชีวิตเป็นของหนัก ในขณะที่จิตใจด้านในกลับเบาหวิว

 

ไม่ใช่เพียงแค่คนในวัยทำงาน หากแต่คลื่นความเครียด ยังได้แผ่กระจายเข้าห่มคลุมสถาบันอุดมศึกษา ลงไปถึงโรงเรียน นักศึกษา

จำนวนไม่น้อยใจพัง ตั้งแต่อยู่ในรั้วมหาวิทยาลัย

 

ผลสำรวจของเครือข่ายมหาวิทยาลัยไทยเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ (TUN-HPN) ในปี 2565 ระบุว่า มีนิสิตนักศึกษาราว 40% ของ

กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 9,050 คน ที่มีความเครียดบ่อย-เครียดตลอดเวลา มากไปกว่านั้นคือพบว่าเกือบ 1 ใน 3 ของกลุ่มตัวอย่างมีความ

รู้สึกเศร้า มี 12% เคยทำร้ายตัวเอง มี 4% เคยคิดฆ่าตัวตาย และมีถึง 4.3% ที่ได้รับการวินิจฉัยว่า มีอาการทางจิตเวช 

 

เนื้อหาที่เกี่ยวข้อง

Male Play
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23 ก.พ. 2569

"ตัน" สุรนาถ  แป้นประเสริฐ
รับรางวัลบุคคลเกียรติยศ…

13 ม.ค. 2569

“ยศชนัน” บรรยาย
ธรรมศาสตร์ หอประชุมแต…

08 ม.ค. 2569

เปิดตัว WorldNexGen
2026: มธ. ผนึก ม.แห่งชา…

ผศ.บุรชัย อัศวทวีบุญ ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษา และอาจารย์ประจำสาขาวิชาจิตวิทยา คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์ (มธ.) วิเคราะห์ถึง 3 ปัจจัยหลักที่มีผลต่อสุขภาพจิตนักศึกษาในรั้วมหาวิทยาลัย 1. การปรับตัวจากการเป็นนักเรียนมาสู่

นักศึกษา ซึ่งต้องมีความรับผิดชอบเพิ่มขึ้น 2. ความสัมพันธ์กับบุคคลต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นครอบครัว เพื่อน รวมถึงอาจารย์ 3. ความคาด

หวังเกี่ยวกับการเรียนและมีงานทำหลังจบการศึกษา

 

นอกจากนี้นักศึกษาหลายรายมีอาการของโรค ทั้งโรคทางอารมณ์ และความวิตกกังวลซึ่งผ่านการรักษาอย่างต่อเนื่องมาจนเข้า

มหาวิทยาลัย ทำให้การปรับตัวต้องใช้ความพยายามมากขึ้น อีกทั้งยังพบนักศึกษาที่แสดงอาการทางจิต ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ

โรคจิตเภท ที่มีการแสดงอาการได้ในช่วงวัยรุ่นตอนปลายถึงวัยทำงาน  ทำให้การปรับตัวในชีวิตยากขึ้นไปอีก โดยความรุนแรงของ

ปัญหาสุขภาพจิต มีตั้งแต่ระดับที่สามารถรับมือหรือปรับตัวได้เอง ต้องการการปรึกษาเพื่อให้ผ่านภาวะวิกฤต ไปจนถึงระดับรุนแรงที่

เริ่มทำร้ายตัวเอง และพยายามจะปลิดชีวิตตัวเอง (Suicide attempt) 
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ผศ.บุรชัย อัศวทวีบุญ ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษา และอาจารย์ประจำสาขาวิชาจิตวิทยา คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (มธ.)
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จากการทำงานในอดีตของ ศูนย์ให้คำปรึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (TU Well-Being : Counseling Center) ชี้ชัดลงไปว่า นอก

เหนือจากความเครียดที่เกิดขึ้น กับนักศึกษาทุกชั้นปี ที่มีกราฟความเครียดพุ่งสูง ในช่วงของการสอบและการประกาศผลคะแนนแล้ว

นักศึกษาชั้นปีที่ 1 เป็นกลุ่มคนที่ต้องการการใส่ใจเพื่อให้สามารถปรับตัวเข้ากับระบบของมหาวิทยาลัยได้ดียิ่งขึ้น เพราะนอกจากจะ

ปรับตัวเรื่องระบบการเรียนแล้ว ความรับผิดชอบในชีวิตที่เพิ่มมากขึ้น การย้ายที่อยู่มาอาศัยในหอพัก การปรับตัวเข้ากับเพื่อน การ

วางแผนการเงิน สิ่งเหล่านี้ยิ่งกระตุ้นให้เกิดความเครียดและความกังวลมากขึ้น

 

จากผลการทำงานด้านสุขภาพจิต ทำให้ช่วงหลังมานี้ มีการพูดถึงการจัดทำมาตรการ หรือการพัฒนาระบบดูแลสุขภาพจิตในสถาน

ศึกษาอย่างเข้มข้น ทุกฝ่ายเห็นพ้องร่วมกันว่า เป็นสิ่งจำเป็น ซึ่งในปี 2568-2569 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (มธ.) ภายใต้การนำของ

ศ.ดร.ศุภสวัสดิ์ ชัชวาลย์ อธิการบดี ได้ยกเรื่องนี้เป็น Quick Big Win หรือวาระสำคัญเร่งด่วนที่ต้องดำเนินการให้เกิดผลลัพธ์

 

ระบบดูแลสุขภาพจิตธรรมศาสตร์ ดำเนินการโดยมีแกนกลางอยู่ที่ศูนย์ Thammasat Well Being Center ทำหน้าที่ทั้งในเชิงรับและ

เชิงรุก ตั้งแต่การให้คำปรึกษารายบุคคล การให้คำปรึกษาผ่าน Call Center การให้บริการโดยจิตแพทย์ การรักษาผ่านระบบโทร

เวชกรรม (Telemedicine) การจ่ายยาร่วมกับโอสถโดมของคณะเภสัชศาสตร์ และโรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ การ

พัฒนาแอปพลิเคชัน TU Wellness ที่เชื่อมกับ TU GREAT เพื่อประเมินปัญหาสุขภาพจิตเบื้องต้นด้วยตัวเอง ไปจนถึงการรับมือเหตุ

ฉุกเฉินทางสุขภาพจิต 

 

ปัจจุบันการขอเข้ารับบริการด้านสุขภาพจิต จะใช้เวลาประมาณครึ่งวัน ช้าสุดไม่เกิน 2 วัน โดยไม่รวมกรณีที่ต้องการนัดเวลาตาม ที่ตัว

เองมีความสะดวก ในกรณีจำเป็นต้องรับยา สามารถนำใบสั่งยาไปติดต่อที่โอสถโดมได้ หรือหากเป็นยานอกบัญชี ก็สามารถติดต่อที่โรง

พยาบาลธรรมศาสตร์ฯ 
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ในแง่ของอัตรากำลังคนที่ให้บริการจะแบ่งเป็น ส่วน คือ 1. บุคลากรของธรรมศาสตร์ 2. นักศึกษาที่ผ่านการฝึกงานจากโรงพยาบาล

แล้ว 3. นักศึกษาฝึกงาน 4.บุคคลภายนอกที่ติดต่อมาให้บริการเพิ่ม

 

สำหรับศูนย์รังสิต มีนักจิตวิทยา 1 คน นักแนะแนว 2 คน และจิตแพทย์พาร์ตไทม์ 3 คน ท่าพระจันทร์ มีนักจิตวิทยา 2 คน ศูนย์ลำปาง

มีนักจิตวิทยาประจำอยู่ 2 คน และนักจิตวิทยาพาร์ตไทม์ 1 คน (เฉพาะวันเสาร์) ส่วนศูนย์พัทยา มีนักจิตวิทยาพาร์ตไทม์ 1 คน (มาทุก

วันพุธ สัปดาห์เว้นสัปดาห์)

 

ในส่วนของนักศึกษาที่มาฝึกงาน และที่ผ่านการฝึกจากโรงพยาบาลมาแล้ว ปัจจุบันมีมากกว่า 50 คน ซึ่งทำให้ธรรมศาสตร์ น่าจะเป็น

มหาวิทยาลัยที่มีบุคลากรพร้อมให้บริการ ด้านสุขภาพจิตมากที่สุดในประเทศ

 

“นักศึกษาบางท่านไม่อยากรับบริการ จากระบบของมหาวิทยาลัย เพราะกลัวว่า จะมีคนอื่นรู้เรื่องของเขา

มหาวิทยาลัยก็ได้ประสานไปยังโรงพยาบาลหลายแห่ง เพื่อให้นักศึกษาได้รับส่วนลดพิเศษ ในการเข้าถึงบริการ

นักศึกษาสามารถใช้บริการของคณะ ของมหาวิทยาลัย ของคู่ความร่วมมือ หรือหน่วยงานที่ทางมหาวิทยาลัย

ไปประสานงานให้ตามความต้องการของนักศึกษา นี่คือส่วนหนึ่งที่ช่วยยืนยันความตั้งใจ และการให้ความ

สำคัญกับเรื่อง Well Being ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์” ผศ.บุรชัย ระบุ
 

ด้าน ศ.ดร.ศุภสวัสดิ์ ชัชวาลย์ อธิการบดีมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ กล่าวว่า อุปสรรคสำคัญที่ทำให้นักศึกษาไม่เข้ารับบริการด้าน

สุขภาพจิต เนื่องจากค่านิยมที่มองว่า การเข้ารับการประเมินและบริการสุขภาพจิตเป็นเรื่องที่ผิดปกติ ซึ่งธรรมศาสตร์พยายามสื่อสาร

และปลูกฝังให้นักศึกษาเข้าใจว่า ในเมื่อร่างกายเจ็บป่วยได้ จิตใจก็ย่อมเจ็บป่วยได้เป็นเรื่องธรรมดา ฉะนั้นนอกจากการพัฒนาและ
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เตรียมความพร้อมในการจัดบริการ เราให้ความสำคัญในเรื่องการสร้างสภาพแวดล้อม ที่เอื้อให้นักศึกษาที่กำลังมีปัญหา กล้าเข้ามารับ

บริการไม่ว่าจะในรูปแบบไหนก็ตาม

 

ทั้งนี้ ปัจจุบันจากนักศึกษาประมาณ 43,000 คน สถิติเฉลี่ยพบว่า ในแต่ละปีมีการติดต่อขอรับบริการด้านสุขภาพจิตแล้วกว่า 6,000

ครั้ง เชื่อว่าในอนาคตจะมีเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งตัวเลขที่เพิ่มขึ้นไม่ได้หมายความว่า นักศึกษาธรรมศาสตร์มีปัญหาสุขภาพจิตเพิ่มขึ้น

แต่สะท้อนว่านักศึกษามีความตระหนักในการดูแลตัวเองและเข้าถึงบริการได้ง่ายขึ้น 

 

 

“เราพยายามทำให้การรับบริการด้านนี้เป็นเรื่องปกติ และทำให้นักศึกษาทุกคนรู้ว่าที่มหาวิทยาลัยมีบริการเหล่านี้ให้เขามารับบริการได้

เมื่อเจอปัญหา โดยจะให้ข้อมูลเกี่ยวกับ Thammasat Well Being Center ตั้งแต่นักศึกษาก้าวเข้าสู่ธรรมศาสตร์ในงานปฐมนิเทศ

นักศึกษา และประชาสัมพันธ์อย่างต่อเนื่องในทุกคณะ รวมทั้งในช่วง 2 สัปดาห์แรกหลังเปิดภาคการเรียน ก็จะให้อาจารย์ขอความร่วม

มือจากนักศึกษาช่วยประเมินสุขภาพจิตตัวเองผ่านแอปฯ TU GREAT อีกส่วน” ศ. ดร.ศุภสวัสดิ์ ระบุ 

 

ศ.ดร.ศุภสวัสดิ์ ชัชวาลย์ อธิการบดีมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
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ข่าวล่าสุด
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วั นโรคหายากปีที่ 16 ขั บเคลื่อนนโยบายระดั บชาติ เพื่อการรั กษาที่เท่าเทียม
และยั่ งยืน
Posted on March 9, 2026

วั นโรคหายากปีที่ 16 ขั บเคลื่อนนโยบายระดั บชาติ เพื่อการรั กษาที่เท่าเทียมและยั่ งยืน

วันจันทร์ ที่ 9 มีนาคม พ.ศ. 2569, 06.00 น.

ชมรมบ้านท้าวแสนปมแห่งประเทศไทยร่วมขั บเคลื่อนงานวั นโรคหายาก ปีที่ 16 ซึ่งจั ดโดยมูลนิธิ เพื่อผู้ ป่ วยโรคหายากแห่งประเทศไทย ผนึกพลั งแพทย์เวชพั นธุ
ศาสตร์ ผู้ กำหนดนโยบาย และกลุ่มผู้ ป่ วยจากทั่ วประเทศ เพื่อผลั กดั น “นโยบายโรคหายากระดั บชาติ” ที่มุ่งให้ผู้ ป่ วยเข้าถึ งการวินิ จฉั ย การรั กษา และการดูแล
ต่อเนื่องอย่างเป็ นธรรม โดยได้รั บเกียรติจาก นพ. ศั กดา อั ลภาชน์ รองปลั ดกระทรวงสาธารณสุข กล่าวเปิดงาน สนั บสนุนการดูแลผู้ ป่ วยโรคหายากอย่างเป็ น
ระบบ

กรณีผู้ ป่ วยโรคเอ็นเอฟวั น (Neurofibromatosis type 1, NF1) เป็ นหนึ่งในโรคหายากที่พบได้ ไม่น้ อย และจำเป็ นต้ องมี “การรักษาอย่างต่อเนื่อง” ที่ต้ องอาศัยกลไก
เชิงนโยบายรองรับ เพื่อให้ ระบบส่งต่อและดูแลผู้ ป่ วยทั้ งในเรื่องอาการของโรค และการดำเนินชีวิ ตในสังคม

https://www.naewna.com/lady/951132
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นพ. ศั กดา อั ลภาชน์

ตลอดเวลากว่า 16 ปีของการขับเคลื่อนประเด็นโรคหายาก งานวันโรคหายากปีนี้ถูกออกแบบให้ เป็ นมากกว่าการสร้ างความตระหนักรู้  แต่เป็ นเวทีเชิ งนโยบายที่เปิดพื้นที่ให้ ทุก
ภาคส่วนร่วมสะท้ อนปัญหาและพัฒนาข้ อเสนอเชิงปฏิบัติ เพื่อให้ ระบบสุขภาพตอบโจทย์ความต้ องการของผู้ ป่ วยโรคหายากได้ อย่างเป็ นรูปธรรม

รศ.พญ. กิติ วรรณ โรจนเนืองนิตย์

รศ.พญ. กิติ วรรณ โรจนเนืองนิตย์ ภาควิชากุมารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย ธรรมศาสตร์ ในนามมูลนิธิเพื่อผู้ ป่ วยโรคหายากแห่งประเทศไทย กล่าวว่า
“ปัจจุบันประเทศไทยคาดว่ามีผู้ ป่ วยโรคหายากประมาณ 2–3 ล้ านคน จากโรคหายากมากกว่า 7,000 ชนิด แม้ แต่ละโรคจะพบได้ ไม่บ่อย แต่เมื่อรวมกันแล้ วถือเป็ นประเด็น
สาธารณสุขที่มีความสำคัญอย่างยิ่ง ในช่วงกว่าทศวรรษที่ผ่านมา เราเห็นพัฒนาการที่ดีขึ้ นทั้ งด้ านการรับรู้  การวินิจฉัย ระบบส่งต่อ และการดูแลรักษา อย่างไรก็ตาม ผู้ ป่ วย
จำนวนมากยังเผชิญความท้ าทาย โดยเฉพาะการเข้ าถึงบริการที่ต่อเนื่องและกลไกเชิงนโยบายที่ยังไม่ครอบคลุมในทางปฏิบัติ

งานปีนี้ จึงมุ่งยกระดับจากเวทีสร้ างความตระหนักรู้  ไปสู่เวทีแลกเปลี่ยนเชิงนโยบาย ผ่านเวิร์กช็อปแบบกลุ่ม เพื่อรวบรวมข้ อเสนอที่นำไปต่อยอดในระดับนโยบาย และช่วยให้
ระบบดูแลผู้ ป่ วยโรคหายากมีความเป็ นธรรมและยั่งยืนมากยิ่งขึ้น”
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ภายในงานมีเวิร์กช็อปเชิงนโยบายเพื่อจัดทำข้ อเสนอแก้ ไขอุปสรรคสำคัญในการดูแลผู้ ป่ วย ครอบคลุมตั้ งแต่งบประมาณ การขึ้นทะเบียนผู้ ป่ วย ระบบการวินิจฉัยและการส่งต่อ
การเข้ าถึงการรักษาและยาทั้ งราคาทั่วไปและยาราคาสูง การกำหนดหน่วยงานเฉพาะของกระทรวงสาธารณสุขควบคู่กับการเพิ่มบุคลากร ตลอดจนมิติด้ านการศึกษาและสังคม
โดยมูลนิธิฯ ตั้ งเป้านำเสนอต่อสมัชชาสุขภาพ เพื่อขับเคลื่อนให้ เกิดกฎหมายหรือคณะกรรมการโรคหายากที่บูรณาการการดูแลอย่างครบวงจร รวมถึงแนวทางจัดตั้ งกองทุนโรค
หายากเพื่อการดูแลผู้ ป่ วย

ในโอกาสครบรอบ 10 ปีการดำเนินงาน มูลนิธิฯ สะท้ อนบทบาทตลอดทศวรรษ ทั้ งการสร้ างความตระหนักรู้  การทำงานร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้ อง อาทิ สำนักงานหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ กระทรวงสาธารณสุข สำนักงานวิจัยเพื่อการพัฒนาหลักประกันสุขภาพไทย (สวรส.) กระทรวงการคลัง และ HITAP การสนับสนุนการจัดตั้ งกลุ่มผู้ ป่ วยและ
เครือข่ายโรคหายาก การสร้ างความร่วมมือทั้ งในและต่างประเทศ การสื่อสารกับภาครัฐเพื่อผลักดันกลไกเชิงนโยบาย ตลอดจนการริเริ่มโครงการสนับสนุนผู้ ป่ วยด้ านค่ารักษา
พยาบาล ค่าเดินทาง และการบริจาคเครื่องตรวจวัดระดับแอมโมเนียในเลือด เพื่อเพิ่มโอกาสในการวินิจฉัยและการดูแลอย่างทันท่วงที

หนึ่งในกรณีศึกษาที่สะท้ อนช่องว่างระบบคือ โรคท้ าวแสนปม ซึ่งเป็ นโรคทางพันธุกรรมที่ต้ องอาศัยการดูแลรักษาอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต และยังเป็ นความท้ าทายสำคัญของ
ระบบสุขภาพไทยในด้ านการวินิจฉัย การส่งต่อ และการเข้ าถึงการรักษาที่เหมาะสม  

ภมรมาส สาลีพั ฒนา 

ภมรมาส สาลีพั ฒนา ประธานชมรมบ้ านท้ าวแสนปมแห่งประเทศไทย กล่าวในฐานะ Patient Champion ว่า โรค NF1 พบได้ ประมาณ 1 ใน 3,000 คนทั่วโลก และในผู้
ป่ วยร้ อยละ 30–50 จะเกิดเนื้องอกชนิด PN ซึ่งอาจกดทับอวัยวะสำคัญ สร้ างความเจ็บปวด ความพิการ และเพิ่มความเสี่ยงต่อการกลายเป็ นมะเร็ง สำหรับเด็กไทยอย่างน้ อย
121 คนที่มีเนื้องอกขนาดใหญ่ หลายรายไม่สามารถผ่าตัดได้  ส่งผลให้ ผู้ ป่ วยและครอบครัวต้ องเผชิญความไม่แน่นอนในชีวิต

“ที่ผ่านมา เราสื่อสารผ่านแคมเปญ ‘Beyond the Fighter’ เพื่อสะท้ อนว่าผู้ ป่ วย NF1 ไม่ควรถูกมองว่าเป็ นเพียงผู้ ที่ต้ องอดทนกับโรค แต่ควรได้ รับโอกาสเข้ าถึงการรักษาที่
เหมาะสมและต่อเนื่อง ปีที่ผ่านมา ผู้ ป่ วย 20 คนที่มีเนื้องอก PN ที่ไม่สามารถผ่าตัดได้  เข้ าถึงยานวัตกรรมผ่านโครงการยาบริจาค และเห็นผลลัพธ์ด้ านคุณภาพชีวิตอย่าง
ชัดเจน ทั้ งการลดขนาดเนื้องอกและการใช้ ชีวิ ตประจำวัน แต่เมื่อโครงการสิ้นสุด การเข้ าถึงยาก็หยุดลง ซึ่งสะท้ อนความจำเป็ นของกลไกระดับนโยบาย ทั้ งในเรื่องความต่อ
เนื่องของโครงการยาบริจาคและการนำเข้ ายานวัตกรรมใหม่ ๆ ในการรักษาจำเพาะสำหรับโรคหายาก  เพื่อให้ ผู้ ป่ วยสามารถเข้ าถึงการรักษาได้ อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน”
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รศ. พญ. กิติวรรณ โรจนเนืองนิตย์ กล่าวทิ้งท้ ายว่า หากประชาชนสงสัยว่าตนเองหรือบุคคลใกล้ ชิ ดอาจเข้ าข่ายเป็ นโรคหายาก ขอให้ เข้ ารับการตรวจที่โรงพยาบาลใกล้ บ้ าน
โดยแพทย์จะเป็ นผู้ ประเมิน วินิจฉัย และดำเนินการส่งต่อไปยังสถานพยาบาลหรือแพทย์เฉพาะทางตามความเหมาะสม ผู้ ป่ วยโรคหายากไม่ได้ โดดเดี่ยว และไม่ควรถูกมองว่า
เป็ นโรคที่น่าอับอาย สิ่งสำคัญคือการเปิดใจเข้ ารับการดูแลรักษาอย่างถูกต้ อง พร้ อมทั้ งขอให้ สังคมร่วมกันสร้ างความเข้ าใจและการยอมรับ เพื่อให้ ผู้ ป่ วยโรคหายากสามารถใช้
ชีวิ ตในสังคมได้ อย่างมีศักดิ์ศรีและคุณภาพชีวิตที่ดี

ทั้ งนี้ วันโรคหายากปีที่ 16 จึงไม่ใช่เพียงการรณรงค์เชิ งสัญลักษณ์ แต่เป็ นเวทีนโยบายที่เชิ ญชวนทุกภาคส่วนร่วมผลักดันกลไกการเข้ าถึงบริการด้ านสุขภาพอย่างครอบคลุม
เป็ นธรรม และต่อเนื่องตลอดเส้ นทางการรักษา เพื่อให้ ผู้ ป่ วยโรคหายากไม่ถูกทิ้งไว้ ข้ างหลังในระบบสุขภาพของประเทศไทย
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