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ปรัชญาการศึกษาของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
"มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ บ่มเพาะปัญญาชนเสรีและนวัตกรที่มีความรับผิดชอบสู่การเป็นพลเมืองโลกที่อุทิศตนเพื่อสังคมและมุ่งม่ันเพื่อความยั่งยืน" 

 

Zero Nicotine Fest “หยุดนิโคตนิ ชีวิตวิน ไม่ง้อควัน” 
ส่งเสริมให้ประชาชนหันมาใส่ใจสขุภาพและลด ละ เลิก การใช้ผลิตภัณฑน์ิโคติน 

31 พฤษภาคม 2569 : คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ร่วมกับสมาคมอุรเวชช์แห่งประเทศ
ไทย คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย กรมการแพทย์ 
กระทรวงสาธารณสุข สถาบันมะเร็งแห่งชาติ (NCI) แอสตร้าเซนเนก้า ประเทศไทย และภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพ 
ร่วมจัดกิจกรรม Zero Nicotine Fest “หยุดนิโคติน ชีวิตวิน ไม่ง้อควัน” เน่ืองในวันงดสูบบุหรี่โลก ประจําปี 2569 
ณ สยามสแควร์วัน 

ภายในงานมีกิจกรรมที่หลากหลายจากภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพ อาทิ การเสวนาให้ความรู้และมินิ
คอนเสิร์ตจาก “ต๋ี ธนะพล” ตัวแทนคนรุ่นใหม่ รวมถึงการแสดงจากเยาวชนและวงดนตรีจากสถาบันการศึกษาต่าง 
ๆ เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมและสื่อสารประเด็นสุขภาพผ่านกิจกรรมสร้างสรรค์ การจัดกิจกรรมครั้งนี้เกิดจากความ
ร่วมมือของหลายภาคส่วน ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และองค์กรเครือข่ายด้านสุขภาพ อาทิ มูลนิธิคณะแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ สมาคมสภาองค์กรโรคหืดแห่งประเทศไทย (TAC) สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสร้าง
เสริมสุขภาพ (สสส.) มูลนิธิรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ สมาคมเครือข่ายโรคไม่ติดต่อแห่งประเทศไทย และสมาคม
ปราบวัณโรคแห่งประเทศไทย เพื่อสร้างความตระหนักรู้เกี่ยวกับผลกระทบจากการสูบบุหรี่และบุหรี่ไฟฟ้า พร้อม
ส่งเสริมให้ประชาชนหันมาใส่ใจสุขภาพและลด ละ เลิก การใช้ผลิตภัณฑ์นิโคติน 

นอกจากนี้ ยังมีโซนกิจกรรมและบูธสุขภาพที่เปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมงานได้ตรวจสมรรถภาพปอด วัด
องค์ประกอบร่างกาย เรียนรู้เก่ียวกับผลกระทบของบุหรี่และบุหรี่ไฟฟ้า ผ่านกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์และเกมส่งเสริม
สุขภาพ ตลอดจนกิจกรรม Skin Test และการเรียนรู้เกี่ยวกับโรคภูมิแพ้และระบบทางเดินหายใจ รวมถึงกิจกรรม
ร่วมสนุกชิงรางวัลและ Social Media Challenge ภายใต้แนวคิด “ปอด อยากบอกอะไร” เพื่อกระตุ้นการมีส่วน
ร่วมในการรณรงค์ลดการใช้ผลิตภัณฑ์นิโคตินในสังคม 


