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ปรัชญาการศกึษาของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

"มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร บมเพาะปญญาชนเสรีและนวตักรที่มคีวามรบัผิดชอบสูการเปนพลเมืองโลกที่อทุิศตนเพ่ือสังคมและมุงมั่นเพ่ือความยั่งยืน" 

 

 

 

ธรรมศาสตรลําปาง เดินหนาพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุในพื้นที ่

ผานโครงการหองเรียนผูสูงอายุ 

 

6 กรกฎาคม 2569 : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยลําปาง นําโดย ผูชวยศาสตราจารย ดร.ณัฐกรณ ชู

ชวย ผู ช วยอธิการบดีฝายบริหารศูนยลําปาง เปนประธานกลาวเปดโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู สูงอายุ 

“หองเรียนผูสูงอายุแหงมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยลําปาง” ซึ่งจัดข้ึนเพ่ือสงเสริมการเรียนรูและพัฒนาทักษะที่

จําเปนตอการยกระดับคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุในพื้นที่อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง พรอมสรางความรูความ

เขาใจในการใชชีวิตในสังคมยุคปจจุบันอยางมีคุณภาพ สะทอนถึงบทบาทของ มธ.ศูนยลําปาง ในการสงเสริมการ

เรียนรูตลอดชีวิตและการบริการวิชาการแกสังคม โดยมุ งพัฒนาศักยภาพผู สูงอายุใหสามารถปรับตัวตอการ

เปลี่ยนแปลงของสังคมและเทคโนโลยี พรอมมีคุณภาพชีวิตที่ดี สามารถดํารงชีวิตไดอยางมีความสุขและมีคุณคาใน

ทุกชวงวัย ภายในโครงการมีกิจกรรมอบรมใหความรู อาทิ กิจกรรมอบรมใหความรูหัวขอ “การเรียนรูตลอดชีวิต 

เพื่อพิชิตความสุขในทุกชวงวัย” โดยคุณพีระวัฒน ขัดฝน ผูอํานวยการโรงเรียนวัดบานฮอง และกิจกรรมอบรมให

ความรูหัวขอ “การใชงานสื่อสังคมออนไลนอยางปลอดภัยและสรางสรรคในยุคดิจิทัล” โดยรองศาสตราจารย ดร.

สุขุมา อรุณจิต อาจารยประจําคณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยลําปาง 

 

 

 


