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ปรัชญาการศึกษาของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
"มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ บ่มเพาะปัญญาชนเสรีและนวัตกรที่มีความรับผิดชอบสู่การเป็นพลเมืองโลกที่อุทิศตนเพื่อสังคมและมุ่งม่ันเพื่อความยั่งยืน" 

 
 

ธรรมศาสตรล์ําปาง พัฒนาศักยภาพบุคลากร  
เสริมทักษะการดแูลสขุภาวะจิตใจนักศึกษา 

 

เมื่อวันที่ 20 กรกฎาคม 2569 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์ลําปาง นําโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์พิมพ์
ฉัตร รสสุธรรม ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายบริหารศูนย์ลําปาง เป็นประธานกล่าวเปิดโครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากร
ด้านการดูแลสุขภาวะจิตใจนักศึกษาและการทํางาน 

ในการน้ี ได้รับเกียรติจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์บุรชัย อัศวทวีบุญ ผู้ประกอบโรคศิลปะ สาขาจิตวิทยาคลินิก 
และผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายการนักศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ เป็นวิทยากรบรรยายและอบรมเชิงปฏิบัติการใน
หัวข้อ "กระบวนการและเทคนิคการดูแลจิตใจนักศึกษา" เพื่อเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ และพัฒนาทักษะการ
ดูแลด้านสุขภาวะจิตใจให้แก่บุคลากรผู้ปฏิบัติงานด้านนักศึกษา ตลอดจนส่งเสริมศักยภาพในการให้คําปรึกษา การ
สังเกตสัญญาณความเสี ่ยง และการให้ความช่วยเหลือเบื ้องต้นได้อย่างเหมาะสม อันจะนําไปสู ่การสร้าง
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้และการทํางานที่เอ้ือต่อสุขภาวะที่ดีของนักศึกษาและบุคลากร 

 

 


