
 

 

 
ประกาศคณะทำงานฝายจัดการแขงขันและเทคนิคกีฬา 

 เรื่อง การจัดการแขงขันกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ประจำป พ.ศ. 2569 

ชนิดกีฬาที่ใชในการแขงขัน 

------------------------- 

ประกาศคณะทำงานฝายจัดการแขงขันและเทคนิคกีฬา วาดวยการจัดการแขงขันกีฬาบุคลากร

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เรื่อง ชนิดกีฬาที่ใชในการแขงขัน ประจำป พ.ศ. 2569 (ปงบประมาณ 2570) 

อาศัยอำนาจตามความในคำสั่งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่ 1047/2569 ลงวันที่ 26 สิงหาคม 2569         

ของคณะทำงานดำเนินการจัดการแขงขันกีฬาบุคลากร เพื่อใหการแขงขันกีฬาบุคลากรเปนไปดวยความเรียบรอย 

จึงขอประกาศชนิดกีฬา ประเภทและรุนที่ใชในการแขงขัน ดังรายการตอไปนี้ 

1. ประเภทกีฬาสากล จำนวน 13 ชนิด  

1.1 กีฬาวายน้ำ จำนวน 6 ประเภท ดังนี้ 

- ประเภทบุคคล 

1.1.1 ฟรีสไตล 50 เมตร   จำนวน 4 รุน 

1.1.2 กรรเชียง 50 เมตร   จำนวน 4 รุน 

1.1.3 กบ 50 เมตร         จำนวน 4 รุน 

1.1.4 ผีเสื้อ 50 เมตร       จำนวน 4 รุน 

- ลำดับที่ 1.1.1 -1.1.4 แตละประเภทประกอบไปดวยรุนอายุตาง ๆ ดังนี้   

(1) อายุไมเกิน 29 ป ชาย-หญิง 

(2) อายุ 30-39 ป ชาย-หญิง 

(3) อายุ 40-49 ป ชาย-หญิง 

(4) อายุ 50 ป ขึ้นไป ชาย-หญิง 

- ประเภททีม 

1.1.5 ผลัดฟรีสไตล 4x50 เมตร 

1.1.6 ผลัดผสม 4x50 เมตร 

-  ลำดับที่ 1.1.5 -1.1.6  แตละประเภทรับไมจำกัดอายุ และเพศ  
 

1.2 กรีฑา มีจำนวน 2 ประเภท ประกอบไปดวย 

1.2.1 ประเภทบุคคล จำนวน 12 รุน  

(1) วิ่ง 100 เมตร หญิง อายุไมเกิน 35 ป 

(2)   วิ่ง 100 เมตร หญิง อายุ 36 – 45 ป 

(3)   วิ่ง 100 เมตร หญิง อายุ 46 ป ขึ้นไป 
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(4)   วิ่ง 100 เมตร ชาย อายุไมเกิน 35 ป 

(5)   วิ่ง 100 เมตร ชาย อายุ 36–45 ป 

(6)   วิ่ง 100 เมตร ชาย อายุ 46 ป ขึ้นไป 

(7)   วิ่ง 1,500 เมตร หญิง อายุไมเกิน 35 ป 

(8)   วิ่ง 1,500 เมตร หญิง อายุ 36–45 ป 

(9)   วิ่ง 1,500 เมตร หญิง อายุ 46 ป ขึ้นไป 

(10)  วิ่ง 1,500 เมตร ชาย อายุไมเกิน 35 ป 

(11)  วิ่ง 1,500 เมตร ชาย อายุ 36–45 ป 

(12) วิ่ง 1,500 เมตร ชาย อายุ 46 ป ขึ้นไป 

1.2.2 ประเภททีม (ไมจำกัดอายุ) 

(1) ผลัด 4 x 100 เมตร ชาย 

(2)  ผลัด 4 x 100 เมตร หญิง 

(3)  ผลัด 4 x 400 เมตร ชาย 

(4) ผลัด 4 x 400 เมตร หญิง 

(5) ผลัด 4 x 200  เมตร ชาย 

(6) ผลัด 4 x 200 เมตร หญิง 

(7) ผลัดผสม 4 x 100 เมตร 

(8) ผลัดผสม 4 x 100 เมตร 

(9) ผลัดผสม 4 x 200 เมตร 

1.3 กีฬาฟุตซอล 

     -  ประเภททีม ชาย 

1.4 กีฬาเทนนิส  จำนวน 5 ประเภท  

1.4.1 ชายเดี่ยว ทั่วไป 

1.4.2 หญิงเดี่ยว ท่ัวไป 

1.4.3 ชายคู ทั่วไป 

1.4.4 หญิงคู ทั่วไป 

1.4.5 คูผสม ทั่วไป 

1.5 กีฬาเทเบิลเทนนิส  จำนวน 11 ประเภท  

1.5.1 ทีมชาย ทั่วไป 

1.5.2 ทีมหญิง ทั่วไป 

1.5.3 ทีมชาย อายุ 45 ป ขึ้นไป 

1.5.4 ทีมหญิง อายุ 45 ป ข้ึนไป 

1.5.5 ชายเดี่ยว ทั่วไป 

1.5.6 หญิงเดี่ยว ท่ัวไป 
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1.5.7 ชายเดี่ยว อายุ 45 ป ขึ้นไป 

1.5.8 หญิงเดี่ยว อายุ 45 ป ขึ้นไป 

1.5.9 ชายคู 

1.5.10 หญิงคู 

1.5.11 คูผสม 

1.6   กีฬาแบดมินตัน จำนวน 2 ประเภท  

1.6.1 ประเภททีม จำนวน 5 รุน 

(1) ชายคู ทั่วไป (นักกีฬาหน่ึงคนตองมีอายุ 35 ป ข้ึนไป) 

(2) หญิงคู ทั่วไป (นักกีฬาหนึ่งคนตองมีอายุ 35 ป ขึ้นไป) 

(3) คูผสม ทั่วไป (นักกีฬาหนึ่งคนตองมีอายุ 35 ป ขึ้นไป) 

(4) ชายคู อายุรวมกัน 80 ป ขึ้นไป 

(5) คูผสม อายุรวมกัน 80 ป ขึ้นไป 

1.6.2 ประเภทบุคคล จำนวน 6 รุน 

(1) ชายคู ทั่วไป 

(2) ชายคู อายุรวมกัน 80 ป ขึ้นไป 

(3) หญิงคู ทั่วไป 

(4) หญิงคู อายุรวมกัน 80 ป ขึ้นไป 

(5) คูผสม ทั่วไป 

(6) คูผสม อายุรวมกัน 80 ป ขึ้นไป 

1.7 กีฬาวอลเลยบอล  จำนวน 2 ประเภท 

1.7.1 วอลเลยบอล ทีมชาย 

1.7.2 วอลเลยบอล ทีมหญิง 

1.8   กีฬาบาสเกตบอล จำนวน 2 ประเภท 

1.8.1 บาสเกตบอล ทีมชาย 

1.8.2 บาสเกตบอล ทีมหญิง 

1.9   กีฬาเปตอง จำนวน 7 ประเภท 

1.9.1 ชายเดี่ยว ทั่วไป 

1.9.2 หญิงเด่ียว ทั่วไป 

1.9.3 ชายคู ทั่วไป 

1.9.4 หญิงคู ทั่วไป 

1.9.5 คูผสม ทั่วไป 

1.9.6 ทีมชาย 3 คน ทั่วไป 

1.9.7 ทีมหญิง 3 คน ทั่วไป 
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1.10   กีฬาเซปกตะกรอ  

- ทีมชุดผสมชาย – หญิง 
 

1.11   กีฬาหมากกระดาน (หมากรุกไทย) จำนวน 2 ประเภท 

1.11.1 หมากฮอส 8 ตัว จำนวน 2 รุน 

(1) บุคคลชาย 

(2) บุคคลหญิง 

1.11.2 หมากรุกไทย จำนวน 2 รุน  

(1) บุคคลชาย 

(2) บุคคลหญิง 

1.12   กีฬาอีสปอรต จำนวน 5 ประเภท 

1.12.1 ROV - ทีมชาย  2 ทีม (12 คน) 

1.12.2 ROV - ทีมหญิง 2 ทีม (12 คน) 

1.12.3 ROV - ทีมผสม 1 ทีม (6 คน) 

1.12.4 ROV - ทีมอายุ 35 ป ขึ้นไป 1 ทีม (6 คน) 

1.12.5 อีฟุตบอล - เพศไหนก็ไดขอใหถึง 5 คน 

1.13   กีฬาฟุตบอล 

-  ประเภททีมชาย 

2. กีฬาเฮฮา พื้นบาน และเพื่อสุขภาพ จำนวน 3 ชนิด 

   2.1 กีฬาว่ิง 5 ขา จำนวน 3 ประเภท  

       2.1.1 ทีมชาย ทั่วไป  

       2.1.2 ทมีหญิง ทั่วไป 

       2.1.3 ทมีผสม ทั่วไป  

  2.2  กีฬาชักเยอ จำนวน 3 ประเภท 

       2.2.1 ทีมชาย ทั่วไป  

       2.2.2 ทมีหญิง ทั่วไป 

       2.2.3 ทมีผสม ทั่วไป  

 2.3 กีฬาผูบริหาร จำนวน 4 ประเภท 

       2.3.1 บอสแปลงราง 

       2.3.2 รถถังบอส 

       2.3.3 วิ่งแบบบอส 

       2.3.4 บอสไปสำเพ็ง 
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3. คุณสมบัติของผูเขาแขงขัน จำนวนผูเขาแขงขัน ระเบียบ กติกา เกณฑการตัดสิน และรายละเอียดตาง 

ๆ ของกีฬาในแตละประเภท แตละรุน ใหเปนไปตามที่กำหนดในประกาศคณะทำงานฝายจัดการแขงขันและ

เทคนิคกีฬา ตามขอเสนอของคณะทำงานในแตละชนิดกีฬา 

4. ในการจัดการแขงขันตองมีสีท่ีเขารวมในการแขงขันในกีฬาแตละประเภท แตละรุน ไมนอยกวาสามสี 

ทั้งนี้ ตามมติที่ประชุมคณะทำงานฝายจัดการแขงขันและเทคนิคกีฬา 

5. ใหคณะทำงานในแตละชนิดกีฬาจัดทำรางประกาศตาม ขอ 3. ในกรณีชนิดกีฬาใดจัดทำรางประกาศไม

เสร็จภายในระยะเวลาที่กำหนดไว ขอตัดสิทธิใ์นการจัดและเขารวมการแขงขันในปนี้ 

6. ใหประธานคณะทำงานฝายจัดการแขงขันและเทคนิคกีฬา เปนผูรักษาการตามประกาศนี้ ในกรณีที่มี

ปญหาเก่ียวกับการใชประกาศนี้ใหประธานคณะทำงานฝายจัดการแขงขันและเทคนิคกีฬา เปนผูวินิจฉัยขี้ขาด 

และใหถือเปนที่สุด  

   ประกาศ ณ วันท่ี   7   เดือน กันยายน พ.ศ. 2569 

 
 
 

(รองศาสตราจารย ดร. กิตติวัฒน  จันทรแจมใส) 

ประธานคณะทำงานฝายจัดการแขงขันและเทคนิคกีฬา 

การแขงขันกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ประจำป พ.ศ. 2569 
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