
โรงพยาบาลธรรมศาสตรเ์ฉลมิพระเกยีรติ
1 ช ั�วโมง · 

 รายการ 5 นาทกีบัแพทยธ์รรมศาสตร์
ตอน "แสงสฟ้ีากบัจอประสาทตาเสื�อม"
.
แสงสฟ้ีามผีลอยา่งไรกบัโรคจอประสาทตาเสื�อม และแสงสฟ้ีานั�นมาจากไหน รับชมไดใ้น รายการ 5 นาที
กบัแพทยธ์รรมศาสตร์
.

 รับชมเพิ�มเตมิไดท้าง...
https://www.youtube.com/watch?v=OqqeZNyfuVE
.
#โรงพยาบาลธรรมศาสตรเ์ฉลมิพระเกยีรติ
#ThammasatUniversityHospital
#TUH
#โรงพยาบาลเพื�อประชาชน
----------------------------------------

 ชอ่งทางการตดิตามขอ้มลู ขา่วสาร ของ ‘โรงพยาบาลธรรมศาสตรเ์ฉลมิพระเกยีรต’ิ ไดท้าง
Web Page | www.hospital.tu.ac.th
Facebook | https://www.facebook.com/TUH.Official
YouTube | https://www.youtube.com/@TUH5minute
X (Twitter) | https://twitter.com/tuh_hospita 
Instagram | https://www.instagram.com/thammasathospital
Tiktok | https://www.tiktok.com/@thammasat.hospital
Blockdit | https://www.blockdit.com/pages/6049caaeebc52504a76d9697
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รหัสข่าว: C-240930008072 หน้า: 1/2

Thai Post
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Global Mindset Engineer

ศ.ดร.สัญญา มิตรเอม คณบดีคณะวิศวกรรมศาสตร มธ. กับการทําหลักสูตร TEP ไดปริญญา 2 ใบจาก

2 ประเทศสรางเด็กมาถึง 30 ป

เรื่อง ศิวะภาค เจียรวนาลี, ภาพ โตมร เชาสาคร
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คนที่ติดตามวงการการศึกษา จะรูวามหาวิทยาลัยธรรมศาสตรมีหลักสูตร ‘วิศวะอินเตอร’ 2ธรรมศาสตร

หลักสูตร คือ TEPE (Thammasat English Program of Engineering) เรียนที่วิศวกรรมศาสตร มธ. 4 ป

สอนเปนภาษาอังกฤษ อีกหลักสูตรเรียกวา TEP (Twining Engineering Programme) คือหลักสูตรทาง

วิศวกรรมหลักสูตรแรกในประเทศไทยที่ไดรับปริญญา 2 ใบจาก 2 สถาบัน โดยเรียน 2 ปแรกที่

ธรรมศาสตรและ 2 ปหลังที่มหาวิทยาลัยชั้นนําของโลก โดยมีทางเลือกถึง 3 ประเทศดวยกัน ธรรมศาสตร

ไมใชวงการแฟชั่นเทานั้นที่มีการคอลแล็บ ในโลกของมหาวิทยาลัยก็มีการรวมมือกันแบบพิเศษเชน

กัน TEP คือหนึ่งในโครงการคอลแล็บที่นาสนใจมากของโลกการศึกษา อยูในประเทศไทยเรานี่เอง แถม

ยังทํามานาน โดยรุนที่ 30 จะเปดรับสมัครรอบแรกในวันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2567

ศ.ดร.สัญญา มิตรเอม หรือ อาจารยโจ คณบดีที่เปนเสมือนกัปตันทีมของคณะวิศวกรรมศาสตร

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร มาเลาเบื้องหลังใหเราฟงวาคณะทําไดยังไง ธรรมศาสตร

แลวในโลกที่ทาทายทุกดานแบบนี้ ศาสตรของวิศวกรรมจะมีบทบาทตอโลกนี้อยางไรบาง

ความสัมพันธระหวางสถาบัน 30 ป

TEP ยอมาจาก Twinning Engineering Programmes (TEP) นี่คือหลักสูตรวิศวกรรมศาสตร

บัณฑิต 2 สถาบันที่ไดรับปริญญา 2 ใบ ใบหนึ่งเปนของธรรมศาสตร อีกใบเปนของมหาวิทยาลัยคูธรรมศาสตร
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สัญญาที่เปนมหาวิทยาลัยชั้นนําของโลกในตางประเทศ 3 แหง เราเรียกหลักสูตรนี้วาหลักสูตร Double

Degrees

อาจารยโจเลาวาโครงการ TEP เริ่มจากความรวมมือทางวิชาการระหวางคณะวิศวกรรมศาสตร

มธ. กับ The University of Notthingham ตั้งแต พ.ศ. 2535 ในการพัฒนาอาจารยและนักศึกษา จนเกิด

การสรางหลักสูตรที่นักศึกษาเรียนไดทั้ง 2 แหงและไดรับปริญญารวมกัน จนไดรับความสําเร็จและ

พัฒนานักศึกษาใหทํางานรวมกับคนอื่นไดดี เขาใจถึงการทํางาน การใชชีวิต และการใชความรูในสิ่งที่ได

รับจากสภาวะแวดลอมทั้งในและตางประเทศ ซึ่งเปนที่ตองการอยางมากสําหรับสถานประกอบการทุก

ภาคสวน

คณะเห็นโอกาสที่จะเพิ่มทางเลือกในการหาประสบการณในตางประเทศพรอมกับการศึกษาดาน

วิศวกรรมสาขาตาง ๆ จึงไดทําความรวมมือเพิ่มเติมในการสรางหลักสูตร Double Degree กับ UNSW

Sydney ประเทศออสเตรเลีย และ KU Leuven ประเทศเบลเยียม

อาจารยโจเลาอีกวา นักศึกษาที่จบ TEP ทุกคนมีโอกาสไดงานหรือเรียนตอที่มหาวิทยาลัยชั้นนํา

ระดับโลกอยางงายดาย 
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ภาพ : คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรธรรมศาสตร

“ดวยความที่เราเปนหลักสูตรแรกของประเทศไทยที่ทํางานมานาน เลยเปนที่รูจักทั้งในและตาง

ประเทศและที่ประเทศอังกฤษ จากการที่ผมมีโอกาสไปที่ลอนดอนเมื่อเดือนมีนาคมที่ผานมาและไดมี

โอกาสพูดคุยกับบุคคลในวงการการศึกษาหลายทาน ทําใหไดรูวาหลักสูตร TEP เปนที่รูจักในวงกวาง
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ของสังคมอังกฤษ คุณภาพของนักศึกษาที่เรียนจบจากหลักสูตรนี้ในภาคอุตสาหกรรมและสถานประกอบ

การระดับสากลถือวาดีมาก”

ประโยชนจริง ๆ ของ TEP ไมใชแคเด็กไดเรียนตอตางประเทศ แตคือการทําใหนักศึกษามี Global

Mindset สอดคลองกับยุคสมัยที่ทุกคนเดินทางกันงายขึ้น แนวคิดและวัฒนธรรมของแตละประเทศเชื่อม

โยงขามสายกันงายขึ้น

“เราเรียกวาเปน ‘Global Mindset Engineers’ เพราะทั้งเราและมหาวิทยาลัยคูสัญญาในตาง

ประเทศไมไดเพียงแคสอนวิชาความรูในหองเรียนเกี่ยวกับวิศวกรรมศาสตรเทานั้น แตเราปลูกฝงให

นักศึกษาตระหนักถึงความตองการความชวยเหลือของสังคม และฝกทักษะใหนักศึกษามีความเปนผูนํา

เพื่อหาวิธีแกไขปญหาของสังคมตามความเชี่ยวชาญของแตละคนดวย” คณบดีเลา

เมื่อนักศึกษาไดใชชีวิตใน 2 ประเทศ ไดสัมผัสวัฒนธรรมการทํางานที่หลากหลาย ไดพัฒนาทักษะ

ทั้งทางดาน Hard Skills และ Soft Skills เขาจะยืดหยุน พรอมปรับตัวในสภาพแวดลอมที่แตกตาง 

นี่คือคุณสมบัติสําคัญที่ทําใหพวกเขาทํางานรวมกับทุกคนไดในทุกแหงบนโลก

วิศวกรรมศาสตรยุค AI

พ.ศ. 2529 คือปที่อาจารยโจเขาเรียนคณะวิศวกรรมศาสตร สาขาวิศวกรรมไฟฟา

ยุคนั้นภาคอุตสาหกรรมของไทยกําลังเฟองฟู แขงขันกับประเทศอยางมาเลเซียหรือฟลิปปนส

อาจารยเลาวายุคนั้นคนเรียกประเทศกลุมนี้วา NIC มาจาก Newly Industrailized Country 



https://readthecloud.co/


วิศวกรรมศาสตร เปนสาขาวิชาที่เด็กอยากเรียนมากที่สุดในไทย เพราะตลาดกําลังตองการวิศวกร

เพื่อแขงขันกับตางประเทศ

ยุคนี้มีนวัตกรรมใหม ๆ มากมาย วิสัยทัศนของอาจารย คือวิศวกรตองมีความรู พื้นฐานตองแนน

เพื่อใหเขาใจเทคโนโลยีที่เปนภาคปลายทาง นักศึกษาของเราตองพัฒนานวัตกรรมชั้นสูงที่ตอบสนอง

ความตองการของสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปเรื่อย ๆ ได

ถาเด็กเขาใจ การตอยอดจะทําไดอยางมีฐานที่มั่นคง ไมใชการพัฒนาที่แฟนตาซีแตงอนแงนไร

หลักการ

“ในสวนของ AI เราทํางานวิศวะ เราคือผูสรางเทคโนโลยีนี้ เรารับรูการมาถึงของสิ่งที่เราสรางขึ้น

มา เพราะฉะนั้น เราก็ใชสิ่งที่สรางขึ้นมากลับมาในการสอนตลอดเวลาอยูแลว

“ประเด็นสําคัญ คือเราตองบอกไดวา AI นี้ทํามาดีพอแลวหรือยัง ตองตัดสินได ประเมินไดวาสิ่งที่

AI ทํางานแทนเรานั้นสมเหตุสมผลมั้ย เราไวใจไดมั้ยที่จะเอางานไปใชตอเลย หรือตองปรับอะไรบาง

อยาง ยังไงเราก็ใชเทคโนโลยีชวยทํางาน แตเราตองเขาใจเรื่องนี้ดีกวาใคร 

“การเรียนการสอนวิศวกรรมในยุคของ AI จึงยิ่งตองเขมขนในการปูพื้นฐานที่ถูกตองใหกับ

นักศึกษา เขาตองเกงมากขึ้นเพื่อประเมินและพัฒนาเทคโนโลยีดานนี้ไดใหเกิดประโยชนสูงสุดตอไป”

อดีตนักศึกษาที่ปจจุบันเปนคณบดีเลา

ปจจุบันโลกวิศวกรรมไมไดมีแคเรื่อง AI แตมีเทรนดสําคัญอยางระบบอัจฉริยะ, Cloud

Computing, Cyber Security, Carbon Neutralization, Biotechnology อาจารยเชื่อวาในชวง 10 ปตอ

จากนี้ก็จะยังคงมีความตองการในการพัฒนาเทคโนโลยีเหลานี้เพื่อนําไปใชใหเกิดประโยชนตอ

มนุษยชาติใหมากขึ้น ดวยการบูรณาการระหวางสาขาเพื่อตอบโจทยการทํางานในปจจุบันและเพื่อ

อนาคตที่มีความหลากหลายมากขึ้นเพิ่มเติมจากเรื่องโครงสรางพื้นฐาน

ถาวกมาดูงานสอน โดยเฉพาะ TEP คณะฯ ไดทยอยปรับปรุงหลักสูตรใหเปนไปตามเทคโนโลยีที่

อยูในกระแสและมีการเปลี่ยนแปลงไปโดยตลอด ขอดีของการรวมงานกับมหาวิทยาลัยคูสัญญาในตาง

ประเทศที่มีศักยภาพในการวิจัยและการแขงขันสูง ชวยกระตุนใหคณะฯ มีการปรับปรุงเนื้อหาในหลักสูตร

ใหทันโลกอยูเสมอ 

นอกเหนือจากการปรับปรุงหลักสูตร การลงทุนกับ Infrastructure ที่เสริมการเรียนรู เชน หอง

ปฏิบัติการ เครื่องมือวิเคราะหวิจัยชั้นสูง ระบบอัตโนมัติ ซอฟตแวรที่จําเปนและหลากหลายก็เปนสิ่งที่ทีม

งานทํามาตลอด

ทั้งหมดนี้คือสิ่งที่คณะวิศวกรรมศาสตรพยายามทํามาตลอด อยูที่เด็กแลววาจะโอบรับสิ่งเหลานี้

และนําไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุดหรือเปลา
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ภาพ : คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรธรรมศาสตร

เราคือนักคิดเพื่อแกปญหาอยางเปนระบบ

หากยกเรื่องไปเรียนตอเมืองนอกออกไปกอน การเรียนวิศวะสอนอะไรเราบาง

ในอดีต เด็กเรียนเกงทุกคนถูกปลูกฝงวาตองเรียนหมอหรือไมก็วิศวะจึงจะคุม 

ภายใตประโยคที่แสน Cliche นี้ อาจารยโจเลาวาสวนหนึ่งเพราะหลักสูตรสอนเรื่องการคิดอยาง

เปนระบบซึ่งนําไปใชไดกับทุกสถานการณ

ปจจุบันธรรมศาสตรกระตุนใหทุกคณะทันตอโลก นําประเด็นใหญ ๆ อยางความยั่งยืน สังคมผูสูงธรรมศาสตร

อายุ และการดูแลสุขภาพใหทุกคณะนําสิ่งนี้มาควบรวมกับการจัดการเรียนการสอน แตละคณะก็มีวิธีทํา

เรื่องนี้ตางกันไป อาจารยโจมองวาแกนคิดของวิศวะที่คิดเปนระบบนําสิ่งนี้มาปรับการเรียนการสอนเพื่อ

ใหเกิดประโยชนตอไปได 

มองเรื่องคุณภาพใหเยอะ ๆ นี่คือคียเวิรดในการพัฒนาคณะวิศวกรรมศาสตรใหอยูในใจคน

“เราไมไดสรางคนที่ไปถึงแลวประกอบของอยางเดียว แตเราสรางคนที่จะไปใชความคิดในการ

สรางสรรคสิ่งใหม ๆ เพื่อแกปญหาในการประกอบของนั้นดวย วิศวกรรมเปนงานที่ตองใชสมองและใช

มือ หลายเรื่องตองลงมือทําเอง ไมไดอยูแคในกระดาษ หลายเรื่องไดทํางานที่ครบกระบวนการตั้งแตคิด

จนถึงเห็นออกมาเปนชิ้น มีหลายคนพูดวา ถาไมรูวาตัวเองชอบอะไร ไมรูจะเรียนอะไร ใหเรียนวิศวะ

อยางนอยมันไดเรียนรูการสรางกรอบแนวคิด ระบบในการเรียนวิธีการที่จะแกปญหา 
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“ระบบ เปน Term พื้นฐานทางวิศวกรรมทุกสาขา งานวิศวะทุกอยางคือการยุงเกี่ยวกับระบบอยาง

ใดอยางหนึ่ง ตั้งแตการเริ่มตน การออกแบบระบบ มีระบบแลวจะพัฒนาแกไขมันอยางไร เพื่อสรางความ

เปนอยูที่ดีในสังคม”
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9 Things you never know
about Professor Dr.Sanya Mitaim

1.  วิชาสมัยเรียนที่ทําคะแนนไดดีสุด

วิชา Control ระบบควบคุม

2.  ชมรมที่เขาตอนเรียนมหาลัย

ชมรมรักบี้ ชมรมวายนํ้า สโมสรนักศึกษา

3.  วิศวกรในดวงใจ

คุณพอครับ

4.  สิ่งแรกที่ทําหลังตื่นเชา

เปดโทรศัพท แตจริง ๆ แลวอยากนอนตอนะ

5.  มุมโปรดในมหาลัยที่ไปนั่งบอย ๆ

เปลี่ยนไปเรื่อย ๆ

6.  ตอนเที่ยงกินขาวกับใคร

มีทั้งกินคนเดียวและกับเพื่อนรวมงาน

7.  คําแนะนําที่อยากพูดกับนักศึกษาที่ทอจนไมอยากเรียนตอ

สูตออีกหนอยเถอะ อีกนิดเดียว

8.  ชวงเวลาที่มีความสุขที่สุดจนอยากยอนกลับไปอีกครั้ง

วันนี้ก็มีความสุขที่สุดแลว

9.  สิ่งที่อยากทําใน 5 ปขางหนา

ก็ทําสิ่งในปจจุบันตอไปละครับ
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Writer

ศิวะภาค เจียรวนาลี

บรรณาธิการที่ปนจักรยานเปนงานหลัก เขียนหนังสือเปนงานอดิเรก

Photographer

โตมร เชาสาคร

ชอบถายวิวมากกวาคน ชอบกินเผ็ดและกาแฟมาก เปนคนอีโคเฟรนลี่ รักสีเขียว

ชวนไปไหนก็ไดไมติด ถามีตัง
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TEP  กัปตันทีม  การศึกษา  ครู  ผูบริหาร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรธรรมศาสตร  วิศวะอินเตอร

สัญญา มิตรเอม  อาจารย

พระมหาญาโณ อั๋น จากนักรองวงร็อกสูพระที่กําลังเดินทางทั้งภายนอก-ภายใน และชีวิต

ในเนปาลชวนลูกเขาครัวจนไดเปนแชมป MasterChef Junior เอตะ-เอกตระการ เชี่ยวพัทธยากร

ถอดสถาปตยโลกดิสโทเปยใน Interstellar และการออกแบบมิติเหนือกาลเวลาโดย

คํานวณทางฟสิกส

ธนพล ศิริธนชัย เบื้องหลัง 5 ป Samyan Mitrtown คอมมูนิตี้ 24 ชม.ของคนรักการ

เรียนรูและชอบกิน

KLĀY เชียงใหม แบรนดเครื่องหอมเซรามิก คาเฟ และรานอาหารสุขภาพที่เติบโตจากโลก

ออนไลน 100%
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