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สถาบันเสริมศึกษาและทรัพยากรมนษุย์ มธ. 
ขอเชิญผู้ท่ีสนใจเข้าร่วมโครงการโรงเรียนผู้สูงอายุแห่งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์รุ่นท่ี 13 

ตั้งแตบ่ัดนี้จนถึงวันท่ี 15 พฤศจิกายน 2567 รับจํานวนจํากัด 100 คนเท่านั้น 
 

สถาบันเสริมศึกษาและทรัพยากรมนุษย์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ขอเชิญผู้ที่สนใจเข้าร่วมโครงการ
โรงเรียนผู้สูงอายุแห่งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ รุ่นที่ 13 (Lifetime Program) หลักสูตรวิชาการท่ีออกแบบมา
เพ่ือส่งเสริมการพัฒนาความรู้และทักษะในวัยสูงอายุ ตามแนวคิดการศึกษาต่อเน่ืองและการพัฒนาตนเองอย่าง
ย่ังยืนในทุกช่วงวัย อย่าพลาดโอกาสในการเรียนรู้เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิต สมัครได้ต้ังแต่บัดนี้จนถึงวันที่ 15 
พฤศจิกายน 2567 รับจํานวนจํากัด 100 คน (ค่าลงทะเบียนอบรม) ทั้งน้ีหากมีผู้ย่ืนสมัครครบเต็มจํานวนที่
กําหนดไว้แล้ว สถาบันขอสงวนสิทธ์ิในการปิดรับสมัครทันที 

คุณสมบัติ 

1. อายุ 60 ปีขึ้นไป 

2. ผ่านการทดสอบสมรรถภาพทางร่างกายและการสัมภาษณ์ 

3. สามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ตลอดหลักสูตร 

(สถาบันจะทําการทดสอบสมรรถภาพและสัมภาษณ์ในวันที่ 27 พฤศจิกายน 2567 โดยมีค่าทดสอบ
สมรรถภาพร่างกาย 350 บาท) 

ผู้ที่สนใจสามารถดูรายละเอียดโครงการและสมัครได้ที่ : http://www.icehr.tu.ac.th/news/828  

หมายเหตุ 

- ประกาศรายช่ือผู้มีสิทธ์ิเข้าอบรม วันที่ 2 ธันวาคม 2567 

- เริ่มเรียนวันอังคารที่ 7 มกราคม - วันอังคารที่ 11 มีนาคม 2568 (เรียนทุกวันอังคาร และวันพฤหัสบดี) 

- ชําระค่าลงทะเบียนอบรมวันที่ 2-20 ธันวาคม 2567 สถานที่อบรม โรงแรม รอยัลซิต้ี (The Royal 
City Hotel) ถนนบรมราชชนนี เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 
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