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ธรรมศาสตรล์ําปาง จดัโครงการมหาวิทยาลัยส่งเสริมสุขภาพ ประจําปี 2568 

 

14 กุมภาพันธ์ 2568 : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์ลําปาง นําโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์พิมพ์ฉัตร รส
สุธรรม ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายบริหารศูนย์ลําปาง เปิดโครงการมหาวิทยาลัยส่งเสริมสุขภาพ ประจําปี 2568 เพ่ือ
เป็นการกระตุ้นให้นักศึกษาหันมาดูแลรักษาสุขภาพ เสริมสร้างพัฒนาการทางร่างกายและจิตใจให้มีสุขภาวะที่ดี 
ภายในงาน มีกิจกรรมเต้นแอโรบิคสุขใจ กิจกรรมอาหารสุขภาพและกิจกรรมดนตรีสร้างสุข โดยมีคณาจารย์ 
บุคลากร และนักศึกษา ร่วมโครงการ 

 

 

  

 

 

 

 

 


