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ปรัชญาการศึกษาของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
"มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ บ่มเพาะปัญญาชนเสรีและนวัตกรที่มีความรับผิดชอบสู่การเป็นพลเมืองโลกที่อุทิศตนเพื่อสังคมและมุ่งม่ันเพื่อความยั่งยืน" 

 
 

อาจารย์คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์
ให้ความรู้ประชาชนท่ัวไปเรื่อง ป้องกันการติดเชือ้HIVและซิฟิลิสได้อย่างไร ? 

 
ศ. นพ.ธนา ขอเจริญพร อายุรศาสตร์โรคติดเช้ือ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และ

โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลมิพระเกียรติ ให้ความรู้ประชาชนทั่วไปเรื่อง ป้องกันการติดเช้ือHIVและซฟิิลิสได้
อย่างไร ? โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

1. ใช้ถุงยางอนามัยทุกคร้ังเมือ่มีเพศสัมพันธ์ทั้งทางช่องคลอด ทางทวารหนัก และทางปาก (ออรัลเซก็ส์) 

2. มีคู่นอนเพียงคนเดียวและรู้สถานะการติดเช้ือของคู่นอน 

3. ไม่ใช้เขม็ฉีดยาเพ่ือฉีดยาเสพติดเข้าเส้นเลือดร่วมกับผู้อ่ืน 

4. ไม่ใช้ของมคีมอ่ืน ๆ ที่ต้องสัมผัสกับร่างกาย เช่น มีดโกนหนวด เข็มที่ใช้ฝังเข็ม ต่างหู ร่วมกับผู้อ่ืน 

5. หากมีความเสี่ยงต่อการติดเช้ือ และ/หรือมีแผลท่ีอวัยวะเพศ ทวารหนัก หรือช่องปาก หรือผื่นผิดปกติที่ผิวหนัง 
ให้รีบไปพบแพทย์ 
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