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ปรัชญาการศึกษาของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
"มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ บ่มเพาะปัญญาชนเสรีและนวัตกรที่มีความรับผิดชอบสู่การเป็นพลเมืองโลกที่อุทิศตนเพื่อสังคมและมุ่งม่ันเพื่อความยั่งยืน" 

 

 

สถาบันอาณาบริเวณศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์
ขอเชิญรว่มกิจกรรม “FIT & FLOW : Thammasat International Yoga Day” ครั้งท่ี 2 

ในวันอังคารท่ี 17 มิถุนายน 2568 ณ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสติ 
 

สถาบันอาณาบริเวณศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ขอเชิญร่วมกิจกรรม “FIT & FLOW : Thammasat 
International Yoga Day” วันโยคะสากล ครั้งที่ 2 เพ่ือส่งเสริมและกระตุ้นให้ประชาคมมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
และบุคคลทั่วไปได้ตระหนักถึงความสําคัญของการดูแลสุขภาพกายและใจด้วยการฝึกโยคะ ในวันอังคารที่ 17 
มิถุนายน 2568 เวลา 09.30 – 12.00 น. ณ ห้องสัมมนา 2 (202) ช้ัน 2 อาคารสิริวิทยลักษณ์ คณะวิทยาการ
เรียนรู้และศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต  

 ผู้ที่สนใจติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ โทร.02-564-4479 ต่อ 1553 พรพิมล และสามารถ
สมัครเข้าร่วมกิจกรรมได้ที่ QR CODE รับจํานวนจํากัด ฟรีไม่มีค่าใช้จ่าย  
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