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ธรรมศาสตรล์ําปาง จดักิจกรรม TULP WELLNESS ON TOUR 

2 8  กุ มภ า พั น ธ์  2 5 6 8  : มหา วิ ทย า ลั ย ธ ร รมศ าสต ร์  ศู น ย์ ลํ า ป า ง  โ ด ย  ศู น ย์ สุ ข ภ าพ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์ลําปาง (TULP WELLNESS CENTER) จัดกิจกรรม TULP WELLNESS ON 
TOUR เพ่ือดูแลสุขภาพกาย สุขภาพใจ เติมพลังบวก ด้วยกิจกรรมภายในงาน อาทิ การตรวจสุขภาพกาย การ
ตรวจมวลกล้ามเน้ือ การตรวจคัดกรองเบาหวานและความดันโลหิต การตรวจคัดกรองความเครียด การให้
คําปรึกษาเบ้ืองต้น และนัดหมายการรับบริการ โดยพยาบาลและนักจิตวิทยา มธ.ศูนย์ลําปาง อีกทั้งยังมี
กิจกรรมผ่อนคลายกับ work shop การร้อยลูกปัด และผ่อนคลายความเครียดด้วยสุคนธบําบัด work shop 
การทําเทียนหอม วิทยากรโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศรีชนา เจริญเนตร อาจารย์ประจําคณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์ลําปาง 
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ช่องทางการส่งข่าวประชาสัมพันธ์ให้กับงานสื่อสารองค์กร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์

หน่วยงานสามารถส่งข่าวประชาสัมพันธ์และข่าวรับสมัครงานมายังงานสื่อสารองค์กร  

เพ่ือทําการประชาสัมพันธ์ในช่องทางต่าง ๆ  

โดยสามารถส่งข้อมูลผ่าน google forms  

เข้าเว็บไซต์ของมหาวิทยาลัย คลิกแถบมุมขวาบน หัวข้อประชาสัมพนัธ ์ 

และเลื่อนลงมาเห็นแถบสีแดง ในแถบสแีดงคลิก หัวข้อ “แบบฟอร์มส่งข่าว (เฉพาะหน่วยงานภายใน)”  

โดยมี 2 แบบฟอร์ม ดังต่อไปนี้ 

ช่องทางการสง่ข่าวการรับสมัครงาน 

https://bit.ly/3dfazyN 

ช่องทางการสง่ข่าวประชาสมัพันธท์ั่วไป 

https://bit.ly/3BzF7Vh 

และช่องทางการประชาสัมพันธ์ลงข่าวในจุลสารหรือเว็บไซต์ของมหาวิทยาลัย  

สามารถส่งข้อมูลพร้อมภาพประกอบข่าวได้ที่ email: prtu.network@gmail.com  

สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ โทร.02-564-4444 ต่อ 1155 คณุพีระวัฒน์ 


