
  

  25/03/68-30 

 
 

นักศึกษาคณะแพทยศาสตร์ มธ. จดักิจกรรมดนตรีบําบัด “ฟังด้วยใจ ให้ดว้ยรัก” 
ณ ศูนย์พัฒนาการจัดสวสัดิการสังคมผู้สูงอายุวาสนะเวศม์ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

22 มีนาคม 2568 : นักศึกษาคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ จัดกิจกรรมดนตรีบําบัด 
“ฟังด้วยใจ ให้ด้วยรัก” ซึ่งการจัดกิจกรรมมีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้ดนตรีในการช่วยลดภาวะเครียด วิตกกังวล และ
สร้างความผ่อนคลายให้แก่ผู้สูงอายุที่สถานสงเคราะห์ กิจกรรมดังกล่าวยังสามารถช่วยให้นักศึกษาแพทย์ได้ลง
พ้ืนที่จริงเพ่ือสัมผัส และเข้าใจจิตใจของผู้ป่วยผ่านการทํากิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน ซึ่งถือเป็นโอกาสที่ดีใน การนํา
ประสบการณ์จากการทํากิจกรรมไปพัฒนาทักษะสําหรับวิชาชีพแพทย์ในอนาคต ณ ศูนย์พัฒนาการจัด
สวัสดิการสังคมผู้สูงอายุวาสนะเวศม์ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

 

 

 

 

 

 

 

 


